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Monte Verita

erg der Wahrheit

Bilder aus

Asconas Vergangenheit

gesammelt von Ed. Keller

Der Belgier Henri Oedenkoven und die Oester-
reicherin Ida Hofmann, die Begriinder der «Vege-
tabilischen Gesellschaft des Monte Veriti». Im
Jahre 1900 kehrten sie der damaligen Gesell-
schaftsordnung den Riicken, entdeckten den Monte
Monescia bei Ascona und errichteten hier — ge-
tricben von ehrlichem und heilem Wollen, die
Menschheit zu befreien — unter vielen Kimpfen und
Hindernissen ihre Kolonie der «Naturmenschen».

Le Belge Henri Oedenk et P Autrichi Ida
Hofmann,les fondateurs de la <Sociétévégétarienne
du Monte Verita», on ils sinstallérent en 1900.

Der F: kiinstler Ehret, Oed

riittete Gesundheit wicder he

aphael Salomonson, ein ehe-

aliger Handelskonsul. Sein
Amt war es, mit Karren und
Esel nach Locarno zu ziehen,
um den Gemiise- und Obstein-
kauf zu besorgen. Dieser Esel
war iibrigens eine Konzession
ans Leben, denn eigentlich wa-
ren die Wahrheitssucher von
Ascona der Ansicht, dafl es in
Verfolgung der Erkenntnisse
unrecht sei, iiberhaupt Tiere
zu halten.

Raphaél Salomonson, un ancien
consul. Ses fonctions consistaient
@ aller chercher a Locarno, d
Paide dune charette, conduite
par .un ane, les legmne; et les
fruits nécessaires a la colonie.
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und Giste. In der Mitte im Sportanzug

, Ida, bei
der Dichter Hermann Hesse, der sich i 1m Ja.hre 1906 dem Sanatorium anvertraute und hier seine zer-

Le jedineur Ebret, Oedmkwen, Ida et quelquu hétes. Aw miliew en costume de sport, le poete
Hermann Hesse, qui fit un séjour an sanatorium en 1906 et y retronva la santé.

s / on etlichen begeistert begriifit, von etlichen verspotret, von
vielen mifiverstanden worden ist das vor vierzig Jahren
gegriindete Unternehmen jener Menschen, die ausgezogen
waren, um auf dem von ihnen benannten Monte Veritd bei
Ascona eine Naturheilanstalt zu griinden. Auf der Suche nach
freier Natur, nach Sonne, nach Emfad1hc1t und Gesundung
waren sie dahingelangt, die d: Gesellschaftsordnung zu
verneinen. Gesund kleiden! Gesund erndhren! Damals waren
das revolutionire Schlachtrufe. Und wie bei allen Handlungen,
die aus Leidenschaft geboren sind, so iibertrieben die «Natur-
menschen von Ascona» ihre als richtig erkannten Ansichten,
sie lieRen die Haare wachsen, wie sie wachsen wollten, sie
erndhrten sich «aus der Tiite», und es ergab sich ganz von
selbst, dafl ein Strom von Nlchtstuern, von verschrobenen
und iiberspannten Sonderlingen sich zu ihnen gesellte, neben
vielen, die von ernstem Suchen nach Erk:nntmssen, nach der
Wahrheit erfiillt waren. Ascona errang durch seine Besucher
eine etwas geheimnisvolle Weltberithmtheit. Aufenseiter,
Kiinstler, Philosophen, Theosophen, Vegetarier, politische




Das Hauptgebaudc der Naturheilanstalt, das 1904 errichtet wurde. Es bildete einen beliebten Sammelpunkt sowohl fur die Monte-Venmner als auch fiir Fremde und Freunde. Das flache Dach war ursprunghd‘n

dazu ausgenutzr worden, dank glisernen Winden im Winter als Sonnenbad zu dienen. Heute steht hier das

Le bat central du ium, construit en 1904, lien de réunion des babitants et de leurs bites, est aujourd’hui un restaurant de I’Hotel Monte Verita.

Fliichtli Okkulti Edel
chisten, Sensationsliisterne, beriihm-
te, grofle und interessante Leute
aus allen Teilen der Erde und
solche, die es gerne gewesen wi-
ren — unzihlige haben von der
seltsamen Atmosphire getrunken
und haben selber auch Atmosphire
gegeben. Die Tessiner Bevolke-
rung sah dem Treiben auf dem
Monte Veritd mit dem Interesse
des Siidlinders an Sensation, Phan-
tastik, Theater zu; im allgemeinen
betrachtete sie die Langhaarigen
als harmlose Narren. Es war fiir
die Reformer nicht leicht, die
breite Oeffentlichkeit iiber das
Ernsthafte der reformerischen Be-
strebungen aufzukliren. Die tol-
len Geriichte, die iiber Ascona —
das enfant terrible der Schweiz —
in Umlauf waren, wurden lieber
gehore als die Erloserformen der
Vegetabilier. Neben praktischer
Arbeit blithte ein reges geistiges
und kiinstlerisches Leben auf dem
beriichtigten Berge; phantastische
Pline wurden ausgehecke, ein Or-
denstempel  wurde  gegriindet,
grofie Ideen und Narreteien 16sten
einander ab, bis die finanziellen
Schwierigkeiten immer mehr in
den Vordergrund riickten — im
Januar 1920 verlieB der Griinder
der Kolonie,  Henri Oedenkoven,
Ascona; seine Kraft hatte nicht
gereicht, der Wahrheit zum Durch-
bruch zu verhelfen, obwohl er
seine ganze Personlichkeit, groflen
Idealismus und viele Mittel dem
Berge der Wahrheit geopfert
hatte. Heute wird der Berg von
Feriengisten besucht, die vielfach
ahnun slos iiber Stitten schreiten,
wo sich vor wenigen Jahrzehnten
Tragédien und Komédien abge-
spielt haben, die ihresgleichen auf
dPer Welt suchen. Der Berg der
Wahrheit sicht auch den heutigen
Dramen gelassen zu; er hatzu viel mit-
erlebt, um sich wundern zu kénnen,

des Hotels Monte Verita.

naturistes.

theoretisch

natwristes.
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Der ehemalige Ober-
leutnant Karl Griser,
einer der Mitbegriinder
der Kolonie. Er war der
radikalste Vertreter der
naturgemifien
wexse, entzweite
mit dem Griinderpaar
Oedenkoven - Hofmann
und bewohnte nach der
Trennung ein Grund-
stiick  unterhalb  der
Siedlung, wo er mit sei-
ner Frau, Jenny Hof-
mann, der von ithm fa-
natisch vertretenen Theo-
rie der Selbsthilfe lebte.

Lancien premier-lieute-
nant Karl Graser, Pun
des fondatenrs de la co-
lonie, fut un des plus
ardents protagonistes des

Das Bett des Naturmen-
schen Karl Griser. Gri-
ser setzte mit starrer
Konsequenz das, was er

erkannt hatte,
Praxis um. Er begniigte
sich daher mit den pri-
mitivsten, selbst herge-
stellten  Bedarfsmitteln
und lehnte es ab, den
gemeinhin iiblichen
Tauschverkehr mit der
Auflenwelt durch Geld-
miinzen mitzumachen.

Le lit de Karl Graser,
construit a4  Paide
branches, vivante appli-
cation des théories des

Eine Berlinerin, die man
nur unter dem Namen
«Eva» kannte, 1908 be-
geisterte  Anhingerin
Oedenkovenscher Ideen,
spiter Besitzerin eines
Schonheitssalons in Bar-
celona.

Une Berlinoise, connue
sous le nom d’Eva,
adopta en 1908 les théo-
rm d’Oedenkoven. Elle
xploita par la suite un
alon de soins de beauté,
a Barcelone

Arnold Ehret, ein be-
rithmter Fastenkiinstler,
der 1915 zu den Besu-
chern des Monte Veritd
gehorte.  Durch zahl-
reiche Schriften hatte er
sich einen Namen ge-

macht, und um ihn

schlofl sich ein grofier
Kreis von Heilbediirfti-
gen aus aller Welt. Mit
thm tummelten sich die

seltsamsten  Gestalten

auf dem Berg, doch fiir
Oedenkovens Kasse, nach
der der Pleitegeier ver-

se Belebung nichts heraus.

Arnold Ebret, un des
plus célébres jedneurs qui
se trowvait en 1915 an
Monte Verita. 1l se fit
un nom pard’abondantes
publications. Nombreux
furent ses lecteurs qui,
séduits,vinrent se joindre
aux hétes de la colonie.




Tanz im Freien. Musik und Tanz nahmen einen gewichtigen Platz ein im Gemeinschaftsleben der Wahrheitssucher. Von
links nach rechts: Henri Oedenkoven; Ida Hofmann; die Schauspielerin Anni Pracht; der Arzt Dr. Friedeberg, einst
ein bekannter Anarchist, der heute noch in Ascona lebt; der Hollinder Cornelis Gabes Gouba (dessen Postkarte mit der
Unterschrift: «Gebrauch tierischer Nahrung, Alkoholgenufi und Unsittlichkeit gehen Hand in Hand; es ist zwecklos,
cines allein bekimpfen zu wollen . ..» zu kaufen war) und Mimi Sohr.

La musigue et la danse jouaient un grand réle dans la vie de société des «Chercheurs de la Vérités. De gauche a droite :
Henri Oedenkoven, Ida Hofmann, Anni Pracht, le
médecin Dr Friedeberg, antrefois anarchiste connu
qui vit encore aujourdghui a Ascona, le Hollandais,
Cornelis Gabes Gouba, Mimi Sobr.

Monte Verita

C’est au commencement du siécle, vers 1900,
qwapparurent an Tessin les premiers «amis de la
nature». Raillés et combatius par les uns, bien ac-
cueillis par les autres, leur venue et leur facon de
vivre suscitérent de violentes polémiques. Ils s'établi-
rent sur le Monte Veril Pré; d’Ascona, pour y fon-
der un sanatorium de thérapeutique naturelle. A la
recherche de grand air et de soleil, vivants au sein
méme de la nature, loin de la civilisation, les habi-
tants du Monte Verita firent bientét de nombreux
adeptes. Des ressortissants de tous les pays, pour la
plupart, artistes, philosophes, théosophes, réfugiés
politiques, occultistes, anarchistes, vinrent grossir
leur tribu. Ils adoptérent d’étranges coutumes vesti-
mentaires, les hommes se laissérent pousser la barbe
et les cheveux, bientdt s’éleva une maison a la cu-
rieuse architecture, qui devint le liew de réunion de
la société. Ils sSadonnérent au culte de la nature,
sans cependant négliger celui de Pesprit: les idées et
les théses les plus wvariées virent le jour. Pour les
habitants du Tessin, comme pour ceux de ’Europe,
cet établissement dont la renommée sétendait anloin,
devint bientdt un sujet et un but de curiosité, et les
wvisiteurs affluérent au Monte Veritd. Mais avec les
années, des dissensions surgirent au sein des amis de
la nature, des difficultés financiéres également, et vers
1920, 0n ne comptait plus que quelgues membresisolés.
Le MonteVerita,délaissé aujourd’hui par ses habitants,
reste un objet de curiosité pour les hotes du Tessin.

Friulein Webel aus Miinchen auf dem Berge der Wahr-
heit. Sie trigt die Reformkleidung, die anfangs obli-
gatorisch war fiir Sanatoriumsgiste, und deren grofite
Kiihnheit darin bestand, daf sie auf das Korsett ver-
zichtete. Das Kleid war mit Vorliebe weiff, es «sollte
nicht gestirke und von weitem, die Korperformen
wahrendem Schnitt sein».

Mlle Webel de Munich. Elle porte le costume obligatoire
pour les hotes féminins du Monte Verita, une ample
robe aux ornements blancs.
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Das Sommersonnenbad, Abteilung fiir Minner, das eine wichtige Rolle bei
den Langhaarigen spielte. Eine boshafte Deutsch-Russin, die sich mit
Oedenkoven verfeindet hatte, baute aus Rache ein hohes Haus, das Hotel
Semiramis, von dessen vier Aussichtstiirmen die Giste der Naturheilanstalt
im Luftbad beobachtet werden konnten. Ein teuflischer Plan, jedoch ver-
spekulierte die Rinkeschmiedin sich; Oedenkoven kaufte wohl oder iibel
den hifllichen Kasten und lief die vier indiskreten Tiirme sofort abreiflen.
Die Luft- und Sonnenanbeter konnten ihrer Sehnsucht nach naturgemifier
Lebensweise fiirderhin ungestért fronen.

Le bain de soleil pour hommes qui occupait une place importante dans la
vie des naturistes.

Eine Gruppe von Mitarbeitern und Gisten. Der «Langhaarige» ist Karl
Vester, Oedenkovens Mitarbeiter und treuester Freund, der heute in
Ascona ein vorziigliches Brot bickt und zum Staunen der Feriengiste noch
immer mit lang wallendem Haar zu sehen ist.

Un groupe de collaboratenrs et d’hétes, le iorteur de longs cheveux est
CharlesVester, un des plus fidéles amis et collaborateurs d’Oedenkoven. 1l vit
encore anjourd’hui a Ascona et porte toujours sa longue chevelure.
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