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Ein frommer Inder namens Drama pflegte seine Nichte
mit Gebet und religidsen Uebungen hinzubringen. Einmal
iiberraschte ihn dabei der Schlaf und um nicht wieder von
ihm iiberwunden zu werden, riff er sich seine iippigen
Augenlider aus und warf sie zur Erde. Siehe, am nichsten
Morgen hatten sie Wurzel gefafit und waren zu kleinen
Biumchen geworden. Als der Heilige die Blitter ver-
suchte, schwand alle Miidigkeit von ithm und sein Kérper
wurde von neuen Kriften durchstromt. So berichtet die
Sage, sei der Tee zu den Menschen gekommen.

£

Der Tee hat die Kultur Ostasiens ebenso akzentuiert wie
der Wein die antike und der Kaffee die orientalische Kul-
tur. Der Teeismus ist die Weltanschauung des Ostens, der
Leben und Kunst ganz durchdrungen hat. Man spricht
von Menschen «ohne Tee in sich» und meint damit einen
allzu robusten, gefiihllos-unempfindlichen Menschen, wih-
rend der iiberempfindliche Aesthet «zuviel Tee in sich»
hat. Man unterscheidet drei Schulen oder Perioden des
Tees nach der Art der Zubereitung: die Schule des gekoch-
ten, geschlagenen und gebrithten Tees oder nach einer an-
deren Klassifizierung eine medizinisch-religiose, eine luxu-
ri6se und eine sthetische Phase. Ja, man geht noch weiter
und spricht ganz wie in der Kunst von der klassischen,
romantischen und naturalistischen Schule.

«Ch’a-king» heiflt das dreibindige Buch vom Tee, das
den Dichter Luh Yii zum Verfasser hat. Es gibt in wahr-
haft dichterischer Form iiber die Teepflanze und ihre
Ernte, tiber die Geschichte des Tees und der Teegerite,
tiber die Formen der Teezubereitung und iiber den Tee-
kult und die Teezeremonien Auskunft. Eine Probe dar-
aus, die die Beschaffenheit der Teeblitter beschreibt: «Sie
miissen Falten zeigen wie die Lederstiefel der tatarischen
Reiter, sich zusammenrollen wie die Wamme eines ge-
waltigen Stiers, sich entfalten wie Nebel, die einer
Schlucht entsteigen, leuchten wie ein vom Zephirhauch
beriihrter See, und feucht und weich sein wie feine, eben
erst vom Regen bespiilte Erde.»

Ueber dieWirkung desTees schreibt ein anderer Dichter,
Lo Tung: «Die erste Tasse feuchtet mir Lippen und Kehle.
Die zweite zerbricht meine Einsamkeit, die dritte dringt
mir ins unfruchtbare Gedidrm, um dort nichts als einige
fiinfrausend Binde wunderlicher Ideogramme zu finden.
Die vierte Tasse bringt mich leicht in Schweiff — das
ganze Unrecht dieser Welt zieht durch die Poren ab. Bei
der fiinften Tasse ist die Reinigung vollzogen; die sechste
Tasse ruft mich in die Regionen der Unsterblichkeit. Die
siebente Tasse — ach, ich kann nicht weitertrinken. Ich
liebe nichts als den kiihlen Windhauch, der meine Aermel
hebt. Wo ist Horaisan (das chinesische Elysium)? Lafit
mich auf diesem lieblichen Winde fahren und dorthin ent-
schweben.»

Kakuzo Okakura, der Verfasser des «Buches vom Tee»,
schreibt iiber die zentrale Bedeutung, die die «Schale der
Menschheit» im Leben des Ostens einnimmt: «Bei uns
ist der Tee mehr geworden als eine Idealisierung der Form,
ihn zu trinken. Er ist Religion der Kunst des Lebens. Das
Getrink wurde allmihlich zum Vorwand fiir einen Kult
der Reinheit und Verfeinerung; es wurde eine heilige
Handlung, bei der sich Gast und Wirt fiir den Augenblick
zu hochster weltlicher Gliickseligkeit vereinten. Der Tee-
raum bildete eine Oase in der 6den Wiistenei des Daseins,
wo miide Wanderer sich begegnen konnten, um sich an
dem gemeinsamen Quell des Kunstgenusses zu erquicken.
Das Zeremoniell stellte ein improvisiertes Drama dar,
dessen Handlung sich um den Tee, die Blumen und die
Bilder flocht. Kein Farbenklang durfte den Ton des Zim-
mers storen, kein Gerdusch den Rhythmus der Dinge un-
terbrechen, keine Gebirde die Harmonie auflésen, kein
Wort die Einheit der Umgebung storen. Alle Bewegungen
sollten einfach und natiirlich sein. Das waren die Ziele
des Tee-Zeremoniells. Eine tiefe Philosophie lag hinter
alledem. Teeismus war Taoismus in Verkleidung.»

£

Die Teezeremonic wird heute noch in Japan gepflegt
und in den Schulen gelehrt. Die einzelnen Teeriten sind
jedem Japaner vertraut und in diesen scheinbar so dufier-
lichen, bis ins kleinste wunderbar stilisierten Ueberliefe-
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rungen liegen fiir ihn die tiefen Kraftquellen einer uralten
Kultur. Der Tee ist fiir ihn ein Kunstwerk, der «seine
Seele unmittelbar wie eine Stimme iiberflutet und dessen
feine Bitterkeit an den Nachgeschmack eines guten Rats
erinnert.»

1611 brachten Schiffe der hollindischen Ost-Indien-
Gesellschaft den ersten Tee nach Holland. Knappe hun-
dert Jahre spiter hatte der Teekonsum der Hollinder
schon so iiberhand genommen, dafl man in einer Komédie
«Die teetollen Frauen» die neue Unsitte verspottete. Um
die Mitte des 17. Jahrhunderts kam der Tee nach Frank-
reich, Rulland und England, wo man jhm bereits bei
seinem ersten Auftreten huldigte, «jenem trefflichen und
von vielen Aerzten gebilligten chinesischen Getrink, das
von den Chinesen Tcha und von anderen Nationen Tay,
alias Tee benamset wird». So fand der Tee zunichst als
Medizin Eingang und Billigung. «Ich gebe zu, dafl Caffee,
Chocolade und Thee alle miteinander vortreffliche Arz-
neymittel sind, aber folgt es deswegen, dafl wir sie oft
genieflen miissen? Gebraucht man alle Tage Arzney?»
fragt ein zeitgendssischer Arzt vorwurfsvoll.

Der Kampf gegen den Tee nahm nie die heftigen For-
men an, in denen der Kaffee angefeindet wurde. Das
17. Jahrhundert, an starke, alkoholische Getrinke gewdhnt,
nannte ihn anfangs verichtlich «Heuwasser» oder «schmut-
zigen Brauch», und eines der stirksten Argumente gegen
das Teetrinken war das eines englischen Kaufmanns, der
in einer Streitschrift behauptete, «dafl die Frauen ihre
Schonheit und die Minner ihre Gestalt und Wohlbildung
durch den Teegenufl verloren.» Die meisten zeitgenossi-
schen Einstellungen aber sind positiv: «Der Tee machet
lebhaft, vertreibet den Schlaf, jedweden Trincken des-
selbigen kann anders nicht als sinnreich sein.»

Die teetrinkenden Linder Europas sind England und
Ruflland, wo der Tee wenige Jahrzehnte nach seiner Ein-
fithrung zum Volksgetrink wurde. Die Teestunde in Eng-
land ist eigentlich eine Heimstunde, die der konservative
Englinder, wo auf der Welt er auch lebt, nicht missen
mochte. Sie hat nichts mit dem stlichen Ideal zu tun: sie
ist nicht poetisch, noch dsthetisch, sondern eine familidre
und gesellschaftliche Angelegenheit und darin liegt ihr
Zauber. Der five o’clock tea der Romane ist die snobbisti-
sche Nachahmung gleich dem Fiinfuhrtee der Hotels, wie
ihn die reisenden Englinder in der ganzen Welt populir
gemacht haben. Die Einfiihrung des Tees in England ge-
schah durch den Hof, und zwar durch eine portugiesische
Prinzessin, die Gemahlin Karls I1., die das Teetrinken aus
ihrer Heimat gewohnt war und ihn sofort in England ein-
fithrte. Zunichst war der Tee eine fast unerschwingliche
Delikatesse: das Pfund kostete 15—16 Schilling., Aber mit
dem Fallen des Preises stieg sofort sein Konsum. Schon
Carlyle berichtet, dafl die Damen nachmittags Tee zu
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nehmen sich gewohnt hitten. Das war im Jahre 1763
und dabei blieb es fortan: die Teestunde des Englinders
und der Englinderin war geboren.

Das andere teetrinkende Land Europas, Rufiland, be-
dient sich schon bei der Zubereitung eines besonderen Ge-
rites, des Samowars, der fiir den russischen Teeritus sym-
bolisch ist. Der Samowar oder Tscheinik (Teekessel), ein
dickes Glas und mehrere Stiicke Rohzucker: das sind die
Ingredienzien, die der Russe zum Teegenuf} braucht. Das
gilt fiir den einfachen Mann im Bahnwagen oder in der
Dorfstube. Im Stadthaushalt dagegen lidt man zum
«Tschaimarmeladon» ein: der Gast erhilt eine kleine
Schale mit Eingemachtem, nimmt einen Loffel davon in
den Mund und trinkt dazu den Tee.

In Deutschland begann der Tee seine Herrschaft in den
ersten Jahrzehnten der Restauration anzutreten: die Kon-
tinentalsperre und die den Kontinent bereisenden Eng-
linder verhalfen ihm zu Ansehen. Er wurde das Ge-
triank der norddeutschen Romantik: «leis, blumig, zart,
wattiert»> beherrschte er die Berliner Literatursalons. Die
kugelformige Teekanne wurde das Symbol der Schon-
geister und Aestheten der Jahrhundertwende. Die Tee-
abende der Rahel und der Henriette Herz in Berlin, der
Teetisch Johanna Schopenhauers in Weimar sind in die
Literatur eingegangen. Diese Teeabende waren zunichst
nicht nur gefiihlvoll und dsthetisch, es ging dabei auch
geistvoll und klug zu, und man war um die Erfassung
aller literarischen und politischen Tagesereignisse lebhaft
bemiiht. Spiter erst wurde die Teetisch-Atmosphire
«isthetisch». Eichendorff gibt davon in seinem Roman
«Ahnung und Gegenwart» eine treffende Schilderung. Der
Held seines Romans gerit in der Hauptstadt in einen ro-
mantischen Teezirkel und berichtet davon. Zunichst
stellte man auf romantische Manier allerhand allegorische
Tableaus. Dann setzten sich die Damen, welche simtliche
sehr isthetische Mienen machten, unter dem Vorsitz der
Frau des Hauses, die mit vollendeter Grazie den Tee ein-
zuschenken wuf3te. Ein Dichter tritt dann in den Kreis und
trigt mit viel Nachdruck und Heftigkeit seine Poesien
vor. Sie kommen ihm ebenso «poliert, glinzend und wohl-
erzogen vor wie der fade, unerquickliche Teedampf».
Auch iiber die Atmosphire «blumig unwahrer Niichtern-
heit», wie sie auf den Teeabenden der Grifin Hahn-Hahn
herrschte, machte man sich in zeitgendssischen Spottge-
dichten lustig. In Paris war der Tee um die gleiche Zeit
in den Salons modern; von Chateaubriand wird er-
zihlt, daf ihm beim Vorlesen seiner eigenen Werke
die Trinen in die Teetasse rollten. Uhland, der sich sehr
bemiiht hat, in einem vielzeiligen Gedicht die Wunder des
Tees zu feiern, kommt zu dem Resultat —

«Den Minnern will es schwer gelingen
Zu fiihlen deine tiefe Kraft.

Nur zarte Frauenlippen dringen

In deines Zaubers Eigenschaft» —

und diese Einstellung trifft auch heute noch fiir Deutsch-
land und die iibrigen europdischen Linder zu.

In der Schweiz war der bodenstindige «Oktobertee»
von allen Teesorten am beliebtesten, bis die Englinder
ihr Nationalgetrink einfithrten und dem Schwarztee in
den von ihnen bevorzugten Reiselandschaften Terrain
und Sympathie gewannen. Selbstverstindlich gab es auch
schon frither in der Schweiz Kreise, die das neumodische
Getrink bevorzugten. In Bern fiihrte die Generalin Stiir-
ler, die Hofdame in Versailles gewesen war, den Tee ein.
«Diese Teeabende mit zierlichem Backwerk und siiflen
Redensarten> waren den Berner Biirgern zunichst ein
ebenso grofier Greuel, wie sie die jungen Leute, die a la
mode zu leben strebten, begeisterten. In dem Mafe, wic
diese Teeabende gesellschaftliche Bedeutung gewannen,
nahm auch die Geistlichkeit daran Anstofl. Seine Wohl-
ehrwiirden der Dekan Bachmann wetterte in einer Sonn-
tagspredigt, die die einreiflende Sittenverderbnis zum
Thema hatte, dagegen: «Dort ist das Sodom und Go-
morra, von wo aus Siinde und Laster kommen undStrafe,
schreckliche Strafe nachfolgen wird.» Damit meinte er
ganz unverblime das Haus Stiirler, wo dem Teegenufl ge-
front wurde und gesellschaftliche Belustigungen, wie hei-
tere Maskeraden und die Auffiihrungen kleiner Lustspiele
dabei stattfanden. Das ist nun fast 150 Jahre her und seit-
dem wird in der Schweiz guter und schlechter Tee ge-
trunken, ganz ohne literarische und dsthetische Ambitio-
nen; zu einer besonderen gesellschaftlichen Bedeutung hat
es der Tee aber auch hier nicht gebracht.
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