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Umgang mit Rontgenstrahlen

AUS DER GESCHICHTE DER RONTGENFORSCHUNG

Der amerikanische Forscher Dr. Elihu Thomson.

Seine Erfindungen auf dem Gebiet der Elektrizitit umfassen
mehr als 700 Patente.

Der entschiedenste Mahner war der amerikanische
Roéntgenstrahlenforscher Elihu Thomson. Er ging sogar
s0 weit, als warnendes Beispiel Selbstversuche anzustellen.
In voller Absicht, sich zu verbrennen, setzte er seine
Hand langer und starker Strahlenwirkung aus, wobei er
dann auch feststellte, dafl die schidigende Wirkung sich
nicht sofort, sondern erst nach einer gewissen Zwischen-
zeit («Inkubationszeit») einstellt. Seinen Selbstversuch
beschrieb er am 18. und 25. November 1896: «Ich be-
merkte, dafl, nachdem ich den kleinen Finger meiner
linken Hand eine halbe Stunde lang der Rohre aus-
gesetzt hatte, eine Woche lang keinerlei Wirkung auf-
trat; dann aber rotete sich der Finger und wurde aufler-
ordentlich empfindlich, geschwollen, steif und bis zu
einem gewissen Grade schmerzhaft. Ein kleiner Stof§
oder Druck verursachte scharfe oder brennende Schmer-
zen. Jetzt, d. h. siebzehn Tage nach dem Bestrahlen, ist
der Finger noch sehr empfindlich, zeigt aber Zeichen
der Besserung. Zwei Drittel des den Strahlen ausgesetzt
gewesenen Teils sind mit einer grofien Blase bedeck, die
sich jeden Tag vergroflert. Schmerz und Empfindlichkeit
nahmen ab, als sich die Blasen bildeten. Es scheint auf
jeden Fall eine Grenze zu geben, iiber die man beim Be-
strahlen nicht hinausgehen darf, wenn man sich vor
ernsthaften Folgen schiitzen will. Mdglicherweise haben
auch kiirzere Bestrahlungen, die iiber einige Tage ver-
teilt werden, dieselben Wirkungen. Die Verinderung
an meinem Finger wurde durch eine einzige Bestrahlung von
einer halben Stunde bei kurzem Abstand hervorgerufen.»

Die Beobachtungen von Elihu Thomson in seinem
Laboratorium in West Lynn,. Mass., gehdren der Ge-
schichte der medizinischen R8ntgenologie an. Der mutige
Selbstversuch war als ein beziehungsreiches Warnungs-
signal gedacht. Mit dem Irrglauben sollte aufgerdumt
werden, dal Verbrennungen lediglich als eine Art Unfall
— blof ausnahmsweise — vorkommen kénnen. Elihu
Thomson stand vielmehr: auf dem Standpunkt, dafl
schon der stindige ungeschiitzte Umgang mit Rontgen-
strahlen allein eine Gefahrenquelle darstelle, die man
auszuschalten suchen miisse durch Vorsicht und Schutz-
maflinahmen. Auch bei der Heilanwendung der Strahlen
mahnte er zur Vorsicht, weder die Hiufigkeit noch die
Dauer der Bestrahlungen diirften iibertrieben werden.
Zuletzt hat Thomson auch darauf hingewiesen, dafl die
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verzdgerte Wirkung der Rontgenstrahlen (der lingere
zeitliche Abstand zwischen der «Strahlenverletzung» und
dem Auftreten der eigentlichen Verletzungsfolge) fiir
eine besondere Art von Schidigung spriche, die mit der

Bezeichnung «Réntgenverbrennung» in ihrem Wesen .

nicht voll erfaflt sei. Wir werden sehen, daff damit der
Amerikaner eine auflerordentlich wichtige Einsicht in die
Natur der Rontgenstrahlenwirkung vorweggenommen hat.

Die Entschlossenheit, mit der Elihu Thomson seine
Ansicht vertrat, hitte verdient, ihre Wirkung nicht zu
verfehlen. Fiir seine Warnungen schien vor allem in
England der Boden nicht ganz unvorbereitet gewesen zu
sein. Verschiedene Praktiker berichteten iiber «Rontgen-
verbrennungen». Der grofle englische Chirurg Sir
Joseph Lister, dem die Einfiihrung der antiseptischen
Wundbehandlung zu verdanken ist, hatte schon als
Prisident der Versammlung der British Association for
the Advancement of Science in Liverpool, im Sep-
tember 1896, in seiner Ansprache auf die moglichen
ernsten Folgen unvorsichtigen Umgangs mit Rontgen-
strahlen hingewiesen. Allein die Mahnungen waren
letzten Endes umsonst. Im Verhiltnis zu den vielen
Tausenden von Aerzten und Technikern, die tagtiglich
viele Stunden mit den Rntgenstrahlen arbeiteten, waren
die Mitteilungen iiber Berufsschidigungen durch Rént-
genstrahlen tatsichlich zahlenmifig gering. Sie wurden
auch viel zu wenig beachtet und gewiirdigt. Der Geist
der jungen Rontgenologen war eben optimistisch. Ver-
nahm man bése Tatsachen, so beugte man sich nicht vor
ihnen, sondern kliigelte so lange, bis die wirkliche Gefahr
sich gliicklich in die Unwirklichkeit irgendeiner Theorie
aufldste. Man meinte schliefilich, zu Réntgenschiden
komme es nur bei iiberempfindlichen Personen oder
aber lediglich bei falscher Bestrahlungstechnik. Diese
Einstellung sollte das Verderben zahlreicher verdienst-
voller irztlicher Réntgenpioniere werden. Der schmerz-
volle frithe Tod wire bei Erkenntnis des Janusantlitzes
der Réntgenstrahlenwirkung vielen Bahnbrechern er-
spart geblieben. Noch. iiber Jahre hinaus taten jedoch
die meisten Aerzte wenig oder gar nichts zu ihrem
Schutz, obwohl — wie O. Glasser in seiner grundlegen-
den Geschichte der Rontgenstrahlen schreibt — «die An-
finge der Leidensgeschichte der den verderblichen Wir-
kungen der Rontgenstrahlen ausgesetztenRontgenologen
schon in den ersten Monaten der Entdeckung der Strah-
len lagen.»

Vor vierzig Jahren beschritten viele Aerzte, indem sie
zu Rontgenologen wurden, einen Weg, der ihnen nach-
mals unsigliches Leid bringen sollte. Thr Martyrium ist
auf den Ehrenblittern der Geschichte der Medizin und
des irztlichen Berufes verzeichnet. Die Opfer einer
selbstverstindlichen, allzu  dringlich  empfundenen
Pflichterfiillung und eines stillen, doch um so groflere
Ehrfurcht gebietenden Heldentums hat in ihnen die
Nachwelt zu verehren. Denn wiren sie nicht ausschliefi-
lich auf das Wohl ihrer Kranken bedacht gewesen, son-
dern hitten sie auch an sich selbst gedacht, dann wire
ihnen, zumindest den meisten, kein so grauenvolles
Schicksal zuteil geworden. Sie wollten aber eben keine
Zeit versiumen bei der Einfiihrung der Rontgenstrahlen
in den klinischen und praktischen irztlichen Betrieb.
Sie hielten ein jedes Zogern, das vorsichtige Bedachtsein
auf die Ausschaltung ihnen rein theoretisch diinkender
Berufsschiden als eine Versiindigung an den Patienten.
Unverziiglichste Ausnutzung der Entdeckung zu diagno-
stischen, dann auch behandlerischen Zwecken schien
ihnen oberstes Gebot. Und als es spiter doch ganz fraglos
wurde, dafl vonden Strah-
len unerwiinschte Wir-
kungen ausgehen konnen,
dachten die Rontgenolo-
gen wiederum lange Zeit
allein daran, die Kranken
vor den Schiden zu be-
wahren. Mit Staniolmas-
ken, aus Pappe gefertig-
ten, mit einigen diinnen

Staniolblittchen bekleb-

Der englische Chirurg
Lord Lister
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ten Schutzhiillen, dann mit Bleiblech und zuletzt plasti-
schen Bleigummischutzstoffen wurden jene Korperstellen
der Kranken bedeckt; die der Strahlenwirkung entzogen
werden sollten. Derart erreichten die Aerzte, dafl die
Bestrahlung nur das wirklich zu bestrahlende Krank-
heitsgebiet traf. Gleichzeitig wurde Vorsorge getroffen,
daf die Strahlenbehandlung ihre Nutzgrenze nicht iiber-
schreite. Man handelte jetzt noch verantwortungs-
bewufiter danach, daf} selbst bei vorsichtigster Verabrei-
chung mit Bedacht berechneter Strahlenmengen eine
allzu hiufige Wiederholung der Bestrahlung, infolge
Summierung der Strahlenwirkung schidlich werden kénnte.

Allein mit der so naheliegenden Anwendung all dieser
Einsichten und Erfahrungen zum eigenen Nutzen nah-
men es die Rontgenologen bedauerlicherweise nicht eilig.
Hatten sie dadurch die Folgen nicht sich selbst zuzu-
schreiben? Gewif3, sie waren zum Teil ihres eigenen Un-
gliicks Schmied. Doch mdge man nicht vergessen, dafl
diese Kimpfer gegen den Tod eben gehandelt haben wie
ein kithn auf den sichtbaren Feind losstiirmender Soldat,
der die Riidcendeckung unsichtbaren Gegnern gegeniiber
vergifit. Weniger entschuldbar scheint freilich, da der
— schon an Leichtsinn grenzende — Wagemut vieler
Aerzte die von manchen Réntgenologen zum Schutz der
eigenen Gesundheit in Vorschlag gebrachten oder an-
gewandten Mafinahmen einfach als «Aengstlichkeit» dis-
kreditierte. H. E. Albers-Schonberg wies in Deutschland
als einer der ersten auf die Gefahren hin, die den
Réntgenologen bedrohen seitens der unendlich oft wie-
derholten, von der frei strahlenden Réhre ausgehenden
Schiden. Durch die immerwihrende Beriihrung mit den
Strahlen wiirden selbst die an sich minimalen Strahlen-
einwirkungen fiir den Arzt auf die Dauer verderblich.
Er empfahl die Benutzung von an der Innenseite mit
Bleiblech ausgekleideten Holzkisten. Aber seine «Blei-
blechkabine» wurde von viel zu vielen Réntgenologen
als das Produket iibertriebener Vorsicht belichelt. Ebenso
erging es anfinglich den von Albers-Schonberg, aber
auch zum Beispiel von dem bahnbrechenden franzési-
schen Rontgenologen J. A. Bergonié vorgeschlagenen
weiteren, zum Teil sehr originellen Schutzmafinahmen
fiir den Rontgenbetrieb. Es ist kein Zufall, dafl gerade
solche Minner, die als erste zu Opfern der Rontgen-
strahlen wurden, ihre Berufskollegen zuerst und am
nachdriicklichsten gewarnt hatten.

Bald, doch fiir viele viel zu spit, mufite man erken-
nen, dafl die Mahnungen, ja Beschwérungen zur Vor-
sicht berechtigt waren. Die ungeschiitzte Bedienung der
Rontgenapparate und die Titigkeit besonders der Spe-
zialisten - fiir Rontgenbehandlung war tatsichlich ein
Spiel mit dem Tode. Am 21. Oktober 1902 wurde im
Aerztlichen Verein von Hamburg zum erstenmal eine
Réntgengeschwulst genau besprochen. Mit dem Jahre
1904 kamen bereits vereinzelte Nachrichten von ganz
tragischen Vorkommnissen. Dann verdffentlichte O.
Hesse 1911 die erste grofle Liste der Berufsopfer der
Réntgenologie. Im Jahre 1904 waren drei, 1908 zwei
Réntgenologen an Strahlenfolgen gestorben, in den Jah-
ren 1905, 1906, 1907, 1909 und 1910 je einer. Insgesamt
zihlte man bis 1911 nicht weniger als 54 schwerste
«Rontgenerkrankungen», in Amerika 26, in Deutsch-
land und England je 13 und in Frankreich 2. Das Be-
merkenswerteste war die Tatsache, dal die Erkrankung
fast ausschlieflich Rontgenologen (Aerzte, Assistenten
und Techniker) betraf. Als Behandlungsfolge bei Pa-
tienten wurde sie nur in 4 Fillen beobachtet. Ein wei-
terer eindrucksvoller, ebenso trauriger wie ehrenvoller
Beweis, dafl die Aerzte das Wohl der Kranken weit iiber
die eigene Sicherheit gestellt hatten. Schon zu einer
Zeit, in der Rontgenologen ihre Apparate noch ganz
sorglos bedienten, galt eben eine jede Bestrahlung von
Kranken, die zu unerwiinschten Nach- oder Neben-
wirkungen fiihrte, als ein arger Kunstfehler. Fiir die
Berufsauffassung der im Dienste der Rdntgenologie
stehenden Jiinger Aeskulaps gibt es kein prichtigeres Zeugnis.

Bei den bekannt gewordenen schweren Erkrankungen
handelte es sich nicht mehr um «sonnenbrandihnliche
Verbrennungen», die in der Art einer «Lichtreizung der
Haut» zu deuten gewesen wiren. Es ging um etwas
Neues. Die Berufsopfer waren auch in dem Sinne nicht
vergeblich, daf sie zur Erkennung der eigentiimlich viel-
gestaltigen Natur der Rontgenstrahlenwirkung bei-
trugen. Mit Recht nennt L. Halberstaedter die tragischen
Erkrankungen der Rontgenologen «unfreiwillige Experi-
mente». Am Anfang hatte man bei der Rontgenbehand-
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lung vornehmlich die Verwertung der auferordentlich
starken Energiewirkung der Strahin im Auge. Thr zer-
storender Effekt wurde nutzbar gemacht. Dies fithrte
zu einer Entwicklung, die auf die Erhchung der Lei-
stungen der Rontgenstrahlen als Energietriger ausging
und gegenwirtig in der modernen Tiefentherapie gipfelt.
Zumal bei der Strahlenbehandlung bestimmter bdsarti-
ger Neubildungen bevorzugte man immer mehr die
Verabreichung kurzwelliger und daher tiefdringlicher
(harter) Strahlen in grofilen Dosen. Aeuflerlich fiihrte
diese Richtung in der Réntgentechnik zum Gigantischen.
Doch die Erfahrungen der Jahre hatten gezeigt, dafl die
Rontgenstrahlen nicht nur quasi mechanisch-zerstdrend,
sondern in einem besonderen Sinne gleichsam als Lebens-
reize, d. h. biologisch wirken, gewisse Titigkeiten der
Gewebe und Zellen lokal, aber auch allgemein umzu-
stimmen oder anzuregen vermdgen. Eine solche Wir-
kung hingt nun nicht mehr von der grofien Energie
und Menge der Strahlen ab. Am klarsten kommt dies
bei den «Grenzstrahlen» zum Vorschein. Von dem her-
vorragenden amerikanischen Réntgenologen G. Bucky,
dem die moderne Réntgenologie u. a. die heutzutage
unerliflliche «Bucky-Blende» verdankt, wurde ein
Strahlenbereich abgegrenzt, das in seiner Wellenlinge
nach unten mit den Rontgenstrahlen, nach oben mit den”
ultravioletten Strahlen benachbart ist. Diese Grenz-
strahlen wirken nicht mehr lokal, sondern dank ihrer
besonderen, nur biologisch deutbaren Eigenheiten auf
dem Wege des «Hautorganes» in die Ferne bzw. allge-
mein. Wird bei der zuerst erwihnten Hautbestrahlung
die Strahlenwirkung «destruktiv» verwertet, so ist die
Behandlung mit den Grenzstrahlen von den Aerzten
ausschliefllich «konstruktiv» gedacht. Das sind die zwei
Extreme der Strahlenanwendung. Dazwischen liegt die
mannigfache, in vieler Hinsicht noch nicht ganz ge-
klirte Wirksamkeit der Rontgenstrahlen. Sicher ist nur,
daf} die Strahlen, abgesehen von den mehr oder weniger
grobmechanisch erkldrbaren Zerstorungswirkungen, als
ein Medikament besonderer Art aufzufassen sind. Die
Zufiithrung der Rontgenstrahlen in den Kdrper ist nicht
blofl ein Bombardement mit Strahlenenergien, sondern
eine regelrechte Arzneiverabreichung eigenster Prigung.
Und da zeigt sich eben, dafi, wie jede Arznei, so auch die
Roéntgenstrahlen zum «Gift» werden kénnen. Oder um
den wichtigsten homdopathischen Gedanken anzuwen-
den, die Aehnlichkeitsregel, die Rontgenstrahlen kénnen
gerade das Leiden, das sich mit ihrer Hilfe wirksam be-
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kimpfen liffit — auch hervorrufen. Fortgesetzte Ein-
wirkung von Réntgenstrahlen auf eine bestimmte ge-
sunde Korperstelle kann auf dem Wege einer zuerst
harmlos scheinenden Strahlenverletzung zur tiefgreifen-
den Verinderung der betreffenden Gewebe und Zellen,
zur Zellenentartung, zum Wildwerden des Zellenwachs-
tums, kurz zu einer wuchernden Neubildung fiihren:
zum Rontgenkrebs. Die Mirtyrer unter den Wegberei-
tern der Réntgenologie wurden die Opfer dieser tiicki-
schen und im Verlauf hiufig ganz unergittlichen Krank-
heit. Soeben hat, anlifilich der vierzigsten Wiederkehr
des Jahres der Einfilhrung der Réntgenstrahlen in die
Medizin, die Deutsche RontgengesellscRaft beschlossen,
die Namen aller, zum Teil bereits der Vergessenheit ver-
fallenen Opfer der Rontgenologie zu sammeln und ihrer
Leidensgeschichte ein wiirdiges literarisches Denkmal zu
setzen. Den Dahingegangenen zum Ruhm, den kiinf-
tigen Aerztegenerationen zum Vorbild, allen Nachleben-
den zur Bewunderung. Manchem der Helden der Ront-
genologie hat bereits der Historiker der Medizin einen
Lorbeerkranz gewunden.

Am 22. September 1913 starb in Atlantic City (New
Jersey) im Alter von 51 Jahren Charles Lester Leonard,
Professor der Rontgenologie an der Philadelphia Poli-
technic. Er war einer der ersten amerikanischen Ront-
genpioniere, seit 1896 Spezialist fiir Réntgenologie, Mit-
begriinder und erster Prisident der Réntgen-Ray Society.
Auf der Weltausstellung von St. Louis 1904 erhielt er
fiir die von ihm ausgestellten vorbildlichen diagnosti-
schen Rontgenaufnahmen zwei goldene Medaillen. Die
Anfinge seiner tddlichen Erkrankung miissen wohl in
die erste Zeit der Beschiftigung mit den Réntgenstrahlen
zuriickverlegt werden. Die schreckliche Natur des Lei-
dens wurde jedoch erst viele Jahre spiter offenbar. Erst
mufiten mehrere Finger der rechten Hand, dann diese
selbst und schliefllich der ganze Arm amputiert werden.
Doch das frithe Ende lief} sich auch durch diese Verstiim-
melungen nicht abwehren. Nach seinem Tode schrieb die
grofite Zeitung von Philadelphia: «Die Réntgenstrahlen
haben eine hervorragende und segensreiche Rolle in der
medizinischen Wissenschaft, vor allen Dingen in der
Chirurgie, gespielt. Sie haben viele Menschenleben ge-
rettet und noch hiufiger die Menschen von Schmerzen
befreit und vor lebenslangem Siechtum bewahrt. Aber
wie jede der Menschheit dargebrachte Gabe, so hat auch
diese das Leben der Pioniere gefordert. Die medizinische
Wissenschaft ist geadelt worden durch solche Opfer,
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deren Quelle nicht in dem Streben nach Fuflieren Vor-
teilen zu suchen ist, sondern die dem Mitgefiihl mit der
leidenden Menschheit entspringen.»

Diesen Worten lifit sich nichts hinzufiigen. Dagegen
blieb leider die Hoffnung, die in einem Nachruf auf
Ch. L. Leonard im fijhrenden deutschen Rntgenjournal
ausgesprochen wurde, unerfiillt: «Er war wahrscheinlich
das letzte Opfer unter den Vorkimpfern der Ront-
genologie, dessen Tod dem Umstand zuzuschreiben ist,
dafl er als einer derPioniere keine der Vorsichtsmafiregeln
kannte, die bei der Anwendung der Réntgenstrahlen
beobachtet werden miissen.» Noch viele Jahre spiter
zeigte sich die grausame Rachsucht des Sensenmannes.
Er totete die Vorkimpfer der Rontgenologie mit jener
‘Waffe, die diese gegen ihn zum erstenmal ins Treffen
fiihrten. Heinrich Ernst Albers-Schénberg ist hier allen
voran zu nennen. Er gehdrte zu den iltesten deutschen
Réntgendrzten. Im Jahre 1897 hatte er mit Georg
Deycke die «Fortschritte auf dem Gebiete der Rontgen-
strahlen» begriindet und in Hamburg ein Institut zur
Anwendung von Réntgenstrahlen zu medizinischen
Zwecken erdffnet. 1903 wurde er Leiter der Réntgen-
abteilung an dem Hamburger Allgemeinen Krankenhaus
und erhielt spiter den Rontgenologischen Lehrstuhl an
der neugegriindeten Hamburger Universitit. Albers-
Schonberg hat in seinem Fach Bahnbrechendes geleistet,
daf er dabei auch dem Strahlenschutz seine Aufmerksam-
keit zugewandt hatte, wurde hier bereits erwihnt. Der
Hamburger Rontgenologe hatte sich zum erstenmal
1906 am Riicken der linken Hand einer Operation unter-
ziehen lassen. 1908 wurde die Entfernung des rechten
Mittelfingers notig. Im Jahre 1910 mufite Albers-Schon-
berg gewahr werden, dafl der vier Jahre vorher vor-
genommene Eingriff die Gefahr nicht gebannt hatte. Die
ganze linke Hand war bereits in Mitleidenschaft gezogen
worden. Nun entschlof er sich, nicht nur die linke Hand,
sondern den ganzen linken Arm im Schultergelenk ab-
setzen zu lassen. Seine Freunde hielten dieses Vorgehen
fiir viel zu radikal; doch Albers-Schonberg blieb bei sei-
nem Entschluff. Von 1910 an arbeitete Albers-Schénberg
mit unverinderter Schaffenskraft als Einarmiger. Mit
groflem Geschick iiberwand er die Hemmnisse seiner Ver-
stimmelung. Im Jahre 1918 verdffentlichte er einen
Ratgeber fiir Einarmige, der sich fiir kriegsverletzte
Leidensgenossen des Réntgenologen sehr niitzlich er-
wies. Im Jahre 1921 wurde dann Albers-Schonberg, erst
56 Jahre alt, von seiner unermiidlichen Arbeit im Ham-
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burger Réntgeninstitut abberufen. Von der 13 Jahre
vorher operierten Geschwulst an der rechten Hand
waren Tochtergeschwiilste ausgegangen. Unvermittelt
brachen sie in den Brustraum ein und bereiteten seiner
segensreichen wissenschaftlichen und irztlichen Wirk-
samkeit am 21. Juni 1921 ein vorzeitiges Ende.

Unter den Schicksalen franzésischer R&ntgenologen
ragt das von Jean A. Bergonié durch Glanz und Elend
weit empor. Seit dem Jahre 1891 war er der Inhaber des
Lehrstuhls und Direktor des Instituts fiir medizinische
Physik an der Universitit zu Bordeaux. Schon im
Februar 1896 hatte Bergonié eine vielbeachtete, program-
matisch weit vorausschauende Abhandlung iiber die Ver-
wertbarkeit der Rontgenstrahlen in der Medizin ver-
offentlicht. Auf sein Betreiben wurde am Hospital von
St. André eine vorziigliche Abteilung fiir Réntgen-
diagnostik und Réntgenbehandlung eingerichtet. Mit
seinen Mitarbeitern ging Bergonié systematisch wichtig-
sten Problemen der Réntgenologie nach. Genialitit und
unerschopfliche Arbeitskraft machten ihn zu einem der
bedeutendsten Strahlenforscher unserer Zeit. Seine edle
‘Warmbherzigkeit sicherte ithm die geradezu vergbtternde
Liebe von Tausenden von Kranken. Friih hatte sich be-
reits Bergonié der Strahlenbehandlung des Krebses ge-
widmet. Unter seiner tatkriftigen Leitung wurde in
Frankreich die Organisierung der Krebsbekimpfung in
Angriff genommen. All diese Leistungen wurden von
einem Manne vollbracht, der schon sehr friith ein vom
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Tode Gezeichneter war und im stillen die gréfiten Qua-
len zu erleiden hatte. Der Rontgenkrebs hatte zuerst
die rechte Hand von Jean A. Bergonié befallen, von dort
aus verbreitete sich das bose Leiden. Eine Kette von klei-
nen und groflen, zuletzt immer schwieriger werdenden
Operationen bilden die Etappen von Bergoniés langem
Leidensweg. Alle chirurgischen Eingriffe, alle Experi-
mente, dem Rontgenkrebs mit Radiumbestrahlungen zu
begegnen, waren vergeblich. Die Krankheit schritt un-
aufhaltsam fort, zuletzt trotz der Amputierung des
rechten Armes. Noch einmal, am grofien internationalen
Rontgen-Kongrefl im Jahre 1923, feierten die Rontgeno-
logen aller Linder Jean A. Bergonié als einen unumstrit-
tenen Meister ihres Faches. Am 1. Januar 1925 starb der
Forscher und Arzt, der mit so viel Erfolg die Krebs-
krankheit bekimpft hatte. «Die Schlange, die Du zu
zihmen versuchtest, hat Dich todlich gebissen», sagte ein
Berufener an seiner Bahre, die seine Nation mit dem
Groflkreuz der Ehrenlegion, die amerikanische Wissen-
schaft mit der Goldenen Carnegie-Medaille schmiickte.
Am 20. Juni 1929 starb in Berlin Max Levy-Dorn.
Wir begegneten ihm schon, als es galt, die Aerzte aus den
Kindertagen der Réntgenologie zu nennen. Erst in sei-
nem 1896 erdffneten Privatinstitut, dann, seit 1906, als
dirigierender Arzt der Rontgenstation des Rudolf-
Virchow-Krankenhauses, erwarb sich Levy-Dorn, der
Gelehrte und Praktiker, einen Weltruf. Die schweren
Rontgenschiden, die er sich in der Frithzeit der Strahlen-

ira zugezogen hatte, ber
qualvolles Siechtum. Fiinf g
er sich unterwerfen. Mit
trug er sein Schicksal, als
er von seinen Nichsten A
geordnet hatte, dafl von sein
Begribnis Kunde gegeben
ohne Todeskampf. Als dal
die Anverwandten und allg
Friedhof kamen, war diese
Tod von Levy-Dorn lief si
die grofle Schar seiner Koll:
lieR es sich nicht nehmen,
weisen.

Ein Mirtyrer der Rontgd
genannt zu werden verdien
fessor in Wien und Direk?® e ey
Zentralanstalt des Allgemeinen Krankenhauses, gehorte
nicht zur alten Garde. Im Jahre 1900 hatte er sich als
28jihriger Arzt der Rontgenologie zugewandt. Seine
Kenntnisse, sein experimentelles Geschick, der Reichtum
seiner technischen und irztlichen Ideen machten ihn bald
zu einem angesehenen Spezialisten. Die ihm unterstellte
Anstalt wurde zu einem Mittelpunket fiir die rontgenolo-
gische Schulung und Fortbildung. Etwa 12 Jahre nach
Beginn seiner Beschiftigung mit Rontgenstrahlen stell-
ten sich bei Guido Holzknecht an den Hinden und im
Gesicht Verinderungen ein, die im Jahre 1913 mehrere

enthiillt die verborgene Schinheit.
Ein Schatz echter Schonheit liegt in Threm Haar und ver-
langt vielleicht nur darnach, richtig zur Geltung gebracht
zu werden. In feiner und natiirlicher Weise gelingt dies der
Oloxine-Behandlung, indem sie vor allem die personliche
Note Ihrer Schonheit unterstreicht. Auflerdem stimmt sie
die Farbnuancen jener Partien, die matt, farblos oder strih-
nig geworden sind — und daher notwendig einer Pflege be-
diirfen — harmonisch zueinander ab, und verleiht ihnen
jenen jugendlichen, seidigen Schimmer, der die urspriingliche
Schonheit erst ins rechte Licht setzt. Verlangen Sie diese neue,
wunderbare OLOXINE-Behandlung von Ihrem Friscur.
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operative Eingriffe not-
wendig machten. Schon
damals lie8 sich die
Opferung ganzer Finger
beider Hinde nicht um-
gehen. Trotz der schwe-
ren  Verstimmelungen
blieb die Greiffihigkeit
der Hinde gut erhalten
und Holzknecht konn-
te seinem Beruf weiter-
| hin mit unverindertem
I Eifer nachgehen. Biszum
. Jahre 1926 zeigte seinlLei-
den scheinbaren Stillstand.
Dann begann die eigent-
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liche Leidensgeschichte des fiir alle, die ihn kannten, so
iiberaus sympathischen Ssterreichischen Réntgenologen.
Zahlreiche Operationen wurden an seinem siechen Kor-
per unternommen. Holzknecht'selbst stellte an sich Ver-
suche mit Rontgenstrahlen an, die Bestrahlung sollte be-
schwerliche Symptome bannen, die der Operation und
Medikamenten nicht zuginglich waren. Doch die irzt-
liche Kunst und das medizinische Wissen mufiten alsbald
resignieren. Die Krebsaussaat war im ganzen Korper
verbreitet. Das Geschwulstleiden machte vor keiner
Kérperpartic Einhalt. Ueber die letzten Tage halfen
dem Kranken wohltitige Apathie und Bewuftseins-
triibung, aber auch die von den Kollegen ihm nicht ver-
sagten reichlichen schmerzstillenden Mittel hinweg. Am
Nachmittag des 30. Oktober hatte Guido Holzknecht
ausgelitten. Schon erhebt sich in der Stadt seines Wir-
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kens, in dem von ihm iiber alles geliebten Wien, aut dem
Grund des ehemaligen Versorgungshauses ein wiirdiges
Denkmal, dem unvergeflichen Arzt und Forscher er-
richtet von der Wiener Rdntgengesellschaft, Freunden
und Verehrern.

Auch des Schweizers Friedrich Klingelful ist hier zu
gedenken. Dieser erfolgreiche Konstrukteur physikali-
scher Apparate hat die Medizin mit verschiedenen Hilfs-
geriten bereichert. So gab er z. B. den Augenirzten
einen Augenmagneten in die Hand zur gefahrlosen Ent-
fernung von Eisensplittern. Fiir seine Verdienste wurde
Klingelfuf, der von Hause aus nur die elementarste
Schulbildung besa}, von seiner Vaterstadt Basel mit dem
Ehrendoktor bedacht.

Den Rontgenstrahlen hatte sich Klingelfuf§ bald' nach
ihrer Entdeckung gewidmet. Obgleich ihm ein hohes

(7
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. Alter beschieden war, er starb am 21. Juni 1932 im

73. Lebensjahr, gehort er zu den Opfern der Friihzeit
der Rontgenologie. Eine Jahrzehnte vorher erlittene,
scheinbar voriibergehende Verletzung ward zur Ursache
einer jahrelangen Leidenszeit und schlieflich seines
Todes. Wiederum waren es Durchleuchtungsexperimente

> mit der Hand, die sich gericht hatten. An der beriihm-

ten Diisseldorfer Naturforscherversammlung, - deren
Hauptereignis dieR6ntgenstrahlen waren, zeigte Klingel-
fufl ganze zwei Tage seine linke Hand im Réntgenlicht
jedem, der sich dafiir interessierte — und das waren so
gut wie alle Teilnechmer. Als er am dritten Tage die
hochgeschwollene Hand sah, wufte er bereits, in welcher
Gefahr er sich befand. Nachdem sich dann spiter die
schlimme Erkrankung unter groflen Schmerzen einstellte,
wurden verschiedene Operationen mit Verlust von Fin-
gern, nachher der ganzen Hand notwendig. Wobei auch
die sonderbare, bei Amputierten hiufig zu beobachtende
Erscheinung seine Leiden vermehrte: es schmerzten ihn
bestimmte Stellen jener Finger, die nicht mehr vor-
handen waren. Die letzte grofere Operation iiberlebte
Klingelfuff nur um wenige Tage.

Einen besonders schwerzvollen Akzent verleiht den
Forscher- und Aerzte-Tragddien der Réntgenologie der
Umstand, dafl diese Opfer meist schon zu einer Zeit
starben, in der sie erkennen und wissen mufiten — all
ihr Leid wire zu umgehen gewesen. Hat doch Guido
Holzknecht seine Erkrankung selbst darauf zuriick-
gefiihrt, dafl er in den ersten Jahren im Krankenhaus
bei rontgenologischen Demonstrationen immer wieder
die eigene Hand durchleuchtete und iiberhaupt seine
Titigkeit als Rontgenarzt anfinglich mit ungeschiitzter
Hand ausgeiibt habe. Auf die unheilvollen Folgen, die
ein solches Tun gerade auch bei ihm selbst hervorgerufen
hat, hinweisend, beschwor er die Rontgenirzte schon
viele Jahre vor seinem Tode, niemals, unter keinen Um-
stinden die eigene Hand zur Priifung der Strahlen zu
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benutzen. Mit iiberzeugender Leidenschaft betonte dieser
leidenschaftslose Mann, daf die Kinderkrankheiten der
Rontgenologie lingst iiberwunden seien. Die seither
durchgefiihrten wirksamen Schutzmaffnahmen ermdg-
lichten die Ausiibung der réntgenologischen Titigkeit,
sei es zu diagnostischen oder therapeutischen Zwecken,
ohne jegliche Berufsgefahr.

‘Wabhrlich, seit den Anfingen der Rontgenira hat sich
der Rontgenbetrieb und mit ihm die Ausiibung des
rontgenidrztlichen Berufes bis zur Unerkenntlichkeit ge-
wandelt. Heute bedienen die Aerzte nicht mehr im Geh-
rock oder Sommeranzug — in Amerika gar geschah es
in Hemdirmeln — frei strahlende Réntgenrohren. Mit
meisterhafter Sorgfalt konstruierte Rntgenapparate,
vollkommen strahlensicher gebaut, sind jetzt die Gerite,
mit denen man arbeiten kann, ohne in die geringste Be-
riihrung mit den Strahlen zu kommen. In Rontgen-
anstalten oder bei Rontgenspezialisten werden die Appa-
rate iiberdies meist von einem besonderen — mit strah-
lensicheren Winden versehenen — Raum aus bedient.
Die Dosierung erfolgt durch bestimmte technische Vor-
richtungen, die priziser funktionieren als das leicht er-
miidende und tiuschbare Auge, mit dem einst die Aerzte
die Strahlenkraft auf Grund ihrer durchleuchteten Hand
beiliufig taxierten.

Und wie wirksam vermag sich heute der Réntgenologe
auch durch seine Berufskleidung zu schiitzen! Schiirzen,
Handschuhe und Kopfbedeckung aus strahlensicherem
Bleigummi, Brillen aus Bleiglas bzw. strahlenfeste Schutz-
masken sind Bestandteile seines Inventars. Der Stock-
holmer Internationale Rontgenkongref hat verpflich-
tende Richtlinien zum Schutze der Rontgenirzte und des
Réntgenpersonals herausgegeben. In verschiedenen Lin-
dern regeln den Réntgenbetrieb in allen seinen Einzel-
heiten besondere Verordnungen und Gesetze.

Ohne die Mirtyrer der Réntgenologie wire diese heil-
same Entwicklung nicht so rasch erfolgt. Schon seit
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Der Schweizer Réontgenpionier Dr. Fr. Klingelfufi,
der 1932 nach zahlreichen Operationen starb.

vielen Jahren kann man sagen, wenn ein Arzt oder
Rontgenassistent sich bei seiner Titigkeit Schidigungen
zuzieht, dann ist er nicht ein Opfer seines Berufes, son-
dern lediglich das Opfer seines Leichtsinns — der ebenso
strafbar ist, wie wenn er seine Kranken sorglos schid-
lichen Strahlenwirkungen aussetzte. Die Helden der
Réntgenologie konnten in dem Bewuftsein sterben,
durch ihren Tod den Réntgen-Berufstod besiegt zu haben.

S diefem Falle mupt Du Weisflog-Bitter trin=
fen. Das ift ein gang famofer milder Trant,
magenftdrfend und wohlbetsmmlid). WAljo Weis-
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und it in allen Reftaurants, Apothefen und
Radenge[chdften erhiltlich. Cin Gldsli vor ober
nad) dem Cfjen hebt aud) Dein Wohlbefinden!
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W. & 6. Weisflog & Co., Ziirich-Alisteften
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und Frau M. der Frau Sch. usw. und bald
ist eine Neuigkeit in aller Munde. Mitteil-
sam, wie nun einmal Frauen sind, haben
sie auch das Bediirfnis, etwas wirklich Gutes
weiterzuempfehlen. Nur so ist es erklar-
lich, daB sich heute Millionen von Frauen
der Reform-Damenbinde ,Camelia“ bedie-
nen. Alle haben kennengelernt, daf durch
»Camelia“ ein wichtiges Problem gelost
wurde, das far die Frauen von jeher Ver:
wirrung und Verlegenheit bedeutete. Konnte
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es eine moderne Frau mit ihrem hygieni-
schen und 4sthetischen Empfinden verein-
baren, sich noch mit veralteten, unhygieni-
schen Methoden abzugeben? ,Camelia*“
ist wirklich vorbildlich: Viele Lagen fein-
ster flaumiger ,Camelia“:Watte (aus
Zellstoff), daher hochste Saugfahigkeit mit
geruchbindenden Eigenschaften. Kein be:
sonderes Kosmetikum erforderlich. Der
»Camelia“-Giirtel gewéhrleistet beschwerde:-
loses Tragen und groBte Bewegungsfreiheit.
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