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iiber Eiswinde wird abgeseilt. Wo sch kein natirlicher
ich selbs einen Abselblock, den man mit dem Pickel aus
wird nachher dos Sl gelgt, an dem man sich abcil.
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Bﬂvleﬁ:m in cinem Lehrgang unter einwandfreier Leicung ancignen kann!
Bei ( idegg-Eigergletscher) liegt das Uebungs-

jeweils i mehe als awei Shiler. Dies emoglich i gefabrose
Usben unter dircker Seibicherung. cicheen wierigen ist_dic
Devise, von der Wegspur bis zum afuigen Abseilblock ob Gberhanginder Fels
oder Eiswand. Ebenso wird das Gehen in Firn und Eis gezeigt, das Stufen-
shlagen die Ueberquerung Zerschundener Gletscher.
Bei diesen Uebungen wird der Scholer bald merhen, ob er das kirperliche
o X und seclische Ristzeug zum Bergsteigen in sich trége. Wer seine Eignung fest-
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