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Wie entstan

Grog. 1In alten Zeiten erhielten dic englischen Ma-
trosen ihre Branntwein-Ration unvermischt. Um den
nachteiligen Folgen des starken Alkoholgenusses vorzu-
beugen, verfiigte der Admiral Vernon, dafl auf allen sei-
nen Schiffen der zur Verteilung gelangende Rum mit
Wasser vermischt werden miisse. Dieser Erlaff machte
den Admiral unter seinen Mannschaften sehr verhafit.
Vernon, der einen Rock aus Grogram — einem Kamel-
haarstoff aus der Ortschaft Grogram — zu tragen pflegte,
erthielt von den Matrosen den Spitznamen der «alte
Grog». Nach dem Tode des Admirals legten die Matro-
sen dem Getrink, das sie auf Befehl Vernons erhalten
hatten, denselben Namen bei. Heute weifl niemand mehr,
daf der Grog seine Bezeichnung eigentlich einem Schimpf-
wort verdankt.

Marzipan. In dem kalten Sommer des Jahres 1407
verdarben alle Feldfriichte, es brach eine groffe Hungers-
not aus und die Menschen mufiten Heu und Gras essen.
In Sachsen kostete ein Bissen Brot so grofl wie eine Wal-
nufl drei Pfennige. Diese kleinen Brotchen nannte man
Markus-Brotchen und buk sie spiter zum Andenken an
die bose Zeit am Markustage reich gewiirzt. So erhielten
sie den Namen — Marci panis, d. h. Brot des Marcus.

Macaroni. Ein reicher Italiener, der gleichzeitig en
Feinschmecker war, hielt sich einen hervorragenden sizi-
lianischen Koch, der nicht nur jedes bekannte Gericht auf
das delikateste zuzubereiten verstand, sondern seinen
Herrn auch immer wieder mit den schmackhaftesten
Schépfungen neuer Speisen erfreute. Als es diesem Mei-
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ster der Koche jedoch einige Male nicht gelungen war,
die Zunge des Verwohnten zu befriedigen, sann er lange
nach, bis ihm plétzlich die Idee zu dem heut in aller
Welt bekannten und beliebten Gericht «Macaroni» kam.
Er bereitete die neue Speise lecker zu und versah sie mit
einer so delikaten Sauce, dafl sein Herr schon nach
wenigen Bissen heiter gestimmt wurde. «Caril» (Schon!),
rief er aus und blickte wohlgefillig zu seinem Koch auf.
Je mehr der Feinschmecker von der Speise aff, desto bes-
ser schien thm das neue Gericht zu munden. «Ma caril»
(Sehr schén!), sagte er lobend. Allmihlich geriet er ge-
radezu in Entziicken, und als er sich den Teller zum
zweitenmal fiillen lie, duflerte er begeistert: «Ma ca-
roni!» (Ganz wunderbar!) — Die Speise gewann bald
viele Liebhaber und behielt das hochste Lob «Macaroni»
fiir alle Zeiten als Namen bei.

Fidibus. Zu der Zeit, als der erste Tabak in Europa
eingefiithrt wurde, war das Tabakrauchen in den euro-
péischen Staaten bekanntlich bei schwerer Strafe ver-
boten. In Ruflland wurde beispielsweise allen Rauchern,
die sich gegen das Gesetz vergingen, zur Strafe die Nase
abgeschnitten. Der Reiz des neuen Genufimittels wurde
durch die Verbote jedoch nur noch erhsht. In allen Lin-
dern bildeten sich Tabaksgesellschaften, die in der ersten
Zeit streng geheim abgehalten wurden. Es war Brauch,
daf der jedesmalige Wirt einer solchen Gesellschaft einen
Bogen Papier in seiner Bekanntschaft herumschickte, auf
dem alle die, die sich einfinden. wollten, ihren Namen
verzeichneten. Um einem etwaigen Verrat vorzubeugen,
bedienten sich die Beteiligten hierbei angenommener
Namen. Der Einladende pflegte in abgekiirzten Worten
auf den Kopf des Blattes folgenden lateinischen Satz zu
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setzen: «Fidelibus fratribus salutem dicic N. Hospes.
Hodie hora VII apparebitis in musaeo meo. Herba ne-
cotiana et cerevisia abunde vobis satis factium.» — Auf
Deutsch: Seine lustigen Briider griifit der Gastfreund N.
Heute abend um 7 Uhr werdet Thr Euch auf meiner
Stube einfinden, woselbst ich Euch mit Tabak und Bier
reichlich versehen werde. —Kam dann am Abend die
Gesellschaft zusammen, so traten alle Anwesenden in
einen auf dem Fuflboden mit Kreide gezogenen Kreis,
stopften ihre Pfeifen und ziindeten mit dem Zettel an,
der durch Kiirzung des ersten Wortes den Namen Fidi-
bus erhielt.

Lotto und Lotterie. tn Genua fanden ehemals
zweimal jihrlich die Senatorenwahlen statt. Die Namen
der fiinf Senatoren, die bei jeder Wahl aus der Wahl-
urne gezogen wurden, versuchten die Genueser Biirger zu
erraten, da sie ja wuflten, welche Namen sich insgesamt
in der Urne befanden. Da von der Wahl der Senatoren
vieles abhing, wurden regelrechte Wetten abgeschlossen,
welche Namen gezogen werden wiirden. Es dauerte nicht
lange, so hatten kluge Menschen den Einfall, eine Bank
fiir diese Wetten abzuhalten. Der genuesische Staat, der
diese Einrichtung fiir einen Miflbrauch erklirte, verbot
die Spielbanken. Die einmal vorhandene Idee lieff sich
aber nicht mehr unterdriicken; man richtete nach den
Wetten ein Lotto ein, das urspriinglich nur zweimal im
Jahre gezogen wurde. Schliefflich wurde aber die Spiel-
lust im Volke so groff, dal die Ziehungen immer hiu-
figer abgehalten werden mufiten. Von Genua aus traten
die neuen Spiele ihren Weg bald in alle iibrigen Linder
Europas an. Heute sind sie iiber die ganze Welt ver-

breitet. (Fortsetzung Seite 367)
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und diese Fahrsicherheit hiitten Sie von ‘
diesem Klein-Auto kaum erwartet. Und zudem: Der GGl
BMW -Klein-Wagen ist das Auto mit den ten Betriebss) .
Er ist ein Produkt der Bayerischen Motoren Werke A.-G., Miinchen.

Bitte, verlangen Sie Gratisprospekt iiber Cabriolets und Limousinen.
Oder noch besser, Sie kommen gerade zu einer kleinen Probefahrt, die
Sie absolut zu nichts verpflichtet.

E. Teichmann, Ziirich, Dufourstr. 31
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sagten unsere Kunden schon
' vor 30 Jahren. Unserem Prin-
[ zip, nur Qualitstsware zu ver-
kaufen, sind wir immer treu ge-
blieben. Und wie vorteilhaft
heute unsere gute Ware gewor-
den ist! Wirschicken Ihnen gerne
die Muster unserer Neuheiten in

SEIDE, WOLLE, BAUMWOLLE

GRIEDER & CIE

Spezialhaus fiir erstklassige Stoffe
ZURICH/ PARADEPLATZ
TELEFON 32750

Vogue-und Ullstein-Schnitte
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fir Nahaufnahmen dickeine Unvollkommenheit verschcigen -

LUX TOILET SOAP

- Alles und jedes sicht B
man in einer Nahaul~
nahme”’, sagt Camilla
v Lin Star muss

Die wunderschéne
Brigitte Helm sagt:

J Ich finde Lux Toilet Horn.
Soap ist vortrefflich Fir e gelemeidt:ge b

meine Haut. Sie hat solch aben. Lux Toilet Soap
einen weiJzen/,/ samtarti- M erhalt die Haut in \//})l[n
gen Schaum”. kommener Schénheit”.

Jet;t nur noch

60 Cts.
pro Stuck

SUNLIGHT A. G. ZORICH

LTS75—098 SG

Drei von dem Schweizer Publikum am meisten geliebte und verchrte Filmstars
stimmen darin iibercin, dass cine Kiinstlerin cine schéne Haut haben soll. Sie
muss sic mit Sorgfalt pflegen ~ mit ciner Seife, dic zart genug ist, um die Kost-
barkeit des Filmstars — dic Haut - jung und frisch zu erhalten! Diese drei Filmstars
.verwenden Lux Toilet Soap. Diese wunderbare Toilettenscife erhalt auch Thre Haut
jung und schén, sie verschafft auch lhnen die Atmosphire vollendeter Gepflegtheit !/

9 von 10 Filmstars verwenden

LUX TOILET SOAP

Leni Riefenstahl
erklrt :

,,Lux Toilet Soap ist
hefvol'l'ﬂge"(l/ um
die Haut wundervoll B
geschmeidis zu er= |
halten, selbst unter
den schwierigsten Be-
dingungen”.
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Raketen-Schnellboot vor hundert Jahren.

Den Beweis, dafl der Gedanke von der vorwirtstrei-
benden Kraf{”®bgeschossener Raketen schon vor hundert
Jahren die Kopfe der Ingenieure beschiftigte, erbringt
der Bericht einer hollindischen Zeitung aus dem ]ahrc
1836. Die selbst fiir heutige Zeiten sensationelle Mel-
dung lautet folgendermafien: «Ein gewisser Jobard oder
Hans Dampf von Briissel hat eine Vorkehrung erfunden,
mit deren Hilfe man den Kanal zwischen Dover und
Calais in weniger als elf Minuten durchschiffen kann.
Der Apparat besteht aus einem sehr leichten, uniiber-
schwemmbaren Boot, von langer, schmaler Bauart. In
seinem gréften Durchmesser- wird das Fahrzeug von
mehreren Eisenrohren durchschnitten, die man mit einem
nach besonderen Regeln verfertigten Feuerwerk ladet.
In dem Augenblick, wo man die Ueberfahrt antreten
will, wird dieses Feuerwerk losgebrannt, die sich daraus
ergebende Wirkung ist eine «ans Unglaubliche grenzende
Schnelligkeit», die die Dampffuhrwerke auf den Eisen-
bahnen weit iibertrifft und das Boot iiber die Wasser-
fliche forttreibt. Sobald man sich der Kiiste nihert, ge-
niigt es, auf -eine Sprungfeder zu driicken, um das Boot
beizulegen und es zum ruhigen Einlaufen in den Hafen
zu vermdgen. — Die Kosten eines solchen «Pyroskaps»
belaufen sich nebst allem, was dazu gehort, .nicht iiber
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1000 Francs. Seine Ladung fiir jede Reise kommt auf
etwa 100 Francs zu stehen.»

Die Schminke. Die Erfindung der Schminke diirfte
bereits in den friihesten Zeiten geschehen sein. In seinem
Werk «Die Kunst zu lieben» hat der alte rémische Dich-
ter Ovid bereits ein genaues Rezept zu einer Schminke
beschrieben. Dieses Mittel setzte sich zusammen aus ly-
bischer Gerste und Waldervenkraut in Eiweifl aufgeldst,
dazu mischte man pulverisiertes Hirschhorn, gestoflene
Narzissenzwiebeln, Gummi, etrurisches Mehl und Honig,
einen Zusatz von Eselsmilch nicht zu vergessen. Zu Julius
Cisars Zeiten schminkten sich die Frauen des heutigen
England mit himmelblauen Farben. Im 13. Jahrhundert
wurde Quecksilberwasser zum Schminken verwendet. In
der ersten Hilfte des 16. Jahrhunderts fiihrte Katharina
Medicis, die Gemahlin Heinrichs II., die Mode, sich zu
schminken, in Frankreich ein, von wo aus sich dieser
Brauch weiter verbreitete. Es ist zahlenmiflig nachgewie-
sen, dafl bis zum 18. Jahrhundert die oberen Klassen der
franzosischen Gesellschaft jihrlich etwa 2 Millionen
Biichsen Schminke verbrauchten. Spiter wurde die
Schminke durch die franzdsische Revolution fiir einige
Zeit verdringt. Heute ist die moderne Pariserin ohne
Schminke wieder undenkbar.
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‘Dic ehemalige Bedeutung des Hutes.

Im Mittelalter galt der Hut ebenso wie die Fahne als
ein Feldzeld'xen, so forderte beispielsweise der aufge-
steckte Hut eines Machthabers zu Heer- und Gerichts-
folge auf. Gleichzeitig diente der Hut aber auch als Sym-
el Uebertragung eines Gutes oder eines Lehen. Der-
jenige, der seinen Besitz einem anderen iibergeben wollte,
mufte seinen Hut hinhalten, in den der neue Eigentiimer
hineingreifen mufite. Bei Verschworungen griffen alle
Betelhgten zum Zeichen ihrer Zusammengehorigkeit in
einen Hut, aus welchem Brauch sich spiter die Bezeich-
nung «unter einem Hut stecken» entwickelte. In hessischen
Landen war es Sitte, dafl, wer vor Gericht gegen den ge-
fillten ,Urteilsspruch Einspruch erhob, seinen Hut dem
Richter vor die Fiifle warf. — Besondere Bedeutung kam
ferner dem Hut im kirchlichen Leben zu. Auf der Kir-
chenversammlung in Lyon im Jahre 1245 wurde den
Kardinilen der rote Hut vorgeschrieben, der sie daran
erinnern sollte, stets bereit zu sein, wenn es galt, ihr Blut
fiir die Kirche zu vergiefen. Im Wappen der Kirchen-
fiirsten hatte der Hut eine verinderte Form, der Kar-
dinalshut zeigte 15 Quasten zu beiden Seiten, der erz-
bischofliche Hut von griiner Farbe je 12 Quasten, wih-
rend der griine Hut des Bischofs je 6 Quasten besafl.

Von Fettsucht befreit

worden sind bel uns schon viele. Auf-
kidrungsschrift No. 52 op
kostenlos.

SCITIE VOOU I\ |
KURANSTALT- 2" - DEGERSHEIM

Die Schachtel
Fr. 1.256
(Vorgeschriebener Preis 1)
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JUNGUND FRISCH
fuhlen Sie sich nach

einem Bade mit

By-Tanol

Dieser Kérper und Nerven
starkende, in seiner Zu-
sammenseung uniber-
troffene Badezusah, ist aus
edelsfen, naturreinen Tan-
nen- und Pflanzenslen
hergestellt.

Jedes
OHIFR|

Bonbon
haf seinen
Namen.

BY-TANOL Fichten-
nadel-Balsam verwandelt
Ihe Bad in einen duffen-
denQuell derGesundheit
und des Wohlbehagens.
BY-TANOL Fichten-
nadelmilch zur Hauipflege
enffernt alle Hautunreinig-
keiten.

By-Tanol Bader sind arzi-
lich empfohlen.
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SUPERTONE RADIO

der beste 5 Rdhren mit dy-
namischem Lautsprecher. 50%,
besserelLeistungen,Grammo-
anschlufs. Fr. 350.—, monat-
lich Fr. 30.—. Kataloge gratis.

RADIOHAUS SEEHOLZER
AFFOLTERN a.A., TEL. 946.127

Haarausfall
Schuppen, kahle Stellen?

Dieses aparte Bonbon, bei dem
das bisschen Gianduja- Créme
mehr Nebensache ist, das nichts
anderes sein will als was es
scheint: ein Stuckchen feinster
Schmelzchocolade, heisst mit Recht
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SANATORIUM KILCHBERG

PRIVATE NERVENHEILANSTALT

Behandlung aller Formen von Nerven= und Gemiits=
krankheiten, Epilepsie=Behandlung, Entzichungskuren,
Psychotherapie, physikal. Behandlung, Arbeitstherapic
Offene und gesdhlossene Abteilungen
150 Betten. Grofe eigene Musterdkonomie. Prachtige
BESITZER: Lage in grofem Anstaltspark mit Aussicht auf Stadt,

See und Gebirge, in unmittelbarer Nahe von Ziirich.
Dr.E.HUBER-FREY Bootshaus. Gelegenheit zu jedem Sport.
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