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LANGSSCHNITT

durch den menschlichen Oberschenkelknochen

Aufnahmen von Dr. Walthari Dietz

So ein Schnitt durch den groften und am stirksten belasteten Rohren-Knochen unseres Korpers
zeigt zunichst nichts anderes als die sogenannte Knochenrinde, die kompakte Substanz,
welche den groflen von Mark erfiillten Hohlraum des Knochens umschliefit, sowie an den oberen
und unteren Enden eine schwammige Substanz, die sogenannte Spongiosa. Es wire kein Grund
zu weiterer Verwunderung iiber diesen einen Stein im Menschengebiude, wenn nicht das, was
wir heute iiber die Ardbitektur der Spongiosa wissen, uns eine der glorreichsten Schopfungen der
Natur offenbarte. — Die Spongiosa der Knochen macht im allgemeinen den Eindruck einer
regellosen Hiufung von Knochenbalken und Kochenplittchen, welche dicker oder diinner sein
konnen und in der Anordnung weit- oder engmaschig sind. Untersuchungen haben aber ergeben,
daB die Spongiosa so verteilt ist, dafl die Widerstandsfihigkeit der einzelnen Knochen in mog-
lichst hohem Grad verstirke ist. Aber nicht allein die Spongiosa zeigt diese Architektur der Bilk-

Der menschliche Oberschenkelknochen im Lingsschnitt

chen, sondern auch die harte Knochenrinde, die
Compacta; in letzterer hat nur eine von dem-
selben Prinzip geforderte Zusammendringung
der widerstandleistenden Bilkchen am gehéri-
gen Ore stattgefunden. Der ganze Knochen be-
steht aus bestimmten, seiner Form, Grofle und
Aufgabe “entsprechenden Systemen von Bilk-
chen, welche in ihren Verlaufsrichtungen mit
freiem Auge sehr wohl unterschieden werden
kénnen. Dies gilt nicht nur fiir den einzelnen
Knochen, sondern fiir das ganze menschliche
Skelett, welches sich in eine ungeheure Zahl
einander parallel verlaufender, auseinanderwei-
chender, zusammenstromender, sich durchkreu-
zender Bilkchensysteme aufldst. Bei niherem
Zusehen ist man von der Schonheit dieses Bil-
des, welches das Skelett in Linienscharen auf-
16st, iiberrascht und geblendet.

Im ganzen genommen erscheint der Knochen
also als ein Gebilde, welches mit moglichst we-
nig Aufwand an Material méglichst wider-
standsfahig konstruiert ist, und zwar 1. indem
das Material so auseinander geriickt ist, dafl es
ein groferes Volumen einnimmt, als es im
kompakten Zustand der Fall wire, und 2. in-
dem die einzelnen Spaltungselemente (Plittchen,
Stibchen) so angeordnet sind, dafl sie mic ihrer
Lingsrichtung in den Richtungen des stirksten
Druckes oder Zuges liegen und somit in giin-
stigster Weise ihre Widerstandskraft zur Gel-
tung bringen konnen. Untersuchungen haben
ergeben, dafl die Bilkchensysteme der Spon-
giosa genan den Gesetzen folgen, welche die
Physiker und Ingenieure fiir hochste Stabilitit
bei geringstem Materialaufwand errechnet
haben. Kann es etwas Trostlicheres geben, als
diesen schonen Beweis, dafl wir Menschen mit
allen unseren komplizierten Erfindungen uns
doch keinen Schritt weit von der Natur ent-
fernen, sondern ob wir es wollen oder nicht,
immer wieder von ihr umschlossen sind?

Starke Vergrofierung des im oberen Bilde umrandeten
Ausschnittes der Spongiosa
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