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Dic Turnsektionen auf dem Ucbungsplatz. Die
Turner tragen das «Uebungskleid». Das Fest-
gewand wird erst dann hervorgeholt, wenn s
<ernst gilt>

Axf jedes Eidgendssische Turnfest
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«Freiiibungen» besprachen wir ein-
IiBlich mit dem derzeitigen eidgends-
sischen Oberturner Herrn Schaufel-
berger. Der sachkundige Turnfiihrer
verhehlte uns nicht, daf einzelne der
fiir das diesjihrige Fest aufgestellten
Freiiibungs-Momente etwas knifflig
seien, und dafl trotz der Bildvorlagen
falsche Auffassung und unrichtige
Durchfiihrung sich nicht durchwegs
vermeiden lieBen. Einige der «belieb-
testen» Fehler, gegen dietiichtigeOber-
turner immer und immer wieder an-
zukimpfen haben, halten wir hier im
Bilde fest. Wir zeigen jeweils am Bei-
spiel eines Einzelturners zuerst die
falsche Haltung und daneben die
richtige. Den Turnern zu Stadt und
Land hoffen wir so einen willkom-
menen letzten Fingerzeig zu geben.
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Sofort erkennt man hier die
vollstindige Lockerungund
Entspannung des Kérpers,
der Arme, der Hand und
der Finger
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der Atemzug nicht
abgedrosselt wird. Arm-
haltung hoher




	Falsch und Richtig

