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Allahu akbar!}

DAS GEBET DES MOHAMMEDANERS

ZURCHER ILLUSTRIERTE

TEXT UND AUFNAHMEN VON ERNST KLIPPEL

Unter den religiosen Pflichten, die der Islam sei-
nen 280 Millionen Bekennern auferlegt, steht
obenan das Gebet, «der Schliissel zum Paradiese»,
wie es genannt wird. Fiinfmal am Tage soll der
«Glaubige» dieser Pflicht nachkomnien: Bei FEr-
scheinen des schwachen Lichischimmers im Osten,
— also nicht bei Sonnenaufgang, «weil die Ungliu-
bigen zu dieser Zeit die Sonne anbeten» —, kurz vor
Mittag, «<weil mittags die Juden und Christen beten»,
nachmittags, abends und zwar kurz nach Sonnen-
untergang und zuletzt zwei Stunden darnach.

Dem Gebete geht die Aufforderung durch den
Muédsin, den Gebetsausrufer, vom Rundaltan des
Minarettes oder von der Moscheeterrasse voran.
Mit wohltonender, immer gewaltiger anschwellender
Stimme ruft er, gen Mekka gewendet, aus: «Allahu
akbar! Aschhadu anna la ilaha ill allah> — Gott ist
gar groB! Ich bezeuge, daB es keinen Gott gibt denn
Allah. Nach Westen sich wendend und sich die

Ohren zuhaltend,
damit die Stimme
kraftiger ertone:
«Aschhadu anna

muhammadun ras-
salu illahy — Ich
bezeuge, dall Mo-
5 hammed der Ge-
sandte Allahs ist.

Nach Norden: «Haija ’ala es-sala!> — Heran zum
Gebet! Nach Osten: «Haija ’ala el-falah!> — Heran
zum Gelingen! Morgens pflegt der Muédsin hinzu-
zufiigen: «Ks-sald cheirun min en-naum!» — Das
Gebet ist besser denn der Schlaf! Mit Vorliebe
wiihlt man Blinde als Gebetsausrufer, damit unver-
schleierte Frauen von thnen wicht erschaut werden.

Die Abwaschung. Das Gebet des Unreinen findet
bei Allah keine Erhérung; daher nimmt der Gléu-
bige vor jedem Gebete die religivse Waschung vor,
an deren Stelle in der wasserlosen Wiiste eine Ab-
reibung mit reinem Sande treten darf. Er streift die
itberlangen Hemdédrmelzipfel iiber die Ellbogen und
sagt mit halblauter Stimme in klassischem Arabisch:

«Ich gedenke den Mud® zu vollziehen, um zu
beten.»

Er wischt sich die Héinde und spricht:

«Im Namen Allahs, des Allerbarmers! Preis sei
Allah, der du das Wasser herniedersandtest zur
Reinigung und den Islam machtest zum Licht und
zum Fiihrer zu deinen Giirten, den Stiilten der
Wonne und deinen Wohnungen des Friedens!»

Dreimal nimmt er sodann Wasser in seine hohle
Rechte zur Mundspiilung, wobei er sagt:

<O Allah, hilf mir dein Buch lesen, deiner zu ge-
denken, dir zu danken und dir gut zu dienen!»

Sodann bringt er mit der Rechten Wasser an die
Nase, saugt es ein, schnaubt es aus, indem er drei-

mal die Nasenlocher
mit der Linken zu-
sammendriickt und
lispelt:

«O Allah, lafl mich
die Diifte des Para-
dieses riechen und
segne mich mit seinen
Wonnen ~ und lasse
mich nicht riechen
den Geruch des Hol-
lenfeuers!»

Dreimal wieder
nimmt er dann mit
beiden Hénden immer
reines Wasser auf,
wischt sich das Ge-
sicht, wobei er flii-
stert:

«O Allah, mache
mein Gesicht weill
mit deinem Lichte an
dem Tage, da du wirst
weill machen die Ge-
sichter deiner Lieb-
linge und schwirze
nicht mein Gesicht an
dem Tage, da du
wirst schwirzen die

Gesichter deiner
Feinde!»

Nr. 28

Der Gliubige wendet sich gegen
Mekka, hilt die offenen Hinde ans
Gesicht, mit den Spitzen der Dau-
men die Ohrlippchen beriihrend
und ruft mic halblauter Stimme
in klassischem Arabisch: «Allahu
akbar! — Gott ist gar grofi!»

Den Zeigefinger der Rechten empor-
hebend, schwort der Betende: «Ich be-
zeuge, dafl es keinen Gott gibt, denn

Darauf wischt er
sich dreimal die rech-
te Hand und den rech-
ten Arm bis ein wenig
iiber den Ellbogen
und liBt ebensooft Wasser vom Handteller bis an
den Ellbogen hinablaufen, wobei der Spruch lautet:

<0 Allah, gib mir mein
Schicksalsbuch in meine Rech-
te und rechne mit mir in einer
leichten Rechnung!»

Bei der Abwaschung der
Linken aber sagt er:

«O0 Allah, gib mir mein
Buch nicht in meine linke
Hand noch auf meinen Riicken
und rechne nicht mit mir mit
einer schweren Rechnung,
anch mache mich nicht zu
einem von dem Volke des
Feuers!»

Mit der Linken nimmt er
dann die Kopfbedeckung ab,
legt sie in den Scholi, streicht
mit der nassen Rechten einmal
iiber den Kopf und spricht da-
bei: «O Allah, bedecke mich
mit deiner Gnade und schiitte
deine Segnungen auf mich
herab und beschatte mich mit
dem Schatten deines Balda-
ching an dem Tage, da kein
Schatten sein wird, auller sei-
nem Schatten!» :

Allah, und ich bezeuge, dafl Mohammed
sein Diener und Gesandter ist»
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Der Betende sinkt auf die Knie, legt die Hinde auf den Boden, beriihrt mit Nase,
dann mit Stirn den Boden, dabei dreimal aufsagend: «Die Vollkommenheit meines
Herrn, des Allerhochsten!» Sodann sinkt er auf die Fersen und ruft: «Allahu
akbar!»> Der Oberkdrper wird jetzt emporgerichtet, wieder schnell auf die Fersen
gesenke, die Hande auf die Schenkel gelegt und «Allahu akbar!» gerufen. Aber-
taals wird der Boden mit dem Gesicht berithrt und aufgesage: «Wahrlich wir
haben dir Ueberfluf gegeben; /- Darum bete zu deinem Herrn und schlachte
Opfer! s Siche, dein Hasser soll kinderlos sein!»

Die linke Hand unter der rechten, Den Kérper nach vorn geneigt, die Hiinde mit den gespreizten Fingern auf den
den Blick auf die Stelle gerichtet, die Knien, sagt der Betende dreimal: «Ich preise die Vollkommenheit meines Herrn,
der Kopf bei der folgenden Nieder- des GroRen! / Allah erhoret den, der ihn preiset!»

werfung beriihren wird, sagt der Be-

tende die erste, wie das Vaterunser

siebenfach gegliederte Koransure auf: «Im Namen Allahs des Exbarmers, des Barmherzigen! / Lob sei Allah dem Weltenherrn,
Dem Erbarmer, dem Barmherzigen, # Dem Herrscher am Tage des Gerichtes! / Dir dienen wir, zu dir rufen um Hilfe wir;
Leite uns den rechten Pfad,  Dem Pfad derer, denen du gnidig bist, / Nicht derer, denen du ziirnst und nicht der Irrenden.»

Nach rechts, dann nach links blickend, ent-

bietet der Betende den seine guten und

bosen Handlungen aufzeichnenden Schreiber-

engeln scinen Grufl: «Friede sei auf euch und
das Erbarmen Allahs!»

Nun k.’“’nplut sich der Glaubige den Bart, die
nassen Finger der nach vorn gehaltenen inneren
Handfliche von der Kehle aus durch den Bart auf-
wiirts ziehend. Sodann legt er die Spitzen der Zeige-
finger in die Ohren, dreht sie darin, den Daumen da-
bei hinten um das Ohr herum von unten nach oben
leitend und spricht leise aus: <O Allah, mache, dafl
ich einer von denen sei, welche horen, was gesagt ist
und dem gehorchen, was das Beste ist!»

Nun streicht er den Nacken mit dem Riicken der
Finger beider Hénde und sagt:

«O Allah, befreie meinen Nacken von dem Feuer
und bewahre mich von den Ketten und den Hals-
eisen und den Fesseln!»

Alsdann wiischt er sich die Fiifle bis an die Kno-
chel und streift mit den Fingern zwischen den Ze-
hen hindurch. Beim Waschen des rechien fliistert er:

<O Allah, mach sicher meinen Fuff auf dem Sirat
(der Briicke) an dem Tage, da meine FiiBe auf ihm
gleiten!»

Wenn er den linken wischt, ruft er leise aus:

<O Allah, laf meine Arbeit gebilligt, meine Siin-
den- vergeben, meine Werke wohlgefiillig sein als
eine Sache, die nicht zuschanden wird, durch deine
Verzeihung, o du Méchtiger, o du Vergebender!
Bei deinem Erbarmen, o du Barmherzigster unter
den Barmherzigen!»

Sodann erhebt der Gliubige den Blick zum Him-
mel und spricht:

«Deine Vollkommenheit, o Allah, erhebe ich mit
deinem Lobpreise! Ich bezeuge, daB kein Gott ist,
denn du allein. Du hast keine Genossen; ich flehe
um deine Vergebung und wende mich zu dir mit
Reue.»
ondlich senkt er den Blick zur Erde und sagt auf:

«Ich bekenne, dafi es keinen Gott gibt aufer Al-
lah und bekenne, daff Mohammed sein Diener und
Gesandter ist!»

Das Gebet. Es besteht aus vollstindigen Suren,
Kapiteln oder doch aus einzelnen ihnen entnomme-
nen Versen des zu Mekka und Medina dem Pro-
pheten Mohammed (dreiundsechzigjihrig im Jahre
632 verstorben) geoffenbarten Koran, wortlich «Le-
sung>. Auf dem Wiistensande oder dem eigens dazu
bestimmten Platze der Oase, auf dem sauberen Tep-
pich in der Moschee, im ‘Wohngemache ebensogut
wie im Laden oder in der Werkstatt, immer auf kul-
tisch reinem Boden, wird das Gebet in seinen ver-
schiedenen Stellungen, barfull oder bestrumpft, ge-
sprochen. Jeder Gliubige triigt dabei in seiner
Rechten die neunundneunzigperlige Betkette, die er
beim- Hersagen.der 99 -heiligen Namen-und. Figen-
schaften Allahs durch die Finger gleiten 1lift. Die
Schuhe stellt der Betende dergestalt vor oder neben
sich, -dak -ihre Sohlen-den Boden nicht beriithren.

Aufler - den unter unseren Bildern in freierer
Ueberseizung gebrachten Gebetstexten wihli der Be-
tende meist noch den berithmten Thronvers der Sure

Der Betende nimmt eine ihm bequemere Sitzstellung
cin und spricht, den Koran oder die Betkette in der
Hand: «O mein Herr! LaR meinen Eingang wie Aus-
gang in Richtigkeit geschehen und gib mir von dir
siegreiche Kraft!»

«Die Kuhy, des zweiten Kapitels des Korans nim-
lich:

«Allah! Es gibt keinen Gott aufier ihm, dem Le-
bendigen, dem Ewigen. Nicht ergreift ihn Schlum-
mer und nicht Schlaf. Sein ist, was in den Himmeln
und was auf Erden. Wer ist es, der da Fiirsprache
einlegt bei ihm, ohne seine Erlaubnis? Er weif,
was zwischen ihren Hinden ist und was hinter ih-
nen (Gegenwart und Zukunft sind gemeint), und
nicht begreifen sie etwas von seinem ‘Wissen, auller
was er will. Weit reicht sein Thron iiber die Him-

mel und die Erde, und nicht beschwert ihn beider

Hut. Denn er ist der Hohe, der Erhabene.»

Diesem Gebete folgen meist noch die Worte:

«O Grofier! O Hoher! Deine Vollkommenheit
preise ich! Die Vollkommenheit Allahs, des Grofien
mit seinem Preise ewiglich!> und andere, die ent-
weder einmal oder dreiunddreiBig Male gesprochen
und dann an der dreiteiligen Betkette abgezihlt.
werden.

Ein kurzes Stobgebet aus tiefster Seele: <O Allah,
ich beschwore “dich, wenn der letzte der Tage her-
auflommt,-wenn die Sonne deiner-erziirnten Gerech
tigkeit die Siinder verbrennen wird, dann berge
mich im Schatten deiner michtigen Giite!> und der
Gliubige zicht zufrieden und begliickt von dan-
nen, bis der nichste Gebetsruf die Einheit Allahs
mit jubelnder GewiBheit verkiindet und er sich von

neuem zum Gebete riistet.
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