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L. Fortsetzung

In der Entziehungsanstalt fuhlt er sich
ganz wohl; er bekommt tiglich Mor-
phium, allerdings von Tag zu Tag we-
niger, und verspiirt keine Realtion. Voll
Freude erwartet er den Moment der end-
giiltigen Heilung.

Viereinhalb Wochen sind vergangen. Ich habe
durchgehalten. Bin in den letzten Tagen schon auf
ein Minimum reduziert. Es kommen die allerletzten
drei Tage, in denen ich noch Morphium bekomme.
Eine halbe Spritze den ganzen Tag, den vorletzten
eine viertel, den letzien nur noch einen Bruchieil.
Ich bin tibergliicklich. Ich spiire noch immer nichts.
Und sehe mich schon in den nichsten Tagen voll-
kommen geheilt und stolz nach Berlin zu meinen
Freunden zuriickkehren. Ich habe zwar eine kleine
Angst vor dem niichsten Tage, an dem es ja gar
nichts mehr gibt, aber zerstreue die Bedenken sehr
leicht. Beim Abendessen werde ich schon etwas un-
ruhig, riicke auf meinem Stuhl hin und her, kann
kaum erwarten, aufzustehen. Um neun Uhr befritt
der Sanitéitsrat mit seinem jungen Assistenten mein
Zimmer. Er gibt mir die Anweisung; mich zu
entkleiden und ms Beti zu legen Die beiden Herren
bleiben bei mir, bis ich seinem Wunsche Folge ge-
leistet habe. Dann verabreicht er mir eine kleine
weille Tablette und versichert mir, dafl ich ausge-
zeichnet schlafen werde. Ich versuche es. Es ist
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unméglich. Ich werfe mich von einer Seite zur an-
dern. An Schlafen ist nicht zu denken. Ich werde
von Stunde zu Stunde unruhiger und quille mich
so bis zum hellen Morgen. Das Friihstiick kommt.
Ich zwinge mich, ein paar Schluck Kaffee zu neh-
men und eine Kleinigkeit zu essen. Es fiillt mir auf,
dal mir das Friihstiick ans Bett gebracht wird. Ich
habe es doch noch bis gestern mit allen zusammen
auf der Glasveranda eingenommen. Ich ziehe mich
an und gehe allein spazieren. lch komme aber nicht
weit. Bin zu miide, um weiterzugehen. Ein leichtes
Frosteln geht iiber meinen Riicken. Ich will wieder
in mein warmes, geheiztes Zimmer zuriick. Die
Aerzte erkundigen sich dauernd nach meinem Be-
finden. Ich gestehe ihnen nicht ein, wie unwohl ich
mich fiihle. Sie sollen mich nicht klein sehen.
Durchhalten, wenn es auch noch so schwer wird,
ist mein fester Entschluf. Ich will ja gesund
werden, um Gottes willen! Ich denke, ich
habe alles iiberstanden und merke zu meinem Ent-
setzen, jetzt beginnt erst der furchtbare Kampf. Ich
kann mich nicht mehr auBerhalb des Bettes halten,
das Frostgefithl wird immer stirker. Schmerzen in
allen Gliedern stellen sich ein und werden immer
heftiger. Von Stunde zu Stunde wichst meine Un-
ruhe. Hilft mir denn niemand? Bis auf
zwei kurze Besuche am Morgen und am Abend sehe
ich die Aerzte nicht. Eine Johanniterschwester be-
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sucht mich am Tage vielleicht fiir zehn Minuten.
Sonst bin ich allein. Eine unendliche Bangigkeit
{iberfallt mich. Gibt es denn kein Mittel,
mir diesen Zustand zu erleichtern?
WarumlaBt manmich denn so mutter-
seelenallein? Das ertrug ich sicher nicht
lange. Drei Tage und Néchte vergehen so. Der Zu-
stand wird immer unertriglicher. Die Nichte sind
fiirchterlich. Wenn ich es gar nicht mehr aushalte,
irre ich stundenlang in meinem Zimmer. umher.
Ich will schlafen. Warum hilft man
mirnichtwenigstensiiberdielangen,
nicht endenwollenden N#chte hin-
weg? Ich werfe mir einen Mantel um und eile
zum Assistenzarzt, der eine Treppe tiefer schlift.
Ich flehe ihn an, mir zu helfen. Er gibt mir aber
immer wieder nur ein oder zwei Tabletten von die-
sem leichten Schlafmittel, das mir absolut nicht hilft.
Zwei- bis dreimal die Nacht wecke ich in meiner
Verzweiflung den Doktor. Er hat aber strenge Vor-
schrift, mir nichts mehr zu geben. Ich kann den
Zustand nicht mehr ertragen. Gibt er mir nichts frei-
willig, nehm ich’s mit List oder Gewalt. Mir ist
alles ganz egal. Nur schlafen! Schlafen!
Ich warte eine halbe Stunde. Lausche an seiner
Tiir. Hore seine tiefen, ruhigen -Atemziige. Die Tiir
ist unverschlossen. Ich 6ffne sie ganz leise und vor-
sichtig. Trete, auf Striimpfen schleichend, in sein
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Zimmer. Leuchte mit meiner Taschenlampe, bin an
seinem Bett, um mich zu iiberzeugen, ob er wirk-
lich schléft. Er hort und sieht nichts, ist ein junger
Mensch, sein Schlaf ist ganz tief. Dann such ich
das Zimmer ab. Hitte ich in diesem Moment eine
ganze Flasche Morphium gefunden, ich hitte sie
ohne abzusetzen bis auf den Rest ausgetrunken. Es
ist keine zu sehen. Aber da entdecke ich endlich
eine noch nicht gedffnete Glasrohre mit Meditinal-
tabletten, stecke sie sofort in meine Manteltasche
und verlasse wieder geriuschlos das Zimmer. Eine
grofle Freude iiberkommt mich. Bald werde ich
schlafen, und mehr will ich ja nicht. Ich stiirze
die Treppen zu meinem Zimmer hinauf, werfe den
Mantel ab, fiille rasch ein Glas mit Wasser, schiitte
siamtliche Tabletten hinein, warte bis sie aufgelost
gind, dann stiirze ich das Ganze hinunter und lege
mich zu Bett. Erwacht bin ich-durch einen plotz-
lichen Stich am Herzen. Schlage die Augen auf und
sehe noch, wie der Sanitéitsrat, umgeben von dem
Assistenzarzt und der Schwester, die Spritze aus
meiner Brust zieht. Ich hatte dreifig Stunden be-
wubtlos gelegen, ehe man mich wieder zur Besin-
nung bringen konnte. Von nun an war die Tiir des
Doktors verschlossen. Zwei Tage und Nachte ver-
gingen wieder unter den gréften Qualen. Ich aff
iiberhaupt nichts mehr. Wand mich unter Glieder-
schmerzen, die’kaum zu ertragen waren. Die Aerzte
hatten fiir meine Klagen nur ein Achselzucken:
«Das muf durchgehalten werden.» Mein Plan steht
fest. Ich kann einfach nicht weiter. Nur so schnell
wie moglich ein Ende, das ist jetzt mein heiflester
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‘Wunsch. Was ist denn mein Leben noch wert, das
Leben eines Morphinisten, nichts! Fiir niemand
habe ich zu sorgen. Meine Schwestern werden ein
paar Trinén vergiefen. Meine Freunde ein paar
Stunden traurig sein, und dann ist man vergessen.
Das Leben geht weiter. Es ist zweieinhalb Uhr.
Ich bin jetzt ganz sicher. Noch niemand hatte um
diese Zeit, solange ich hier bin, mein Zimmer be-
treten. Eine haarscharfe neue Giletteklinge nehme
ich aus ihrer Umhiillung. Lege mich zu Bett, hole
aber vorher, um das Bett und das Zimmer nicht mit
meinem Blu{ zu verunreinigen, den weiflen Eimer
heran. Dann halte ich meinen linken Arm iiber-das
Bett hinaus und versuche, mit dem Messer die Puls-
ader zu 6ffnen. Zweimal scheitert der Versuch, ich
bin wohl zu schwach. Beim drittenmal nehme ich
meine letzte Kraft zusammen und durchschneide mit
einem Schnitt die Ader. Mein Leben stromt in einem
kriiftigen roten Strahl in das weille Gefi. Schon
stellen sich Herzbeschwerden ein, und ich erwarte
jeden Moment noch bei voller Besinnung den Tod,
da offnet sich die Tiir, die Schwester betritt das
Zimmer, erfafit sofort die Situation, reift meinen
Spazierstock aus der Ecke, nimmt blitzschnell ein
Handtuch vom Waschtisch und bindet ohne den lei-
sesten Widerstand von mir, ich bin schon viel zu
schwach, meinen Arm ab. Kniet dann vor meinem
Bett nieder und dankt Gott, daff sie ein Menschen-
leben retten durfte. Ich kann nichts denken und
liege auch noch vollig teilnahmslos, als mir die
Aerzte die schwerverwundete Hand verbinden. Am
Abend bekomme ich eine Morphiumspritze!
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Noch zweimal unternimmt er einen
Selbstmordversuch, bis der Chefarzt es
mit der Angst belkommt und den schwer-
leidenden Menschen im Augenblick der
hochsten Krise veranlafit, seine Anstalt
zu  verlassen. Vollstindig zusemmen-
gebrochen fihrt er nach Berlin und ver-
fallt dem Gift aufs neue.

In Berlin angelangt, war mein erster Gang in die
Apotheke. Ich frischte die alten Beziehungen wie-
der auf. Man freute sich, mich wiederzusehen. Ein
guter Kunde hatte monatelang gefehlt. Ich gab
iiberhaupt kein Rezept mehr ab und bekam, was ich
wollte. Es wurde mir auf meine Bitte sogar ge-
stattet, mir im Hinterzimmer der Apotheke eine In-
jektion zu machen. Ich verfiel jetzt immer mehr
diesem furchtbaren Laster. Ich traute mich nicht,
wenn ich ausging, in den Klub oder ins Theater
oder die Strafle zu betreten, wenn ich nicht Mor-
phium und Spritze in meiner Tasche fiihlte. Im
Klub sprach man gar nicht mehr iiber mein Leiden
mit mir. Aber bestimmt hatte ich den Eindruck, daf
man sich, iiber meinen Vorfall im klaren war und
mich aufgegeben hatte. Das war meinen Freunden
auch nicht iibelzunehmen. Sie haften so viel fiir
mich getan, um mich zu retten, und alles war um-
sonst. Hin und wieder spielte ich noch mal vierzehn
Tage Theater, aber es war nicht mehr schén. Vor
jedem Auftritt muBte ich eine Spritze machen, sonst
wiire es gar nicht gegangen, Stets war die Direktion
in Angst, ob ich iiberhaupt zur Vorstellung kéme.

y die feine, @usserst milde, von Vielrauchern
bevorzugte Cigarette. 20 St. Fr. 1.~

sullrnA

Kenner. 25 St. Fr. 1.50

die
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die etwas herbere, vollaromatische Marke der

und Fein-
heit einzigartige Edelcigarette. 25 St. Fr. 2.—
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machen Sie sich und mir recht
bald die Freude Thres Besuches.

H. GOLDEN-MORLOCK

Restaurant Habis-Royal am Bahnhof Ziirich




50

Das alles sprach sich.bald in den Theaterkreisen
Berlins herum. Die Folge war, ich wurde von den
Direktoren nicht mehr verlangt und selbstverstind-
lich auch nicht mehr engagiert. In dieser Not unter-
stiitzten mich meine Schwestern, und auch gute
Freunde liefen mich nicht im Stich, wenn ich sie
um Geld bat. Obwohl sie genau wubten, daf sie es
von mir niemals zuriickerhalten wiirden. All dieses
Geld setzte ich in Morphium um, denn mein Bedarf
hatte sich jetzt innerhalb von eineinhalb Monaten
auf fiinfzehn Sprifzen gesteigert. Ich af fast gar
nichts mehr. Konnte mit ein paar Tassen Kakao und
zwei Buttersemmeln den ganzen Tag auskommen,
ohne auch nur den geringsten Hunger zu leiden.
Aber das viele Morphium trigt jetzt auch zur ra-
piden Abnahme meiner Krifte bei. Ich habe jetzt
nachts, wenn ich einschlafe, was selten genug er-
folgt, grausige Trdume, aus denen ich mit einem
fiirchterlichen, qualvollen Schrei emporschrecke.
Mein ganzer Korper ist derartig in Angstschweifl
gebadet, dafl man mein durchnéftes Laken auswin-
den kann. Ich muB es wenigstens entfernen und
liege die iibrige Nacht auf meinem Regenmantel.
Schwere Abszesse zeigen sich jetzt alle acht oder
vierzehn Tage an verschiedenen Stellen meines Kor-
pers. Ich bin nicht mehr so vorsichtig und sauber
bei der Reinigung der Spritze und den Einstich-
stellen, wie iiberhaupt die Sauberkeit bei mir in
schrecklicher Form nachlift. Ich wasche mich
manchmal tagelang nicht. An Rasieren denke ich
iiberhaupt nicht mehr. Die Geschwiire werden von
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Der neueste Greta Garbo-Film:

In dem Film «Mata Hari» spielt Greta Garbo die
historische Rolle der beriihmten Tinzerin, die wih-
rend des Weltkrieges als Spionin erschossen wurde

dem alten Doktor im Haus aufgeschnitten. Br vereist
sie zwar ein wenig, aber es ist jedesmal ein furcht-
barer Schmerz. Es ist Anfang November. Ich bin
auf iiber vierzig Spritzen téglich angelangt. Selbst-
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verstiindlich ist auch der Stirkegrad des Morphiums
dementsprechend mit der Anzahl der Injektionen ge-
stiegen. Ungefiihr sechsundvierzig cbem braucht
jetzt mein Korper am Tage. Ich spritze aber nur
dreimal tiglich: morgens, mittags und abends. In
eine Einstichstelle kommen immer vierzehn bis
fiinfzehn Spritzen.. An meinem Korper ist fast keine
heile Stelle, er ist mit Beulen bedeckt. Fleisch und
Fett besitze ich nicht mehr. Meine Oberschenkel und
Arme sind nur noch Haut und Knochen. Meine
Haut ist schon derartig verledert, daB der Durch-
stich grofie Anstrengung und -heftige Schmerzen
verursacht. Ich habe in paar Monaten sechzig
Pfund an Gewicht verloren.

Schlieflich eitert ein durch einen Ab-
szefy verursachter Einstich so stark, dofs
der ganze Arm in Gefahr ist und es mufs
2ur Operation geschritten werden. Der
operierende Arzt, der sicht, daff es mit
diesem  menschlichen Wrack zu Ende
geht, machy einen letzten Versuch, ihn zu
retten und zu einer radikalen Entzie-
hungskur zu iiberreden.

«Horen Sie, mein guter Freund, ich kann von nun
an Ihre Operation nicht mehr in der Narkose
machen. Thr Herz ist jetzt schon zu schwach ge-
worden. Ich kann keine Verantwortung iiber-
nehmen. Simtliche Eingriffe kann ich in Zukunft
nur bei vollem BewufRtsein machen, Sie wissen, was
das heiBt. DaB das nicht mehr lange so weitergeht,
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brauche ich Ihnen wohl nicht mehr zu sagen. Sie
sind am Ende. Mir aber tut es rein menschlich leid,
und ich weill eine Rettung, um Sie von diesem
furchtbaren Leiden zu befreien. Sie werden mir ant-
worten, es gibt keine Rettung, ich habe alles ver-
sucht. Das ist aber ein Irrtum von Thnen, Sie haben
nur Falsches versucht. Ich aber kenne den
richtigen Weg fiir Sie. Ich gebe zu, er ist nicht
leicht, aber ich verspreche Ihnen, wenn Sie ihn be-
treten, werden Sie gerettet und vollig geheilt.» Ich
traue meinen Ohren nicht. Wirklich, gibt es noch
einen Hoffnungsstrahl? Ich klammere mich daran
und hénge mit meinen Augen an seinen Lippen. Er
sieht, dal} seine Worte auf fruchtbaren Boden fal-
Jen und féhrt fort: «Sie miissen sich voll und ganz
dem Geheimrat, dem ich Sie iibergebe, einer aller-
ersten Kapazitit auf diesem Gebiete, anvertrauen.
Er macht mit Thnen die rapide, das heiflt plotzliche
Entziehungskur, die in den wissenschaftlichen Krei-
sen nach seinem Namen benannt ist. Ich will nichts
beschonigen. Es ist eine sehr, sehr schwere Zeit,
die Sie durchzumachen haben, die aber bestimmt,
ich versichere es IThnen nochmals, zur unbedingten
Heilung fiihrt. Sie konnen doch gar nicht mehr so
herumlaufen. Besinnen Sie sich nicht. Zu verlieren
haben Sie nichts, zu gewinnen alles. Schlagen Sie
in meine Hand ein und versprechen Sie mir, daB}

Sie morgen zu ihm fahren.» Meine Hand lag in der -

seinen. Diesem prachtvollen Menschen und Arzt
konnte ich nichts abschlagen. Bebend vor Hoffnung,
aber auch zitternd vor den Qualen, die ich durch-
machen werde, erwarte ich den nichsten Tag.

Mit fiinfundzwanzig Injektionen im Korper bin
ich um elf Uhr vormittags auf der Fahrt nach der
Charité. Ich lasse mich, dort eingetroffen, beim Ge-
heimrat melden und werde bald von ihm empfangen.
Er ist sehr liebenswiirdig und wirkt vom ersten Mo-
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ment auf mich beruhigend. Er ist einer von den gro-
Ren Aerzten, denen man sofort unbedingtes Vertrauen
schenkt. Er verlangt, dafl ich mich verpflichte, min-
destens acht Wochen hierzubleiben. Er verschweigt
mir nicht, dafl die ersten drei Wochen fiir mich sehr
schwer sein werden. «Is heilit eben, in dieser
schweren Zeit die Zihne aufeinander beifilen und
durchhalten, dafiir verspreche ich Thnen aber auch
vollige Heilung.> Mit den letzten Worten verlift er
mit mir sein Empfangszimmer. Auf dem Korridor
stehen einige junge Aerzte, denen er mich vorstellt
und iibergibt. Er verabschiedet sich dann von mir.
Auch ich will mich wieder von den Aerzten verab-
schieden, weil ich mir noch die notwendigsten Sa-
chen zu einem solch langen Aufenthalt von Haus
holen will, aber die Herren bedeuten mir, dafl das
gar nicht notig wiire: «Sie bekommen hier alles»,
ist ihre Antwort. Ich erwidere «Aber ich habe nicht
einmal ein Nachthemd mit.» «Das macht nichts,
auch das bekommen Sie hier, Sie bekommen hier
iitberhaupt alles, was Ihr Herz begehrt, nur kein
Morphium», war die Antwort. Ich habe den Ein-
druck, man will mich nicht mehr fortlassen. Ich
tdusche mich auch nicht. Denn jetzt kiopft mir ein
Arzt auf die Schulter und sagt: «Warum wollen Sie
denn nochmal fortgehen, vielleicht iiberlegen Sie es
sich dort draufien und kommen nicht wieder. Jetzt
haben wir Sie aber schon mal hier und lassen Sie
nicht eher fort, bis Sie ganz gesund sind.» In der
Unterhaltung sind wir einen ganz langen Gang
hinuntergegangen. Bis an die Tiir, da bleiben wir
stehen. Ich sehe mit Verwunderung, dafl sie keine
Klinke hat. Einer der Aerzte zieht einen Schliissel-
bund aus der Tasche und 6ffnet mit einem Driicker.
‘Wie wir den Raum betreten haben, schliefit er so-
fort hinter sich zu. Ich sehe jetzt mit Verwunde-
rung und Befremden, dafl die Tiir auch von innen
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keine Klinke hat. In diesem Raum steht nur cine
Waage, an den Wénden ein paar Holzbinke. Von
einem Tisch erhebt sich ein Pfleger in weifler Jacke
und Hose. Er begriillt mich und bittet, daf} ich mich
ausziehe, weil ich gebadet werde. Meine Kleider
und auch deren Inhalt werden mir abgenommen.
Die Morphiumspritze ist auch dabei. Alle Gegen-
stande und Kleidungsstiicke werden einzeln und ge-
nau in ein Buch eingetragen, dann werde ich, wie
mich Gott geschaffen hat, von einem Pfleger in
einen anstoBenden grofen Saal gefiihrt, in dem selr
viele Betten stehen und mich ein fiirchterliches Ge-
schrei empfiangt. Mir ist, als ob ich von lauter wil-
den Tieren umgeben bin. Ich muB wohl ein sehr
angstliches Gesicht gemacht haben, denn mein Be-
gleiter sagt: «Entschuldigen Sie, ich muf Sie hier
nur baden, das ist ndmlich die Tobsuchtsabteilung.
In der leichten, in die Sie ja kommen, ist die Bade-
einrichtung fiir ein paar Stunden heute nicht in
Ordnung.» Nach dem Bad geht es in den Ankleide-
raum zuriick. Tch bekomme ein Hemd angezogen.
Ein Paar warme Filzschuhe steht bereit. Wir gehen
wieder- einen langen Gang bis an sein Ende. Mein
Begleiter weicht nicht mehr von meiner Seite. Ich
bin gliicklich, ein Zimmer fiir mich allein zu haben,
wenn auch die Tiir nach dem Saal offen ist. Mein
Pfleger bittet, ich méchte mich zu Bett legen. Be-
vor ich es tue, will ich das Fenster offnen, weil der
Raum mir zu warm ist. Zu meinem Erstaunen sehe
ich keinen Griff. Der Pfleger lichelt und sagt:
«Allein konnen Sie das nicht.> Er éffnet wieder mit
einem Driicker. Ich schaue hinaus auf einen Gar-
tenhof und sehe, daB mein Fenster mit schweren
Eisenstangen vergittert ist.

(Schlufl folgt)
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Kaufet Schweizerware!
Kaufet den guten Ski
beim Verkdufer auf
einem Sportplas, nur
da kénnen Sie gut be=
| dient werden.

Der gute Eschen=Ski, Lg.190—230 cm, gekehlt 24—30 Fr.
Der gute Hickori=Ski, Lg. 190-230 cm, gekehlt 4052 Fr.
Kinder=Ski, besonders billig,

mit einer Doppel=Huitfeld=Bindung 18—20 Fr.

Hs. Hartmann, Sportp[at), K[osters=P[at§
Ski= und Schlitten =Fabrikation
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Habis-Royal

Bahnhofplat
ZURICH

Restaurant

in
.1 piendend-

Tagen l'CinCl' ’llcml

Bei Anwendung meines Mitfels «Venus» tritt sofort — schon nach dem
1.Tage — eine iiberraschende Temtverbesszrung vzm (Behandlung
bequem zu Hause chne er U
Erneuerung und Verjiingung der Gesnchtshaut werden alle in und llll
thr befindlichen Unreinheiten griindlich und fiir immer beseitigt.
Mitesser, grofporige Haut, rauhe, sprode
Haut, Sdurem, Nasenrdte, Gesichisrote,
braune, rofe. g¢ihe Flediem, Sommer-
sprossem, Feftglanz, schlaffe, welke Hauf,
Failtem, Runzeln, besonders auch die Falfen
unter und neben den Augen, usw., ver-
schwinden und kehren nicht wieder.
l 1“ 14 1‘ ist Ihr Teint jugend- g
“ ﬂ cn frisch und klar; lhre
Gesichtshaut wird sfraff und von unverglelchhche
Zartheit und. Reinheit. Bei Bestellung Angabe der ;,.
Temlfehler erwiinschf. Preis Fr.4.15 (Porfo usw.
Cts.). Versand diskret ohne Angabe des.
Absenders Nachnahme oder Marke:
Scirdder-Schenlke, lﬂl’ldll&, Bahnhofstrafie A. D. 93.

PETROL-GAS-
HEIZOFEN

ohne Docht, ohne Geruch, mit
Sicherheifsgehiuse, grofte Heiz-
kraft bei kleinstem Petrolver-
brauch, bequem transportabel.
Prima Referenzen von langjahri-
gen Besitzern. Verlangen Sie Pro-

spekt gratis und franko.

Huber & Furrer, Sulz-Winterthur
(Station Attikon)

Annahme-SchluB fir Inserate, Korrekturen, Umdispositionen usw. 13 Tage vor Erscheinen einer Nummer jeweilen
Samstag frith. ® Manuskripte, Vorlagen und Klischees erbitten wir bis spatestens zu diesem Termin. ® Bei Lieferung von
Korrekturabziigen benétigen wir die Druck=Unterlagen fiinf Tage frither. ® Conzett & Huber, Inscraten=Abteilung
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