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“Aus Gandhis Jugend

Weéhrend einer langen Kerkerhaft in den Jahren 1922-24 hat Gandhi die Anfénge seiner Lebensbeschreibung einem politischen Glaubensgenossen
und Mitgefangenen in seiner Muttersprache diktiert und unter dem Tite/ «Die Geschichte meiner Versuche mit der Wahrheit» verdtfentlicht, spéter
schilderte er in einem zweiten Buche «Satyagraha (Seelenkraft) in Stidafrika» seine politischen Erfahrungen in diesem Lande. Vertraute Freunde haben
beide Bicher ins Englische tbersetzt und aus den beiden Werken zusammen ist in deutscher Uebertragung Gandhis grolse Selbstbiographie «Mein
'L eben» entstanden, die der Inselverlag in Leipzig herausgegeben hat. 7+ Besonders merkwiirdig berihrt uns eine Episode aus seiner Kindheit, die
wir hier wiedergeben: er wuchs in einer Welt auf, die den Fleischgenul nicht kennt, da die Religion die Tétung jedes Lebewesens verbietet,; so wie
bei uns der Vegetarismus als eine neue Errungenschaft, von der man sich viel erhofft, gepredigt und verbreitet wird, — ebenso versuchten einzelne
«Reformer» in seiner Umgebung, auf alle Arten ihre Mitmenschen zum Fleischgenul8 zu tberreden und erwarteten davon eine Verédnderung ihrer
ganzen physischen und politischen Struktur, - vor allem aber gréBere Widerstandskraft gegen die fleischessenden Englénder!

Bemﬁhungen um eine «Bekehrung» oder Reform Grund dazu sei. Er erklérte es mir folgendermafien:  essen, sind keine Narren. Sie wissen, was das fiir
in ganz anderem Sinne waren in Rajkot im Gange  «Wir sind ein schwaches Volk», sagte er, «weil wir  sich hat. Du solltest es ebenso machen. Probieren
zu der Zeit, als ich diesen Freund kennenlernte. Er  kein Fleisch essen. Die Englinder sind imstande,  geht iiber studieren. Versuch’s mal und du wirst
erzihlte mir, daf viele von unseren Lehrern heimlich iiber uns zu herrschen, weil sie Fleischesser sind. sehen, was fiir eine Kraft das gibt.»

Fleisch und Wein zu sich nihmen. Er nannte mir  Du weilt, wie kriftig und was fiir ein guter Léufer Alle diese Argumente zugunsten des Fleischessens
viele wohlbekannte Personlichkeiten in Rajkot, die ich bin. Das ist deshalb, weil ich ein Fleischesser kamen nicht nur bei jenem einen Mal zur Sprache.
angeblich auch diesem Kreise angehorten. Auch  bin. Fleischesser bekommen auch keine Geeschwiire  Sie waren nur der Kern der langen und ausgiebigen
einige junge Burschen aus meiner Schule waren da-  und Furunkel; und wenn sie einmal doch welche  Erdrterungen, mit denen mein Freund mich von Zeit
bei. Als ich das hérte, war ich schmerzlich iiber-  kriegen, so heilen sie schneller. Unsere Lehrer und  zu Zeit immer wieder bearbeitete. Mein élterer Bru-
rascht und fragte meinen Freund, was denn der alle die anderen hervorragenden Leute, die Fleisch  der hatte sich bereits iiberzeugen lassen und unter-
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stiitzte ihn daher. lis war nicht zu leugnen, daf} ich
mich wirklich sehr schwéchlich neben meinem Bru-
der und diesem F'reund ausnahm. Beide waren ab-
gehirteter, kriftiger, ausdauernder und wagemuti-
ger als ich. Ich sah mit Begeisterung, was dieser
Freund alles konnte. Er konnte mit auBerordent-
licher Geschwindigkeit iiber lange Strecken hin lau-
fen und glénzte in hohen und weiten Spriingen. Er
konnte jede noch so schwere korperliche Ziichtigung
mit Leichtigkeit ertragen und lieB oft seine F#hig-
keiten vor mir spielen; und wie man immer geblen-
det wird, wenn man an anderen Eigenschaften sieht,
die man selber nicht hat, so wurde auch ich durch
die Heldentaten meines Freundes geblendet. Das er-
weckte zugleich das leidenschaftliche Verlangen in
mir, es ihm gleichzutun. Mit Springen und Laufen
war es bei mir kliglich bestellt. Warum sollte ich
nicht auch so stark werden wie er?

AuBerdem war ich ein Feigling. Immerzu wurde
ich von Angst vor Dieben, Geistern und Schlangen
verfolgt, und ich wagte mich nachts nicht aus dem
Hause. Finsternis war mir ein Schrecken. Es war
mir fast unmoglich, im Dunkeln zu schlafen, denn
dann sah ich fast immer von der einen Seite Geister,
von der andern Diebe, von der dritten Schlangen auf
mich zukommen. Ich konnte es deshalb nicht er-
tragen, ohne Licht im Zimmer zu schlafen. Wie
hiitte ich meine Aengste meiner Frau mitteilen ktn-
nen, die, halb noch ein Kind, an meiner Seite
schlief? Ich wubte, daf sie mehr Mut hatte als ich,
und das beschamte mich. Sie kannte keine Furcht
vor Schlangen und Geistern. Sie ging im Dunkeln
ruhig iiberallhin. Mein Freund wuflte um alle diese
meine Schwiichen. Er rithmte sich vor mir, er kénne
lebendige Schlangen in der Hand halten und mit je-
dem Dieb fertig werden und glaube nicht an Geister.
Und alles das natiirlich nur deshalb, weil er Fleisch
afl. Ein Knittelvers von Narmad ) war damals bei
uns Schuljungen im Schwange:

1) Bedeutender Prosaist und Dichter, der sich der Muttersprache
Gandhis, des Gujarati, bediente. —

ZURCHER ILLUSTRIERTE

Die Schauspieler Herbert Redlich und Ruth Sling in dem
«Bosen Weib» von Hans Sachs

Deutschstunde auf der Biihne.

Ein Versuch, den Schiilern die mittelalterlichen Texte, die sie im

Deutsch-Unterricht lesen, in lebendige Gegenwart zu verwandeln :

eine deutsche Truppe spielt gegenwirtig auf einer Schweizer-

Tournée in den Mittelschulen unserer Stidte die Stiicke und
Schwinke von Hans Sachs.

Schau den gewaltigen Englischmann,
Der macht dem kleinen Inder bang,
denn weil er ein Fleischesser ist,
ist er fiinf Ellen lang.
All das iibte matiirlich die gebiihrende Wirkung
auf mich, und zu guter Letzt erlag ich. Ich fing an,
mir selber einzureden, Fleischessen sei gut; es
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wiirde mich stark und mutig machen, und wenn das
ganze Land sich dazu bekehrte, wiirde es Kraft be-
kommen, die Engléinder zu iiberwinden.

So wurde denn also ein Tag festgesetzt, an dem
das Experiment beginnen sollte. Das mufite natiir-
lich im geheimen geschehen. Die Gandhis waren
Vaishnavas. Meine Eltern waren besonders streng
in ihrem Glauben. Die Familie hatte sogar ihre eige-
nen Tempel. Auch der Jainaismus ?) war sehr stark
in Gujarat und sein EinfluB allenthalben und bei
jeder Gelegenheit zu spiiren. Nirgendwo in Indien
oder auBerhalb Indiens herrschte ein so starker Wi-
derstand und Abscheu gegen FleischgenuB, wie in
Gujarat bei den Jainas und Vaishnavas. In dieser
religiosen Tradition war ich aufgewachsen und zu-
dem meinen Eltern inbriinstig zugetan. Ich wubBte:
in dem Augenblick, wo sie erfahren hiitten, daf ich
Fleisch gegessen hatte, wiire das ein todlicher Schlag
fiir sie gewesen. Dazu kam als besondere Hem-
mung noch meine Wahrheitsliebe; denn mir war
wohl bewuflt, dafl ich meine Eltern wiirde beliigen
miissen, wenn ich Fleisch zu essen begonne. Aber
ich war nun einmal auf «Reform» versessen. Irgend-
welches Geliiste war dabei nicht im Spiel. Ich dachte
mit keinem Gedanken daran, dafl Fleisch etwa einen
besonderen Wohlgeschmack hitte. Ich wollte ein-
fach nur stark und mutig werden, so dafl wir im-
stande wiren, die Englédnder zu schlagen und Indien
zu befreien. Das Wort «Swaraj» (Selbstregierung)
hatte ich damals noch nicht gehort, aber ich wulte,
was Freiheit hieB. Reformeifer verblendete mich, und
ich redete mir ein, mein Tun lediglich vor meinen
Eltern geheimzuhalten, sei noch keine Unwahrheit.

So kam denn der grofie Tag. Mein Zustand ist
schwer zu beschreiben. Da war auf der einen Seite
eben der «Reformy-Eifer, zusammen mit dem neuen
"% Die Jaina-Religion wurde in Indien zur selben Zeit begriindet
wie der Eine ihrer n ist das strenge Verbot,
irgendeinem lebendigen Wesen sein Leben zu nehmen. Es war teil-
weise dem EinfluB des Jaina-Glaubens zu verdanken, daB die Ahimsa-
Lehre (die Lehre, der Gewalt sich nicht zu widersetzen), solche Macht
gewann ilber das religitse in Indiens. Im i Indien

behalten manche Vaishnavas neben ihrem eigenen Glauben auch die
Jaina-Philosophie bei. So war es auch in der Familie Gandhi der Fall.

Der schine, zarte Teint 7
den sie verleiht hat diese
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Gefiihl, an einer bedeutungsvollen Wendung meines
Lebens zu stehen. Da war auf der andern Seite die
Scham dariiber, dag ich mich dazu wie ein Dieb ver-
bergen muBte. Welche von den beiden Empfindun-
gen vorherrschend in mir war, ist schwer zu sagen.
Wir suchten ein entlegenes Versteck am FluB auf,
und hier bekam ich denn zum erstenmal in meinem
Leben Fleischnahrung zu Gesicht. Wir hatten auch
auf englische Art gebackenes Brot mit. An keinem
von beiden vermochte ich Geschmack zu finden.
Das Ziegenfleisch war zih wie Leder, und ich be-
kam es einfach nicht hinunter. Ja, mir wurde der-
maBen iibel, daB ich mich angewidert von dem Mahl
davonschleichen mubBte.

Die Nacht darauf erging es mir schlimm. Ein
fiirchterlicher Alptraum #ingstigte mich. Immer wie-
der, sobald ich einschlief, war es mir, als horte ich
eine lebendige GreiB in mir blgken, und immer wieder
fuhr ich empor, von Gewissensqualen gehetzt. Aber
dann hielt ich mir vor, daB ich ja nur aus Pflicht
gehandelt hitte, und das beruhigte mich einiger-
maflen.

Mein Freund war nicht der Mann, der seine Sache
so leicht aufgegeben hiitte. Er begann jetazt allerlei
Leckereien mit dem Fleisch zu kochen und recht
appetitlich herzurichten. Und die Stétte unserer
Mahlzeiten wurde von dem Versteck am Flub in
den Speisesaal eines Stadthauses verlegt, mit rich-
tigen Tischen und Stithlen. Mein Freund hatte das
im Einverstindnis mit dem Kiichenchef angeordnet.
Dieser Koder zog. Ich iiberwand meine Abneigung
gegen englisches Brot, schwor mein Mitgefiihl
mit den Ziegen ab und fand Geschmack an mit
Fleisch zubereiteten Gerichten, wenn nicht gar an
Fleisch -selber. Das ging etwa ein Jahr lang so.
Aber alles in allem kam nicht mehr als ein halbes
Dutzend solcher Gelage zustande, denn das Staats-
haus war nicht jeden Tag zugiinglich, und es war
auch zu kostspielig, allzuoft dergleichen leckere
Fleischgerichte zu beschaffen. Ich meinerseits hatte
kein Geld fiir diese Reformbestrebungen. Mein

ZORCHER ILLUSTRIERTE

Ulrich Bir in Lichtensteig

istim Alter von 83 Jahren nach 72jahrigem Dienst in der Fabrik als

Weber in den Ruhestand getreten. Bereits im Alter von 10 Jahren

wurde er an den Webstuhl gestellt, wo er bis ins hohe Greisenalter

sein Brot verdiente. Seine 73jihrige Gattin, in derselben Branche
titig, bedient noch jetzt 4 Webstiihle
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Freund mubte deshalb immer fiir das Nitige sorgen,
und ich hatte keine Ahnung, woher er es auftrieb.
Aber er trieb es auf, denn er war nuu cinmal darauf
versessen, einen Fleischesser aus mir zu machen.
Aber auch seine Hilfsmittel waren offenbar be-
schrinkt, und so geschah es, dafl es immer nur sel-
fen und nach langen Pausen zu unseren Gelagen
kam.

Jedesmal, wenn eine solche diebische (Gasterei be-
vorstand, mubBte ich mich daheim um das Essen
herumdriicken. Meine Mutter rief mich dann na-
tiirlich jedesmal und fl‘agte, warum ich denn nichts
essen wolle. «Ich habe heute keinen Hunger», sagte
ich, «es ist irgend etwas mit meiner Verdauung
nicht in Ordnung» Das ging freilich nicht ohne Ge-
wissensbisse ab. Ich war-mir bewuflt, da ich log,
und noch dazu vor meiner Mutter. Es war mir auch
vollig klar, daf meine Eltern aufs tiefste emport und
bekiimmert gewesen wiren, wenn sie erfahren hit-
ten, daB ich ein Fleischesser geworden sei. Das

nagte an meinem Herzen. Deshalb sagte ich zu mir
selbst: «Es ist zwar unbedingt notwendig, selber
Fleisch zu essen, wie auch fiir die ,Reform’ der Er-
nahrungsweise meiner Landsleute zu wirken. Aber
seinen Vater und seine Mutter beliigen und betrii-
gen, ist noch schlimmer, als kein Fleisch zu essen.
Deshalb kommt das alles nicht in Frage. Wenn
meine Eltern einmal nicht mehr sein werden und ich
meine Freiheit haben werde, will ich offen vor aller
Welt Fleisch essen. Bis zu diesem Augenblick will |
ich mich davon enthalten.»

Tch teilte meinem Freunde diesen Entschlufl mit,
an dem ich von da an getreulich festhielt. Meine 11-
tern haben es nie erfahren, welches Vergehens zweil
ihrer Sehne sich schuldig gemacht hatten. So ent-
sagte ich dem Fleisch kraft der Reinheit meines Ver-
langens, meine Eltern nicht zu betriigen; aber ich
entsagte nicht der Gesellschafi meines Freundes.
Mein Eifer, ihn zu ldutern, war mir selber zum Un-
heil ausgeschlagen, aber ich blieb nach wie vor
blind.

* So miissen Sie luft- und sonnenbaden:

Relben Sie sich vor dem Sonnenbade. das nie mit nassem Korper erfolgen darf, mit

- NIVEA-CREME
NIVEA -~ OL e

kréftig ein. Beide enthalten - als
einzige ihrer Art ~ das hautpfle-~
gende Euzerit, . beide vermin-~
n die Gefahr schmerzhaften
nenbrandes und geben
dervoll gebrdunte Haut,
bei bedecktem Himmel.
-Creme wirkt bei Hitze
enehm kiihlend. Nivea-Ol
itzt bei unfreundlicher
ferung gegen starke Abkiih-
g, die leicht zu Erkaltungen
n kann, so dass Sie auch
n kithlen Sommertagen in
Luft und Wasser baden konnen.
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