Zeitschrift: Zurcher lllustrierte

Band: 6 (1930)

Heft: 13

Artikel: Bei den Delta-Fellachen am Nil
Autor: Sternbach-Gartner, Lotte

DOl: https://doi.org/10.5169/seals-755718

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 17.04.2026

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://doi.org/10.5169/seals-755718
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

ZURCHERILLUSTRIERTE

Fellache beim Pfliigen. Noch wie vor tau=
send Jahren wird der gekriimmte Holzpflug
verwendet, der mit einfacher Strickbindung
voii Rindern, Eseln oder Kamelen gezogen wird

s ist die Zeit der Baumwollernte; die alljiihr-
liche Fest- und Hoch-Zeit im Leben der Fel-
lachen! Monate harter Arbeit sind vorhergegangen,
Monate voll Miihe, Plage und Armseligkeit folgen.
Aber wenn er seine Baumwollernte zum Verkaufe
fihrt, dann ist auch der drmste Fellache fiir ein paar
Tage Konig. Auf eine gute Ernte folgt eine Hoch-
zeit, die <Fantasia», das Fest! Die Taschen voll
Geld, dem Erlos fiir die Baumwolle, kauft er in der
Stadt ohne zu feilschen ein drolliges Kunterbunt
von Sachen, die ihm gefallen: seidene, grellfarbige
Stoffe, ein schnarrendes Grammophon mit himmel-
blauem Schalltrichter, dickgefiillte Betten, einen
miichtigen Siegelring, einen groBen Spiegel in iiber-
breitem Goldrahmen, den spiiter vielleicht in seiner
Lehmhiitte der Biiffel eintritt, der im selben Raum
mit ihm und seiner Familie haust. Ins Dorf zuriick-
gekehrt, kauft er zu seinen fritheren Gattinnen eine
neue Frau — was eine neue Arbeitskraft fiir die
kommenden Monate harter Miihe bedeutet! — und
veranstaltet mit dem Rest seines Geldes eine lirmend
prunkvolle <Fantasia». Zelte mit bunten Teppichen,
irmt auf den Kamelen eine
reiche Ausstattung, Frauen, die Freudentriller aus-
stofen, d.le hefverschlelerte Braut ins Haus des Gat-
ten b M Ténzer, k >,
die w i fingierte Schlach fech
Hammel, die am SpieBe braten, siifes Backwerk, Zu-
schauer, Giste, Passanten von der Strafe, die auf-
werden, nil efen und sich zu be-

dienen . ..

Um die Saat fiir die niichste Ernte zu kaufen, muf§
der Fellache zum Wucherer, Geld borgen, zahlt hohe
sten, rackert und plagt sich, pfliigt, hackt, watet
im N dorrt in der S nithrt sich

* von einer Hand voll trockener Datteln, ein paar ge-
rsteten Maiskolben . . . Einmal im Jahre ist <Fanta-
sia», einmal will er leben und leben lassen. «In
schallah> ... Gott wird dann weiter helfen! —

Seitdem durch Mohammed Ali an Stelle der frii-
her auch im Delta iiblichen <Beckenbewisserung»
die ganzjihrige Kanalbewdsserung mit zwei bis
drei Ernten im Jahr gefreten ist, ist die Baumwoll-
kultur die wichtigste des dgyptischen Deltalandes
geworden. Wiihrend in Oberigypten nur die kurz-
faserigen spréderen Sorten der Baumwolle gedeihen,
w:ichst lm warmfeuchten Nildelta die besonders
1 Sakellaridis und andere
hochwertige Arten. Die Baumwolle bildet den eigent-
lichen Reichtum Aegyptens, das mit seiner Produk-

Bei den

Delta-Fellachen

tion den dritten Platz am Weltmarkt einnimmt und
der einfache Delta-Bauer, der Fellache, ist Experte
in ihrer Kultur.

Schon im Februar oder Mérz senkt er die Baum-
wollsaat in den Boden, der vorher etwa zehn Tage
lang unter Wasser gesetzt wurde. Nur auf den gro-
Bern Giitern wird mit Traktor, Dampfpflug und
Dreschmaschine gearbeitet. Der arme Fellache zieht
noch heute so wie in alten Zeiten mit dem primitiven
Holzpflug <beledi> von Ost nach West die Furchen,
die er dann mit der Hacke bearbeitet. Denn viel
Miihe, Imiifige Bewa ung und verstindnis-

volle Pflege brauchen die zarten Baumwollstauden
noch, ehe sie im Hochsommer zu voller gelber Blii-
tenpracht kommen. Im Herbst platzen auf den Fel-
dern die schwarzen Fruchtkapseln, die weilglin-
zende Baumwolle entquillt ihnen. Dann zieht hoch-
erfreut der Fellache mit all seinen Frauen und
Kindern hinaus aufs Feld, um zu ernten. Das gibt
oft ein reizendes Bild, wie inmitten der weiBschim-
mernden Felder die braunen Frauen und Kinder
hocken, eifrig Baumwolle zupfen, in Sicke fiillen,
die der Mann dann zur Entkernungsfabrik bringt:
auf dem Esel oder Kamel, im Nilboot oder auf sei-

Der Fellache faht it Dreschechlitten so lange Gber die auf dem Boden aus=

gebr

s Al b e Ko e eschalt sind

nem r 1i Ford.

Nach der Baumwolle wird im Delta nach neuer-
licher Bewiisserung meist Getreide gebaut, nach der
Getreideernte als dritte Jahresfrucht Mais, der die
Hauptnahrung des Deltabauern darstellt, so wie in
Oberiigypten, wo neben oder statt der Baumwolle
das Zuckerrohr die grofie Rolle spielt, fiir die Nah-
rung des Fellachen vor allem die Linsen in Betrachy
kommen und gebaut werden. Uebrigens werden auch
im Delta vielfach Hiilsenfriichte, besonders die als
Volksnahrung wichtigen Saubohnen gepflanzt Da-
neben Zwiebeln, von denen Aegypten reichlich ex-
portiert, Bersim und Reis — der aber auRerordent-
lich viel Wasser fordert —, Melonen und alle Arten
von Gemiisen, besonders Gurken, von denen in der
heiflen Jahreszeit roh und unzubereitet ungeheure
Mengen von der Bevolkerung verzehrt werden.

Sehr originell ist die Art des Dreschens. Wurde
zur pharaonischen Zeit das Korn von den Huftieren
aus den Aehren gestampft, so breitet der Fellache
diese heute auf einem freien Platz, auf dem Felde
oder auf einer gestampften Tenne aus und fihrt im
«Dreschschlitten», vor den er Gamusas (Biiffel)
oder Kiihe spannt, so lange im Kreise dariiber, bis
die Korner aus der Spreu gelost sind.
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Von
Dr. Lotte
Sternbadhs

Beim Pfliigen steht der Bauer auf den Pflug, wenn er tiefere Furchen fahren will

Der Fellache ist ausnehmend geniigsam, ziih, flei-
lhg, gumrhg Sein Leben ist ungemein primitiv, seine
er lich klein. Einmal tiglich, des

Bild links:

Hochgeschopt

Abends, ibt er warm: gerosteten Mais, geschmorte

Saubohnen, Zwiebelchen in Sesamol, Rindsfett oder

stark gewiirzter Sauce zubereitet, Reis, zu den Fest-
tagen Hammelfleisch und vor allem das runde,
flache Fellachenbrot. Alkohol kennt er schon aus
religivsen Griinden nicht. Er wohnt in nackten vier
Lehmmauern, schlaft auf einer Matte, die er tags-

die ganze Einrichtung. Kleider besitzt er meist nur
die, welche er triigt, fiir den Ramadan oder zum Bei-
ramfest kauft er jedesmal neue. Er verrichtet piinkt-
lich seine téiglich vorgeschriebenen Gebete, hilt die
Fasten und vertraut ansonsten in die unabwendbare
Macht und Fiigung des Schicksals. Sein Leben ist,
wie das der meisten Orientalen, viel mehr als jenes
des Abendliinders vom Religiosen beeinfluft und
selbst in seiner Alltiglichkeit davon geregelt. Mit
seinem «in schallah» mmmt er alles Gegebene, Gu-
tes und Schli iitig hin, mit seinem <al

{iber zusammenrollt, und einige Holzschiissel , ein
pdar Kissen und Kessel, Korbe und Bretter bilden

allah> meistert er das Leben.
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