Zeitschrift: Zurcher lllustrierte

Band: 5 (1929)

Heft: 10

Artikel: Geheimnisse der Hand

Autor: Freiherrn v. Schrenk-Notzing, A.
DOl: https://doi.org/10.5169/seals-833235

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 21.02.2026

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://doi.org/10.5169/seals-833235
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

Nr. 10

ZURCHER ILLUSTRIERTE

Geheimnisse der Hand

Dieser Tage starb in Miindhen Prof. Dr. Albert Freiherr von
Schrenk=Notsing, einer der bekanntesten okkaltistischen Forscher.
Nicht ganz zu Unrecht hat man ihm von wissenschafilicher Seite

wiederholt den Vorwurf gemacht, bei seinen Experimenten mit

den zahlreichen Medien nidht immer mit der nétigen Sorgfalt zu
Werke gegangen zu sein. Er war dann aber ehrlich genug, um
zuzugeben, dal sich bei niherer Untersudhung manches angeb=
liche Phénomen als mehr oder weniger raffinferter Schwindel ent=
puppte. Bekannt ist sein Budh iiber «Handlesekunst und Wissen=
schafts (Verlag Johannes Baum, Berlin), aus dem wir nadh=
stehenden Auszug abdrucken. (Red.)

Zu den am meisten verbreiteten Methoden der
Wahrsagekunst in der Vergangenheit und Gegen-
wart gehort die Chiromantie, die Lehre, aus den
Linien und Formen der Hand Aufschliisse iiber
Vergangenheit, Gegenwart und Zukunft zu er-
halten.

Die Geschichte und Anwendungsart dieser man-
tischen Methode léBt sich sehr weit zuriick verfol-
gen; Spuren enthalt schon die Kabbala, auch im
alten Indien war sie verbreitet, Aristoteles, Anaxa-
goras, Plato und Ptolom#us legten den Handlinien
eine wichtige divinatorische Bedeutung bei, Cicero,
Virgil erwihnen die im alten Rom von den Auguren
geiibte Chiromantie, und Caesar war in dieser Kunst
so geiibt, daB kein Mensch, dessen Hand er gesehen
hatte, ihn noch zu tduschen imstande gewesen wire.
— Tm Mittelalter bemiichtigten sich Zigeuner und
Hexen dieser eintriglichen Kunst, und selbst die
christliche Lehre gestattete die Handlesekunst, wéh-
rend sie doch sonst die meisten mantischen Proze-
duren verwarf. Der groBe Pariser Gelehrte Va-
schide, der Verfasser des Essais zur Psychologie
der Hand, hat mit dem zunehmenden Interesse fiir
alle metaphysischen Fragen auch die des Hand-
orakels wissenschaftlich untersucht.

Man muB dag Studium der Hand in zwei Teile
zerlegen. i

1. In die Chirognomie, welche die #ufleren For-
men dieses Gliedes umfaft.

2. In die Chiromantie, die sich auf die Linien der
Handfliche bezieht.

Im allgemeinen hat man sich auf sieben von
&’Arpentigny und Desbarolles aufgestellte Hand-
typen geeinigt.

Die elementare Hand, mit grofiem Handteller,
breit, dick, starke grobe Finger, mit zuriickgeboge-
nem Daumen, lifit auf Menschen mit grobem Schliff
und langsamem Verstand schlieflen.

Die zweite Hand ist die Arbeitshand, die schaufel-
formig aussieht, das letzte Glied eines jeden Fin-
gers weist das Aussehen eines erweiterten Spatels
auf, das ist die Hand der Arbeitsmenschen, Ge-
schiftsleute, Personen, bei denen Zahlen eine grofle
Rolle spielen.

Der dritte Typ, die artistische Hand, von schlan-
kem Bau mit spitzen Fingern, verschieden gebaute
Daumen, Schonheit in Form und Linie, die Hand
des kiinstlerisch veranlagten Menschen.

Zur vierten Klasse gehort die nutzliche, viereckig
winklig ausgebildete Hand mit knotiger Entwick-
lung, charakterisiert den guten Beamten, methodisch
geordnetes Denken und geistige MittelméBigkeit.

Die philosophisclie Hand als finfte gibt sich
durch breite, knotige Finger kund, Handteller ela-
stisch, Fingerspitzen leicht ovale Form, Daumen
groB und durch ein freies abgegrenztes Gelenk in
zwei gleiche Teile geteilt. Grofie Handformen die-
ser Art lassen mehr auf Synthese, kleine mehr auf
Analyse in der Denktitigkeit schliefen.

Die sechste Klasse, die psychische zugespitzte
Hand, das heifit die schonste und seltenste Form.
Sie ist klein, angenehm bei Beriihrung mit leichten
schlanken Fingern ohne Knotenbildungen, Daumen
klein, von wohlmodellierter Form. Dieser Typ
zeigt Personen an, die iiber ihr Milieu weit hinaus-
ragen und auf Intelligenz, Idealismus, Kontempla-
tion und Genie deuten lassen.

Der siebente Typ gehort mehreren Kategorien an,
ohne sich endgiiltig einfiigen zu lassen, zeichnet
Menschen aus, die man als verschwommene Cha-
raktere, die von allem etwas wissen, bezeichnen
kann.

Auf Grund der einzelnen hier vorgefiihrten Zei-
chen oder Typen aug der Topographie der Hand

Von Prof. Dr. A. Freiherrn v. Schrenk-Notzing

wird die chiromantische Diagnose gestellt, doch
treten noch erginzend gewisse Eigenschaften hin-

zu, auf die hier nieht néher eingegangen werden-

kann. Z. B. die Grofenverhélinisse der Handfliche
und Finger. Ueberhaupt spielen die Finger bei der
Beurteilung eine mafBigebende Rolle. b

Schlanke lange Finger bedeuten: Beobachtungs-
gabe fiir das Detail, gesteigerte Sensibilitit, soge-
nannte Diplomatenfinger. :

Lange spatelférmige Finger: Pessimismus, MiB-
trauen, SelbstbewuBtsein, geringes Wohlwollen.

Mittelgrofe Finger im richtigen Verhiltnis zum
Handteller: geistiges Gleichgewicht, Klarheit des
Denkens.

Kurze dicke Finger: Impulsives, heitiges Wesen,
Inkonsequenz, Ungeschicklichkeit.

Ganz kurze dicke Finger:
Eigensinn

Kurze viereckige
Finger: Talent.
Logik, Treue.
Vernunft.

Grausamkeit,

= Spits zulaufender Finger

C = Venusberg Q

D = Jupiterberg N = Mittelgrofer wohlpropor=
E = Saturnber: tionierter Finger

F = Apollo od. Sonnenberg M =L anger schaufelférm. Finger
G= Merkurberg L, =Breit verlaufender Finger

H = Marsberg A =Biegsamer nach au

I = Mondberg gestellter Daumen

Kurze spitze Finger: Liigenhaftigkeit, Mangel an
Gleichgewicht, Egoismus. -

Elegante und fleischige Finger, an der Wurzel
leicht spindelformig: Exzessive Eigenliebe, Neigung
zum Luxus.

Weiche unschine Finger, die sich nach riick-
wirts abbiegen lassen: Seelengrofe, Altruismus,
aber Willensschwiiche. ;

Fester Finger ohne Schmiegsamkeit: Origineller
Geist, Willensstiirke.

Harte, schwer biegsame Finger: Fehlen geistiger
Schmiegsamkeit, Reizbarkeit, Spottsucht, Engherzig-
keit.

Die Chiromantie unterscheidet bei Minnern zwei
groBe Klassen von Fingern: Die glatten und die
knotenformigen.

Bei der ersten Kategorie findet man Intuition,
Launenhaftigkeit, kiinstlerischen Geschmack, bei
der zweiten: Reflexion, Logik, Berechnung, Gei-
stesschirfe. :

Die gebriuchlichste Diagnose aber ist durch die
Handlinien gegeben. Es gibt kaum eine Handlese-

" folgende Bedeutung:

kiinstlerin, die sich ihrer nicht bedienen wiirde, ob-
wohl man nach dem heutigen Stande der Wissen-
schaft nicht angeben-kann, worin der Wert und die
Berechnung dieser speziellen Kunst besteht. Schon

Aristoteles kennt den Ausdruck Lebenslinie, und

iiberhaupt findet man in-der geschichtlichen Ueber-
lieferung  selten. topographische Abweichungen.
Man unterscheidet vier Hauptlinien: Lebenslinie,
Kopf-, Herzens- und Gliicks- oder Erfolgslinie. Das
Horoskop wird nach Form, Farbe, Linge, Breite
und Tiefe dieser Linie gestellt (siehe Abbildung).

Die Lebenslinie. Ist sie tief, so bedeutet das blii-
hende, dauerhafte Gesundheit. Ist sie diskontinuier-
lich breit, von bleichem Aussehen, ist es ein Zeichen
von Krankheit und niederen Instinkten, ist sie blau-
lich, so spricht das von Geistesstorung, wihrend
rote Farbe ein cholerisches Temperament charak-
terisiert. Verbindet sich diese Linie mit der Kopf-
linie, so kann man auf Klugheit schlieBen. Eine
lange schmale Form zeigt Melancholie und Neid an.
Ein tiefausgebuchteter Punkt auf der Lebenslinie
ist das Zeichen fiir einen Tod durch gewaltsame
Einwirkung.

Die Kopflinie. Tst sie gut ausgebildet, bekundet
sie riicksichtslose Willentitigkeit. Bei besonderer
Lénge darf man tréumerischen Geist annehmen.
Besonders wenn sie in der Richtung auf die vor-
springenden Weichteile am inneren Handrand
(Mondberg) verlsuft. Ist sic kurz, so besteht Zwei-
felsucht, ist sie aber lang und horizontal, so ist
Egoismus vorhanden. Vereinigung mit der Herz- y
linie bedeutet ein Ueberwiegen des Gefiihls. ;
Die Herzenslinie. Wenn sie bei ihrem Beginn
kleinere Seiteniiste zeigt, so bedeu-
tet das angenehmen Charakter und
gliickliches Leben. Beginnt sie aber
ohne diese Wurzeliste, unvermittelt,
so besteht Herzenskilte. Querstriche
sind als Hindernisse aufzufassen, welche
sich denHerzensneigungen entgegenstellen.
Um ganz mit dem Herzen zu lieben, ist es
notig, daB diese Linie von der ‘Weichteilerho-
hung an derWurzel des Zeigefingers (Jupiterberg)
bis zur Basis des kleinen Fingers (Merkurberg)
verlauft. Lebhafte Rotung spricht fiir heffige Liebe,
bleiche Farbe bezeichnet einen blasierten M h
Ist die Herzenslinie von zahlreichen anderen Linien
durchbrochen, so kann man auf eine Reihe von
Enttduschungen schlieBen.

Gliicks- oder Erfolgslinie, auch Schicksalslinie
genannt. Gebrochen und zerstiickelt ist sie ein Zei-
chen fiir grofie zu iiberwindende Hinderwnisse. Wenn
sie vor ihrem normalen Ende schon aufhort, so be-
deutet das Ungliick gegen Lebensende. Sobald sie
aber in der Herzenslinie verschwindet, kiindet sie
Trauer und Aufhéren des Gliicks durch den Tod
einer geliebten Person an.

Es gibt aber noch andere Linien. Die Leberlinie,
die mit der Lebens- und Herzenslinie ein Dreieck
bildet, welche Marsebene genannt wird. Ist dieses
Dreieck voll entwickelt, so spricht es fiir Gesund-
heit, Soliditdt und geistiges Gleichgewicht. Venus-
ring ist das Symbol unwiderstehlicher Leidenschatft,
deutet auf Neigung zu okkultistischen Wissenschaf-
ten. Milchsirafe zeigt Sinnlichkeit und Leidenschaft
an. Die Rascenta oder.die Handgelenkslinie, die sich
wie ein Armband quer iiber das Handgelenk zieht,
ist ein Zeichen von Energie und arbeitsreichem Le-
ben, wenn die Furchen ausgepréigt erscheinen.
Auch ermoglicht dieses Band Schliisse iiber. das
Alter der Person. Das vollstindige Studium der
Linienzeichnung konnte dicke Biinde fiillen, aber es
ist klar, dafl diese naive Dogmatik der Liniendeu-
tung allein zu einem Horoskop nicht ausreicht und
daB die engeren Beziehungen zum ganzen Charak-
ter der Hand studiert werden miissen. Nur so darf
der geiibte Chiromant seine Schliisse ziehen. In
der Handfliiche findet man zahlreiche geometrische
Formen, Quadrate, — Energie, Kreuze — Aerger-
nis, Kummer, Kreise — Ruhm, Dreiecke — Ta-
lent, Ausdauer, schwarze Punkte — Verwundun-
gen, weile Punkte — giinstige Aussichten ete.

Die sieben Berge mit den Planetennamen haben

(Fortsetzung Seite 15)
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Heine Frau und i sind sicher,
dass die pradtige Gesundbeit und die
rosigen Wangen der Kinder grossenteils
Gbrer ausgezeichneten Ovomalfine zu ver-~

danken sind.” .

Kinder sind fiir gesundheitsschidi-
gende Einfliisse viel empfindlicher als
Erwadisene, hauptsdchlich gegen un~
geeignete Nahrung. Der Organismus der
Erwachsenen hat sich hiiufig an gewisse
Schiddigungen nach und nach gewdhnt.
Ob aber nicht auch die Leistungsfihigkeit
der Erwacisenen ohne diese konstanten
Schidigungen bedeutend grdsser wire?
Die Nahrung der Kinder muss nicht nur
die tdglich verbrauchte Kraft ersetzen,
sondern zugleich auch die Bausteine fiir
das Korperwadistum enthalten. Des-
wegen ist fiir die Kinder nur die beste

Nahrung gut genug.

Wenn irgend eine Stérung der Ge-
sundheit oder der Entwidilung der Kin-~
der sichtbar wird, so gebe man ihnen
moglichst im Anfangsstadium eine zeit-~
lang eine Tasse Ovomaltine zum Friih-
stiidk. Ovomaltine ist eine besonders
leicht verdauliche und dabei hoch kon-
zentrierte Nahrung in wohlschmedkender
Form und liefert dem Kdorper gerade
die Kraft, die er notwendig hat um
schddigende Einfliisse zu iiberwinden.
Sehr hiufig wird heute in gut situierten
Familien jahraus jahrein eine Tasse
Ovomaltine zum Friihstiick gegeben.

In Biichsen zu Fr.2.25und Fr 4.25 dberall erhaldich.
Dr. A. WANDER A-G, BERN
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