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ki3] BuDDHISMUS UND FILM

Auf der Suche nach

der «inneren Mongolei»

Das Kino Xenix zeigt eine Reihe buddhistischer Filme, die so erstmalig program-

miert und einzigartig ist. Gedanken zu den filmischen Leckerbissen.

Ambros Eichenberger

iele machen neuerdings Filme iiber den

Buddhismus, aber ich bin der einzige

Buddhist der Filme macht», hat Herbert

Achternbusch, im Zusammenhang mit

seinem 24. Film «Ab nach Tibet»

(Deutschland 1993) vor nicht allzu langer
Zeit urbi et orbi verkiindet. Mit solchen Statements geht das
enfant terrible aus Bayern einmal mehr auf Stimmenfang,
vermutlich in erster Linie fiir sich selbst. Denn sie sind
populistisch und liegen im Trend. Gerade deshalb sollte man
sie miteiner gewissen Vorsicht geniessen. Denn es ist damit zu
rechnen, dass sie letzten Endes mehr iiber die Décher von
Miinchen aussagen als, wie sie selbst behaupten, iiber den
Buddhismus «pur» weit oben in Tibet, auf dem Dach der Welt!
Hier einzusteigen ist fiir einen Européder doch ziemlich an-
spruchsvoll. Schon deshalb, weil es (zu) viele Zweigformen,
verschiedene buddhistische Richtungen und «Fahrzeuge»
gibt, es sei denn, man gibt sich damit zufrieden herauszupicken
was einem gerade passt.

«Verhunzung» des Buddhismus?

D ie Zeit» (Nr. 31, 29. Juli 1994, S.28) ist mit diesen
« westlichen Trend- und Amateurbuddhisten, zu denen
neben Achternbusch auch Bertolucci («Little Buddha», USA/
Frankreich 1993, statt, richtiger, «Little Lama»), Clemens
Kuby («Living Buddha») und andere gehoren, recht hart ins
Gericht gegangen, indem sie von einer «Verhunzung» des
Buddhismus im «esoterisch spirituellen Westen» sprach.

Aus diesen und anderen Griinden wird es fiir jeden
ernsthaften Buddhismusfan unerlésslich sein, diese Aussenan-
sichten aus dem Westen mit Innenansichten «vor Ort», aus
Stidkorea, Japan, Thailand, Sri Lanka, der Mongolei, Burma
usw. zu ergénzen oder zu ersetzen.

Einen solchen four d’horizon iiber Buddhismus-Filme
wird man am besten mit «Biruma no tategoto» (Die Birma-
nische Harfe, Japan 1956) von Kon Ichikawa beginnen. Nicht
nur weil dieses Werk durch seine zweimalige Prisentation in
Venedig, 1956 in der ersten, 1985 in der zweiten Version, fiir
ein europdisches Publikum die Filmtiire zu Asien und zur
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«Mandala - Die blinden Augen des Herzens», Siidkorea 1981

asiatischen Spiritualitit aufgestossen hat, sondern weil es zu
einem erfolgreichen Klassiker der japanischen Filmgeschichte
iiberhaupt geworden ist. Auch zu einem «buddhistischen»,
muss man ergédnzen, weil dessen zentrale Themen und Motive
die Herzmitte dieser asiatischen Religion beriihren. Sie drehen
sich um Krieg und Frieden und veranschaulichen den inneren
Gesinnungswandel eines japanischen Soldaten, der das Ge-
wehr mit einer Harfe und seine Uniform mit einer Monchskutte
vertauscht. Uberall wo die Musik der Harfe erklingt, weicht die
Gewalt zuriick und macht dem Frieden oder doch wenigstens



der Sehnsucht danach Platz. Ganz im buddhistischen Sinn
ringt sich Mizushima, die Hauptfigur, auch zum Loslassen und
zum Verzichten durch. So kehrt er mit seinen Kameraden nicht
in sein geliebtes Japan zuriick, sondern bleibt in Burma —
mindestens so lange, bis der letzte, der im Krieg mit den
Englindern gefallenen japanischen Soldaten, «wiirdig» begra-
ben ist.

Riickbesinnung auf die eigene Kultur

Es ist bemerkenswert, dass die meisten, jedenfalls die
besten der kleinen Zahl von religios interessierten asiati-
schen Autoren ihre — buddhistischen — Geschichten vom inne-
ren Weg, der zur Erleuchtung fiihrt, zuerst in der eigenen
Biografie erleben, bevor sie versuchen, diese einem breiteren
Publikum iiber die Leinwand zu vermitteln. Person und Werk
sind also niher beieinander, als es manchmal den Eindruck
macht. Das ist auch bei «arrivierten» Regisseuren wie Im
Kwon-Taek aus Siidkorea der Fall. Denn er hat, nach der
Produktion von zig eher mittelmassigen kommerziellen (Hol-
lywood-)Filmen, einen grossen Wandel durchgemacht und
dabei die Wurzeln der eigenen Kultur wiederentdeckt.
Monchsfilme wie «Mandala — Die blinden Augen des Her-
zens» (Siidkorea 1981), Nonnenfilme wie «Aje aje bara aje»
(Komm, komm hoher herauf, Siidkorea, 1989) und Musik-
filme wie «Pansort» sind iiberzeugende Ergebnisse davon.

Gemeinsames Leitmotiv, im realen wie im iibertrage-
nen Sinn, ist der Weg, die Suche nach Wahrheit und Gliick.
Monche und Nonnen, die sich auf diese Wanderschaft bege-
ben, werden dabei ganz kriiftig von existentiellen Zweifeln,
auch iiber den Sinn des Buddhismus, heimgesucht. Sie haben
unterwegs Versuchungen durchzustehen. Einer der Mandala-
Monche greift manchmal aus Verzweiflung zur Flasche und
lasst sich in der Stadt von leichten Madchen verfiihren. Auch
Schwester Lee Sun Nyo lernt die Enttduschungen des Lebens
und der Liebe kennen, bevor sie «herauf» findet und im Kloster
zur Ruhe kommt, wo «die blinden Augen des Herzens, wie
diejenigen der Monche auch, sehend werden».

Bekehrungen und «Exerzitien»

E nttdauschungen mit und Abkehr von westlichem Profit-
und Fortschrittsdenken, mit dem er auf Reisen in diverse
europdische Lander, aber auch in der eigenen Heimat, ausgie-
big Bekanntschaft machte, hat auch einen anderen Siidkorea-
ner, Yong-Kyun Bae, motiviert, zu den eigenen, geistigen,
(zen-)buddhistischen Urspriingen aufzubrechen bzw. zurtick-
zukehren.

Die innere Auseinandersetzung damit hat in der Ein-
samkeit der Berge und des «leeren» Selbst stattgefunden. Und
diereligiosen und philosophischen Einsichten und Intuitionen,
die bei diesem schmerzlichen Selbsterfahrungsprozess zu
Tage gefordert worden sind, hat der Regisseur in sein Erst- P>

«Die Birmanische Harfe», Japan 1956

«Warum Bodhi-Dharma in den Orient aufbrach?»
Siidkorea 1989

«Der alte Monch», Thailand 1980
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lingswerk «Dharmaga tongjoguro kan kkadalgun?» (Warum
Bodhi-Dharma in den Orient aufbrach?, Siidkorea 1989)
einfliessen lassen. Dabei wurden die dsthetischen und poeti-
schen Moglichkeiten, die das Medium Film zur Verfiigung
stellt, mit grossartigen, teilweise wortlosen Bildern und Meta-
phern voll ausgeschopft, so dass Stille, auch fiir den gehetzten
westlichen Zuschauer, erfahrbar, vielleicht sogar wieder lern-
bar wird. «Dem Schiiler, der ihn, den Meister, nach der Wahr-

heit fragte, zeigte er wortlos eine Blume», heisst es am Anfang -

des Films. Der Versuch, in diese universellen Grundhaltungen
der Zen-Philosophie vorzudringen, ist hier gegliickt.

Zu diesen (vier) universalen Grundwahrheiten des
Buddhismus gehoren, dhnlich wie im Christentum, Mitleid
und Mitgefiihl. Wie kaum ein Zweiter hat sich U Tu Kha aus
Burma fiir diese zentrale Tugend schon vor Jahrzehnten stark

«Der Pferdedieb», China 1983

gemacht. Filme wie «Blut fiir jedermann» (1962) und « Unver-
gleichliche Armut» (1973), wo es um die Praxis von Altruis-
mus gegen Egoismus geht, sind Beispiele dafiir. Der tief-
gldubige Regisseur hatte auch vor, einen eigentlichen, grossen,
historischen Buddhafilm zu drehen, um die «Leuchte Asiens»,
den ersten Film iiber das Leben Buddhas, der 1925 von Franz
Ostenin Indien gedreht worden ist, zu ergidnzen, sicher nicht zu
ersetzen. Aber das Projektist an der mangelnden Finanzierung
gescheitert. Gescheitert, schon in der Drehbuchphase, ist auch
das Vorhaben «das Leben eines guten Monches» zu verfilmen.
Weil schon der Titel indirekt suggeriert, dass es auch weniger
gute Monche gibt, hat die Zensur, zu der auch Vertreter hoherer
Monchskreise gehorten, die Weiterarbeit verhindert, um einer
allfélligen kritischen Durchleuchtung einzelner Vertreter die-
ses Standes, von dem es in Rangun allein etwa 25’000 Mitglie-
der gibt, zuvorzukommen.
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Volksbuddhismus und Volkesbuddhisten

A n filmischen Versuchen zur Popularisierung von bud-
dhistischen Grundwerten in Richtung eines «Volks-
buddhismus mit Sozialempfinden» — statt der Darstellung
einer philosophierenden Monchselite — hat es auch anderswo
nicht gefehlt. Am besten sind sie wohl dem Thaildnder
Permpol Choey Aroon mit seinem Film «Red Bamboo» gelun-
gen. Dabei handelt es sich um eine buddhistische Variante von
«Don Camillo e I’onorevole Peppone» (Italien 1955), der eine
Novelle des ehemaligen Premierministers Mom Kukrit Pra-
mot zugrunde liegt. Konservative und progressive Krifte, die
im Film durch einen Politiker und einen Monch personifiziert
werden, geraten wegen dem Bau einer Dorfschule miteinander
in Konflikt. Dieser nimmt sowohl ein friedliches wie auch
«soziales» Ende, das dem Stand der Monche,
weil sie zugreifen und nicht nur betteln, alle
Ehre macht! «Endlich Monche, die meinen
eigenen Vorstellungen entsprechen», meinte
der Regisseur, «weil sie die Menschen nicht
nur anpredigen (teaching the people), sondern
auch etwas fiir sie tun» (touching the people).

Der grosse Publikumserfolg dieser bud-
dhistischen Komddie hat Permpol bewogen, mit
«Luang ta» (Der alte Monch, Thailand 1980),
«Luang ta II» und «Luang ta Ill» gleich serien-
weise weitere «Monchsfilme» herzustellen. Pae
Yuam Mai, ein Schriftstellermonch, hat dazu
sogar Drehbuchentwiirfe geliefert. In einzelnen
Klostern sollen die fertigen Produktionen dann
zur Ausbildung von Novizen (Monchskandi-
daten) verwendet worden sein, obwohl die kl6-
sterlichen Vorschriften solch weltliche Vergnii-
gen nicht einmal in Thailand erlauben.

Zu den Beispielen eines populdren
Buddhismus sind auch die «ernsthaften Ko-
modien» iiber die Vergénglichkeit des Lebens zu zihlen, die
mit «Kung shanling yu» (Regeninden Bergen, 1979) von King
Hu und anderen Filmemachern anfangs der siebziger Jahre in
Hongkong entstanden sind.

Auf der Suche nach der «verblassten
buddhistischen Seele»

S eitdem die filmkulturellen Umklammerungen der Mon-
golei durch die ehemalige Sowjetunion nicht mehr exi-
stieren, sind auch hier eine Reihe von Filmen mit buddhisti-
schen Themen entstanden, denn diese gehdren zum nationalen
Erbe, das jahrzehntelang unterdriickt worden ist und heute eine
Renaissance erlebt. So intensiv, dass Beobachter und Beob-
achterinnen die heutige Mongolei als «ein verwaistes Land
charakterisieren, das nach seiner verblassten buddhistischen
Seele sucht» (Ken Eisner in «Variety»).



«Der goldene Tempel», Japan 1958

Im aussergewohnlichen Film «Bujany nugel» (Ein
gliickloses Gliick, Mongolei 1991) von Naidangin Nyamdawa
geschieht das durch die Suche eines Kindes fiir die Nachfolge
eines verstorbenen Dalai Lama. Sie endet tragisch, durch
Selbstmord von Mutter und Kind, weil irrtiimlicherweise der
Falsche ausgewihlt worden war.

Einkleiner, verwaister Junge der zum Kleinverbrecher
wird, weil er einen Grabstein fiir seinen Vater kaufen will, steht
auch im Mittelpunkt von «Argamsha» (Das Seil, Mongolei
1991) von Bayarzagaany Baatar. Die Bemiihungen eines Prie-
sters, ihn von seinen schridgen Touren abzuhalten, bringen
nicht den gewiinschten Erfolg. Dasselbe kann man, auf der
politischen Ebene, auch vom «Heiligen in stiirmischer Zeit»
(«Zuwuun zagyn bogd», Zedendambaagin, Mongolei 1992)
sagen, weil er vergeblich versucht, das Auseinanderbrechen
der Mongolei — im 17. Jahrhundert — durch eine gemeinsame
Religion zu verhindern.

Spirituelle Defizite im Westen

V om (aktuellen) westlichen Interesse
am Buddhismus und an Buddhis-
mus-Filmen — die mit Beispielen aus Sri
Lanka («The Yellow Robe» von Lester
James Peries), aus China («Dao ma zei»,
Der Pferdedieb, 1983, Tian Zhuanzhuan,
u.a.) und Taiwan («A Touch of Zen» von
King Hu, 1969) zu erginzen wiren — darf
nicht ohne weiteres auf einen neuen reli-
giosen Boom in Asien geschlossen wer-
den. Das Phdnomen hat eher mit dem
wachsenden Bewusstwerden von spiritu-
ellen Defiziten hierzulande zu tun. Westli-
che Gesellschaften sind offensichtlich auf
der Suche nach erneuernden spirituellen
Kriften, um damit das materialistische
Universum, das sie in den letzten Jahr-
zehnten geschaffen haben, zu durchlo-
chern. Die Einsicht wichst, dass ohne ein
neues Weltethos die Zukunft im kommen-
den Jahrtausend nicht mehr gewihrleistet
werden kann. Dadurch bekommen Reli-
giositdt und Religionen — als mogliche
Stromquellen und Energiespender — wie-
der einen neuen Stellenwert. Die Tatsa-
che, dass der Buddhismus dabei, mehr als
z.B. der Islam, im Trend liegt, hingt mit
seiner Toleranz zusammen. Sie verpflich-
tet den Anhénger auf wenig oder gar keine
«Dogmen», so dass er seinen «Eurobud-
dhismus» nach Belieben selbst zusam-
menstellen kann.

Christliche Traditionen

D ie eigenen christliche Traditionen, in denen die meisten
von uns aufgewachsen sind, spielen dabei eine unterge-
ordnete Rolle oder werden aus Gleichgiiltigkeit oder Protest
ignoriert. Vielleicht weil es (bis jetzt) nicht gelungen ist, die
(mystische) Substanz davon iiberzeugend in bewegte Bilder
umzusetzen. Aber man darf nicht so tun, als hitte es keinen
Tarkowski (Bresson und Dreyer) gegeben oder als sei auch er
vollig auf das spirituelle Asien abgefahren ...

Aber die fillige Auseinandersetzung mit anderen
Weltreligionen, die bereits in Gang gekommen ist, kann auch
dazu fiihren, das eigene im Fremden neu zu entdecken. So hat
zum Beispiel ein Joseph Beuys, neben und vor vielen anderen,
nicht einfach von der «inneren Mongolei» und von der asiati-
schen Spiritualitdt geschwirmt, sondern dabei auch zu den
«Christusimpulsen» zuriickgefunden. H
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