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Matthias Loretan

Herausforde-
rung Brutalos

Zur Gewalt als Unterhaltung

Medien, Politiker, Erzieher, EI-
tern aussern sich besorgt uber
den Konsum von Gewaltdarstel-
lungen in den Medien. Welche
Wirkungen haben sie? Warum
zeigen die Medien soviel Brutali-
tat? Warum wird sie so oft und
gern gesehen? Welche vorbeu-
genden oder heilenden Massnah-
men und Strategien waren sinn-
voll?

Als vor drei bis vier Jahren in
der Offentlichkeit Wellen der
Emporung tber die Gewalt-Ex-
zesse auf Video hochschlugen,
wurden Erwartungen an die
Redaktion herangetragen, diese
Zeiterscheinung gerade in einer
dkumenischen Medienzeit-
schrift mit einem klaren und be-
herzten Wort zu verurteilen und
in den Chor derer einzustim-
men, die sich flr Zensur stark
machten. Wir haben damals das
Thema aufgenommen und unter
dem Titel «Video als moderne
Sehschulung» Entwicklungen
und Strukturen des neuen Me-
diums aufgezeigt (ZOOM 5/83).
Nach Zensur haben wir nicht
gerufen.

Inzwischen ist die 6ffentliche

Entristung abgeebbt. Die Me-
dien berichten kaum mehr dar-
Uber, obwohl der Konsum von
Gewaltdarbietungen kaum zu-
ruckgegangen sein dirfte und
die sich verandernden Formen
der Gewaltdarstellung nicht we-
niger problematisch sind. Die
Zeit der aufgebrachten Histerie
und Teufelsaustreiberei ist vor-
bei. Die Zeit zum Nachdenken
ist gekommen. Die folgenden
Texte wollen allerdings keine
Patentrezepte liefern. Sie wollen
zu differenzierten Vorstellungen
und zu begrindeten Ansichten
uber Medienbrutalitat beitragen.

Fur vier der im folgenden ver-
offentlichten Artikel kénnen wir
auf Beitrage von zwei kirchli-
chen Veranstaltungen zurlck-
greifen, die mitunter dieses
Z0O0OM-Dossier inspiriert haben:
die Jahrestagung der katholi-
schen Filmarbeit in Deutschland
«Werte und Wertwandel am
Beispiel neuerer Kinofilmey
(Wiesbaden, November 85/Lei-
tung: Reinhold Jacobi/Referats-
sammlung zu beziehen bei:
Zentralstelle Medien, Kaiser-
strasse 163, 5300 Bonn) und die
Informationstagung der katholi-
schen Arbeitsstelle fir Radio
und Fernsehen «Die Faustim
Magen. Brutalitat auf Video»
(Zurich, Marz 86/Leitung: Alfons
Croci).

Angst- und Aggressionslust

Aggression ist zuerst einmal
eine positive Kraft im Men-
schen, eine legitime Reaktion
auf Versagungen und Angste,
die es in jede Lebensgeschichte
zu integrieren gilt; sie ist ein An-
trieb fur menschliches Handeln,
wenn es darum geht, Situatio-
nen so einzurichten und zu ver-
andern, dass darin die eigenen
Beddrfnisse (besser) befriedigt
werden kénnen.

Die Gestaltung der Aggres-
sion ist fur die Herausbildung
jeder Personlichkeit eine ris-

kante Aufgabe. Erschwerend
kommt hinzu, dass Aggression
vor allem in der Erziehung als
lastige Aufsdssigkeit aufgefasst
wird, die abgewiirgt gehort. In
der hoch entwickelten Zivilisa-
tion unserer arbeitsteiligen,
funktionalisierten Massenge-
sellschaft sind Allmachtstraume
in vielerlei Kompromisse einge-
bunden, Raume fur das Ausle-
ben der Aggression einge-
grenzt. Zur modernen Gesell-
schaft gehéren Angste wie das
Gefuhl der Ohnmacht und Aus-
weglosigkeit, die Apokalypse-
Stimmung angesichts der dro-
henden atomaren oder 6kologi-
schen Zerstorung. Reagieren In-
dividuen auf diese Formen
struktureller Gewalt mit Aggres-
sion, so wird diese in der Regel
gesellschaftlich bestraft (sehen
wir einmal von demokratisch-
rechtsstaatlichen Konfliktlosun-
gen ab, die in ihrer historischen
Auspragung und Kompliziertheit
von vielen durchaus auch als
strukturelle Gewalt empfunden
werden). Also werden auch die
aufkommenden agressiven
Winsche tabuisiert, so dass
schliesslich zusatzliche Angst
vor der eigenen Aggression ent-
steht. Die Folge ist, dass die
verdrangte Aggression ein ab-
gespaltenes, relativ unkontrol-
liertes und destruktives Dasein
fuhrt. Der heutige Mensch tragt
ein hohes Angst- und Aggres-
sionspotential in sich.
Konzentrieren wir uns bei den
fiktionalen Gewaltdarstellungen
der Medien nicht primar auf ihre
Wirkungen, sondern auf das,
was ihre Nutzer in ihnen su-
chen, so erkennen wir in diesem
kommunikativen Vorgang eine
gesellschaftlich zugelassene,
kanalisierte Moglichkeit, sadisti-
sche und masochistische Win-
sche zu befriedigen. Hier liegt
den auch der Akzent unseres er-
sten Beitrages. Der deutsche
Filmkritiker Josef Schnelle geht
dabei der Faszination des Thril-
ler- und Horrorfilms nach. Die



wesentliche Chance dieser
Filme sieht er in deren implizi-
ten Aufforderung zur Auseinan-
dersetzung mit der eigenen
Angst, mit den Schuldgefihlen
und Frustrationen, die wir ins
Kino mitbringen; denn die sug-
gestive Kraft des Kinos holt sie
aus uns hervor, bietet ihnen ein
fassbares Objekt an und bindet
sie an dargestellte Personen
und Situationen. Indem die
Filme Angstobjekte anbieten,
machen sie Angst wenigstens
fur einen Moment vorstellbar.

In einem historischen Uber-
blick macht Schnelle deutlich,
wie Bedrohung und Gewalt im-
mer weniger nur angedeutet
und geahnt, sondern zuneh-
mend anschaulich und naturali-
stisch gezeigt werden. In den
brutalen Exzessen der Ekelfilme
bleiben schliesslich keine Leer-
stellen mehr fir die Projektion
der Angste, die seelische Auf-
merksamkeit wird fast ganzlich
auf eine instinktive Abwehrbe-
reitschaft reduziert.
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Video-Horror

Kehren wir zurick zum Medium
Video, an dem sich die jungste
Debatte Uber Mediengewalt
entziindet hat. Der Berliner Me-
dienwissenschafter Siegfried
Zielinski zeigt Tendenzen des
Marktes mit bespielten Video-
cassetten auf und arbeitet die
okonomischen und medienspe-
zifischen Strukturen dieser be-
sonderen Spiegelung von Ag-
gression heraus. Dabei wird un-
ter anderem deutlich, wie schief
die Debatte Uber die Video-Bru-
talitat 1auft, denn das verhan-
delte Problem ist gar nicht in er-
ster Linie ein videospezifisches.
Video hat sich namlich vor allem
als effizienter Verteilkanal fur
Spielfilme installiert. Sie ma-
chen lber 80 Prozent des Ange-
bots der ungefahr 6000 in der
Schweiz verfigbaren Titel be-
spielter Cassetten aus. Nach
Angaben der Bundesprifstelle
fur jugendgefahrdende Schrif-
ten sind die in Deutschland in-

dizierten Gewaltfilme fast aus-
schliesslich ehemalige Kino-
Spielfilme. Das private Pantof-
felkino verscharft das Problem
des Konsums von Medienge-
walt allerdings insofern, als es
diese Angebote allgemeiner zu-
ganglich macht und damit auch
der Zugriff von Kindern und Ju-
gendlichen zu diesen optischen
Exzessen leichter moglich wird.

Wenn wir schon von Video-
Brutalitat und -Horror reden, ha-
ben wir eine zweite Relativie-
rung zur Kenntnis zu nehmen.
Obwohl der effektive Anteil der
Brutalos am Titelangebot oder
am Umsatz schwer auszuma-
chen ist (weil die Statistiken der
Video- und Filmbranche eine
solche Kategorie gar nicht fih-
ren und die betreffenden Mach-
werke unter Genrebezeichnun-
gen wie Action, Science-Fiction,
Horror oder Kriegsfilm auffih-
ren), haben wir davon auszuge-
hen, dass der Anteil der Video-
Exzesse in Form von Brutalitats-
und Pornografie-Orgien nicht
zuletzt der Medienberichterstat-
tung wegen landlaufig gewaltig
uberbewertet wird. Insider
schatzen, dass die Pornografie
10 bis 15 Umsatzprozente, die
Brutalos deren b bis zehn aus-
machen diurften. Diese Ansicht
wird indirekt auch von Zielinski
bestatigt, der aufzeigen kann,
dass das Zentrum des Marktes
mit bespielten Videocassetten
heute von den aktuellen, nur
wenig zeitverschobenen Hits
des Kinos lebt.

Wirkungen

Heinz Bonfadelli, Mitarbeiter am
Seminar fur Publizistikwissen-
schaft in Zurich, bietet einen
Uberblick tiber die verschiede-
nen Forschungsrichtungen und
ihren Ertrag fur die Diskussion
Uber die Gewalt in den Medien.
Er fasst das Ergebnis der wis-
senschaftlichen Diskussion in
der banalen Feststellung zu-
sammen, dass mediale Gewalt-
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darstellungen wirken. Anson-
sten wird sein Beitrag zu einem
Pladoyer fiir die Pluralitat von
differenzierten, die individuellen
und gesellschaftlichen Faktoren
miteinbeziehenden Erklarungs-
versuchen. Bonfadelli wehrt
sich damit gegen die Abstem-
pelung einzelner Medien und
ihrer Gewaltdarstellung zu Sin-
denbdcken: Fur den Schrecken
in dieser Welt wird féalschlich
das Bild tber sie, nicht aber sie
selbst verantwortlich gemacht.

Von einem ahnlich differen-
zierten Erklarungsmodell geht
Christa Bolliger-Karcher aus. Sie
betrachtet die Darstellung von
Brutalitat, wie sie vor allem in
Video-Brutalos Ublich ist, als ei-
nen abartigen, vom Kommerz
bestimmten Umgang mit dem
an sich natlrlichen Bedurfnis
nach Aggressionsgestaltung,
welche allerdings in unserer
durchrationalisierten Gesell-
schaft sowie durch den Mangel
an Bezogenheit auf andere

Titelstruktur Video-
Programm-Verzeichnis '86

Genre %

Western/Eastern
Abenteuer 96
Horror

Krimi/Thriller 8.6
Action, Krieg

Fantasy/Science Fiction 14.3
Erotik 2.2
Komodie
Unterhaltung/Heimat 1
Klassiker
Drama/Monumental

Kinder

Theater/Kultur

Musik

Dokumentation

Hobby, Sport
Industrie/Handel/Gewerbe,
EDV

Lebenshilfe/Religion
Schule/Bildung

Sprachen, Medizin
Videokunst
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Quelle: Deutsches Video Institut, Marz 1986
In der Zusammenstellung der offiziellen
Brancheninstitution sind die indizierten
Filme nicht aufgefuhrt, ebenso weggelas-
sen ist die Pornografie

Menschen heute stark einge-
schrankt ist. Von ihrer Erfahrung
aus der psychotherapeutischen
Praxis weiss sie krass und an-
schaulich die schadlichen Fol-
gen von passiv konsumierten
Gewaltdarstellungen auf die
Entwicklung von geféhrdeten
jungen Menschen zu schildern.
Schliesslich zeigt sie Maglich-
keiten des heilenden Eingrei-
fens auf. (lhr Beitrag erscheint
zu einem spéateren Zeitpunkt.)
Im Gesprach wies Christa Bolli-
ger darauf hin, dass Jugendli-
che mit einer durchschnittlich
gelungenen Entwicklung und in
einer kommunikativen Umge-
bung durchaus in der Lage sind,
die schockierende Wirkung von
Brutalos zu verarbeiten. Die
Therapeutin lehnt deshalb die
Zensur solcher Bilder als Symp-
tombekampfung ab.

Peter Frei, Mitarbeiter der
Medienberatungsfirma Trimedia
sowie Mitglied der Fachgruppe
Medienpolitik der CVP, disku-
tiert politische und rechtliche
Massnahmen zur Eindammung
der schadlichen Wirkung von
Mediengewalt und schlagt Re-
gelungen des Jugendschutzes
vor.

Sportlicher Wettkampf mit
dem Grauen

Wer in einem Anflug von pro-
phetischem Geist drastische Be-
griffe wie «Brutalosy verwendet,
der muss sich fragen lassen,
welchen analytischen Aussage-
wert sie beanspruchen konnen.
Wenn wir im folgenden die Be-
zeichnung «Brutalosy Giberneh-
men, so wollen wir damit auf
ein Phanomen aufmerksam ma-
chen, das schwerlich unter die
ublichen Genres wie Action,
Horror, Thriller, Science-Fiction,
Kriegsfilm und so weiter einge-
reiht werden kann. Die Katego-
rie «Brutalo» soll namlich jene
film- und videodasthetische Ent-
wicklung bezeichnen, die — quer

zu den traditionellen Genres
und meist mit wechselnden und
uberfrachteten Anspielungen
auf diese — Gewalt exzessiv dar-
stellt und diese Szenen in eine
lose und zum Teil nur noch fa-
denscheinige Geschichte ein-
bindet. Die Schreckensbilder
sind in ihrer naturalistischen
Darstellung von einer extremen
Eindringlichkeit, ja gerade von
einer manieristischen Uberdeut-
lichkeit, welche in einer Detail-
auswahl des Ekelhaften Blut,
Schwaren, Beulen und sogar
Gedarme auf die aufbrechenden
Wunden tirmt. Beispiele fur
solche Brutalos sind «Mutter-
tag», ein Teil der Zombie- und
die meisten Kannibalenfilme
wie «Lebendig gefresseny.

Die Addition der Schreckens-
bilder macht keinen Sinn. In
diesem zerstuckelten und struk-
turlosen Universum, in der Re-
gression auf die Angstlust, kann
Gewalt dberall und in jedem Au-
genblick hervorbrechen. Auch
Tater und Opfer sind so kon-
struiert, dass die Zuschauer sich
nicht mit ihnen identifizieren
konnen: mit den Tatern nicht,
weil ihre monstrose Erschei-
nung oder ihre krankhaften
Zuge klar demonstriert werden;
mit den Opfern nicht, well sie
als zufalliges Material der Tater
nur Schemen bleiben und ihnen
keine Biografie zugestanden




wird, in der sie atmen oder als
menschliche Subjekte die Sym-
pathie der Zuschauer wecken
kdnnen.

Der Plot ist so einfaltig, dass
Eingeweihte seinen Unernst
schmunzelnd erkennen und sich
ganz auf den «sportlichen Wett-
kampf mit dem Grauen» (vgl.
Roger Willemsen, Gewalt als
Unterhaltung, Merkur 2/85) der
sadistischen Bilder einlassen.
Der Genuss des Zuschauens ist
dabei der einer bestandenen
Mutprobe. Die Zuschauer erpro-
ben, was sie an extremen Bil-
dern von Brutalitat aushalten
kénnen. Dabei geht es hinter-
griandig um die Ertraglichkeit ar-
chaisch gewaltsamer Regun-
gen, fur die der Film eine Veran-
schaulichung bietet. Im Gegen-
satz aber etwa zum klassischen
Horrorfilm trifft in den Brutalos
die Zustimmung in erster Linie
nicht einzelne Handlungstrager,
sondern nur das Spiel mit der
Gewalt selbst, die Anerkennung
der Faktizitat der gewaltsamen
Handlung. Der Tater ist der
Film, der Zuschauer das Opfer,
das schliesslich siegt.

Doch ist der Sieg ein zwie-
spéltiger. Denn wer als Gewin-
ner hervorgeht, hat sich als Zu-
schauer auf ein Gewaltverhalt-
nis eingelassen, das er nur be-
zwingt, wenn er wie eine Ma-
schine indifferent und abgehar-
tet wird. Er hat es geschafft,
wenn er ohne Zeichen mensch-
licher Subjektivitat zusehen
kann, wie Zombies das Hirn aus
dem Kopf geschossen oder eine
weibliche Brust tranchiert wird.
Damit sind wir an einem End-
punkt, wo hinter der naturalisti-
schen Darstellung von Gewalt
nichts mehr zu phantasieren
und zu projezieren ist. Durch
diese Unterhaltung mit Gewalt
ist nichts mehr flirs Leben zu
lernen. Ihre Gefahrlichkeit liegt
deshalb wohl kaum darin, dass
wir die gesehene Brutalitat in
die Tat umsetzen. Ihr Zynismus
macht aus, dass das Spiel mit

Gewalt und Angst zum Selbst-
zweck verkommt, nichts ande-
res will als das Mitmachen.
Diesascheinbar moralisch indif-
ferente Komplizenschaft kennt
nur noch Feiglinge und mehr
oder weniger mutige Voyeure.
Der Seh-Sieg aber muss teuer
erkauft werden: Irritiert oder
lahmgelegt wird jenes andere
(aggressive) Streben, das
Angst, Versagungen und struk-
turelle Gewalt im Alltag wahr-
nimmt und flr deren Verande-
rung kampft. Die Seh-Massage
wird zum Ersatz fur andere,
auch kommunikative Formen
der Aggressionsgestaltung. Wir
sehen schliesslich alles so coal,
dass sich die Einsicht verwischt,
dass der Krieg oder das Explo-
dieren der Bombe etwas Ande-
res sind als eine Mutprobe.

Anstandige Gewalt und ihr
ideologisches Kleid

Freilich, die Freude am Ab-
schwellen der Brutalo-Konjunk-
tur ist getribt, wenn man beob-
achtet, wie wenig Trostliches
nachkommt. Ich denke an
«Rambo ll» oder an die harten
Actionfilme wie Carpenters «Die
Klapperschlange» (vgl. das

Ende des Zielinski-Artikels), die
zu den heutigen Kino-, respek-
tive Videohits gehoren. Im Ge-
gensatz zu den Brutalos besteht
ihre Gefahrlichkeit namlich nicht
in einem ironisch gebrochenen
und zugleich nackten Zelebrie-
ren der Gewalt. In «Rambo II» ist
Gewalt als Mittel der Konfliktlo-
sung im Handlungsrahmen auf-
gehoben. Der Plot dient Uber
weite Strecken dazu, sie zu
rechtfertigen. Damit unterlauft
die verschamte Darstellung der
Gewalt den Ekel, erhebt sich zur
Pflicht und entlastet den Genuss
vom schlechten Gewissen.

Das legitimierende Grundmu-
ster dieser Filme, das die ver-
drangte Aggression der Zu-
schauer hervorholt und kanali-
siert, ist perfid-faschistoid. Der
Held ist ein in die Zwéange des
modernen Alltages eingebun-
dener Kleinburger, der sich ge-
gen eine Atmosphare der Be-
klesmmung zu wehren beginnt
und nach einer dramatischen
Zuspitzung den vermeintlichen
Feind vernichtet: in «Rambo I1»
sind es die Kommunisten (und
der Computer), in «Maniacy die
Frauen, in «Klasse 1984» eine
aufsassige Schulerbande, in
«Die Bestien» entlaufene Psy-
chopathen, in «Zombie — Dawn
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of the Dead» Tote als Opfer ei-
ner fortschreitenden Konsum-
gesellschaft, die in der Holle
keinen Platz mehr finden und
zurickkommen, in «Frau mit der
45er Magnumy» geile Méanner.
Ordnung wird wiederhergestellt,
indem die Bedrohung auf die
sozial Schwachen projeziert
wird und diese ausgeldscht
werden. Die neue Ordnung wird
zwar keineswegs idealisiert, der
Held kann bei seiner Aufraum-
aktion auch tragisch umkom-
men oder von der Polizei ge-
fasst werden. Eigentimlich
bleibt alles bei der alten Ord-
nung — unterbrochen nur von ei-
nem alptraumartigen, kulturin-
dustriell kanalisierten Wutaus-
bruch.

Welcher Film ist gefahrlicher:
«Rambo Il» oder «Lebendig ge-
fressen»? Welcher soll zensu-
riert werden? Warum gilt nur der
Film als bose, der die Wunde,
die er beibringt, auch vorzeigt,
harmlos hingegen derjenige,
der nur die Wunde beibringt, sie
aber optisch nicht ausschlach-
tet? Statt Abschaffung und Zen-
sur, mussten wir nicht nach an-
deren gesellschaftlichen For-
men der Integration von Gewalt
suchen, die eben auch diese
abgespaltene Art der Destrukti-
vitat zurickzuholen vermag?
Und die Kirche als Monopol der
Friedfertigkeit: Hat es einen
Sinn, beleidigt-aggressiv gegen
Personen und Erfahrungen vor-
zugehen, die wir mit der Ver-
kindigung nicht mehr errei-
chen? Ware Kirche nicht der Ort,
WO SO etwas wie soziale Trauer-
arbeit die unterschlagenen Di-
mensionen er-innern konnte? M

Josef Schnelle

Wenn die Angst
am grossten
ist...

Zum Thema Angst und
Schrecken im Kino

Zu der Lieblingslekture samtli-
cher Acht- bis Zwoélfjahriger, die
ich kenne, zahlt ein Kinderro-
man mit dem Titel «Der kleine
Vampiry von Angela Sommer-
Bodenburg. Diese Geschichte
ist so erfolgreich, dass es bel er-
heblichen Auflagezahlen inzwi-
schen funf Fortsetzungen gibt.
Die Titelfigur ist Rudiger von
Schlotterstein, ein 150 Jahre al-
ter Vampir, der aber schon als
Kind zum Vampir wurde und
darum so aussieht wie ein.
Zwolfjahriger. Rudiger schliesst
Freundschaft mit Anton, einem
gleichaltrigen ganz normalen
Grossstadtjungen, der aller-
dings ganz besonders gerne
Gruselgeschichten liest. Trotz
blutunterlaufenen Augen, kalk-
weissem Gesicht und naturlich
spitzen Eckzahnen sowie einer
reichlich ungemutlichen Ver-
wandschaft in der nahegelege-
nen Friedhofsgruft ist der kleine
Vampir ein netter, zuverlassiger
Spielkamerad — schliesslich
handelt es sich um eine Kinder-
geschichte. Die meiste Span-
nung in ihr geht davon aus,
dass Rudiger und Anton ihre
aus der Art geschlagene
Freundschaft vor ihren jewelli-
gen Familien verheimlichen
mussen. Eine recht harmlose
Variation des Vampirthemas
also. Bei allem Zahnefletschen
wird Rudiger einen Freund nie-
mals beissen — Freundschaft ist
Freundschaft.

Dennoch ist «Der kleine Vam-
piry keine normale Kinderge-
schichte. Es geht hier in einer
sehr einfihlsam geschriebenen
Mischung aus Alltagsge-

schichte und Schauerromantik
um Angst und Schrecken. Ge-
nauso wird sie von den Kindern
verstanden, und das macht ih-
ren Reiz aus. Die Angst vor der
Dunkelheit zu einem Freund
machen, aber auch deren Stim-
mung und Atmosphare auf sich
wirken lassen, sie geradezu ge-
niessen, sich in ein Wechselbad
aus Anspannung und humoriger
Entspannung begeben, das sind
die Haltungen der Kinder, die
man beim Vorlesen dieser Ge-
schichte beobachten kann.
Wenn die Angst am grossten
ist, dann fuhrt die Autorin ihre
Leser wieder zuriick in die si-
chere Geborgenheit von Antons
Kinderzimmer. Erleichterung
stellt sich ein, aber die Nacken-
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