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KOMMUNIKATION 4+ GESELLSCHAFT

Alte Menschen und Medien

Ab wann gehort ein Mensch zur soge-
nannten alteren Generation? Welche Kri-
terien markieren die Grenze zwischen alt
sein und noch nicht alt sein? Auf diese
Fragen gibt es keine verbindliche Ant-
wort. Das Lebensalter allein kann nicht
als objektives Kriterium angesehen wer-
den. Fir einen 20jahrigen ist ein 50jahri-
ger alt, dem 70jahrigen erscheint er jung.
Auchdie Norm der korperlichen oder gei-
stigen Leistungsfahigkeit fallt als eindeu-
tiges Unterscheidungskriterium aus;
denn die sogenannten Alterserscheinun-
gen setzen bei verschiedenen Personen
in ganz unterschiedlichen Lebensaltern
ein. Alteristalso nichtein genau abgrenz-
barer Zustand, fiir den sich allgemeingul-
tige Unterscheidungskriterien ergeben.
Fur den einzelnen bedeutet Alter(n) eine
Lebensaufgabe, die er handelnd, leidend
und reflektierend zu gestalten hat. Der
Prozess des Alterns wird dabei von jeder
Person, je nach ihrem gesellschaftlich
gepragten Lebenszusammenhang (Ge-
schlecht, Bildung, Beruf, soziale Bezie-
hungen) anders erfahren und verarbeitet.
Immerhinlassen sich zwei allgemeine Di-
mensionen des Alterns ausmachen, die
auf jede Biografie einwirken und — soll
diese gelingen — auf die eine Antwort ge-
sucht werden muss. Zum einen sind es
biologische Entwicklungen, mit denen
sich alternde Leute (und damit alle!) aus-
einanderzusetzen haben. Solche Pro-
zesseinderzweiten Lebenshalfte konnen
sein: Das aussere Erscheinungsbild ver-
andert sich, der Korper wird unbewegli-
cher, verliert an Kraft, das Kurzzeitge-
dachtnis kann teilweise aussetzen. Die
Grenze des eigenen Todes wird starker
wahrgenommen.

Zum andern wird Alternvor allem kulturell
und psychosozial gepragt. Stichwortar-
tig seien ein paar Charakteristika der Le-
benssituation alter Menschen in moder-
nen Industriegesellschaften erwahnt
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(Die folgenden Formulierungen gehen
aus von der SRG-Studie «Die alteren H6-
rerund Zuschauerinder Schweiz»).

— Pensionierungsgrenze: Mit fortschrei-
tender Industrialisierung vermindert sich
der Anteil der Selbstandigerwerbenden.
Die Berufsaufgabe zu einem gesetzlich fi-
xierten Zeitpunkt setzt sich bei einem im-
mer grosseren Teil der Bevolkerung
durch. Der gesellschaftlich verfligte Ent-
zug von Arbeit durch Zwangspensionie-
rung kann einen massiven Eingriff in die
Sozialbeziehungen und die Identitat ei-
nes Menschen bedeuten (Pensionie-
rungsschock). Bei nicht erwerbstatigen
Hausfrauen ist die Teilhabe an gesell-
schaftlichen Rollen (Mutter, Erzieherin)
weitgehend vom Familienzyklus abhéan-
gig. Spatestens wenn die Kinder «ausge-
flogen» sind, mussen diese Frauen nach
neuensinnvollen Aufgaben suchen.

— Materielle Sicherheit: Im Zuge wach-
senden Wohlstandes und sozialer Refor-
men wurden die Altersrenten und Alters-
versicherungen gesetzlich geregelt. Ge-
messen am Durchschnittseinkommen
von monatlich Fr. 2450.—ist die finanzielle
Lage der schweizerischen Rentner gut.
Allerdings stehen jedem funften Rentner
nur sehr bescheidene finanzielle Mittel
zur Verfligung (bis Fr.1000.-). Okonomi-
sche Sicherheit und 6kologisches Einge-
bundensein in seine gewohnte Umge-
bung (Haus, Quartier, Komfort) tragen
entscheidend zum Selbstwertgefihl ei-
nes Menschenbei.

— Machtkampf der Generationen: In den
Industriegesellschaften ist die Lebenser-
wartung enorm gestiegen. Sowohl die
absolute Zahlwie auch der Anteil der alte-
ren Menschen an der Gesamtbevolke-
rung nehmen standig zu. Die Anzahl der
ab 65jahrigen betrug 1978 841000 oder
13 Prozent der Gesamtbevolkerung. Die
Gesamtbelastung der Arbeitgeber, der
Versicherten und der offentlichen Hand



wird heute auf ungefahr 38 Prozent des
AHV-beitragspflichtigen Erwerbsein-
kommens geschatzt. Die volkswirt-
schaftlichen Konsequenzen einer «er-
grauten» Gesellschaft werden in der poli-
tischen Offentlichkeit zum Teil mit einem
aggressiven Unterton gegen die altere
Generationdiskutiert.

— Vereinzelung der Alten als Masse:Nach
der Auflosung der Grossfamilie und
durch die wohlfahrtsstaatliche Siche-
rung lebt heute ein grosser Teil der alten
Leute in eigenstandigen Haushaltungen.
Ansatze zu einem Eigenleben der Alten,
wie es fruher nur in wohlhabenden
Schichten moglich war, zeichnen sich ab
(Reisen, Bildung, spezielle Zeitungen).
Allerdings fehlt es diesem Eigenleben
noch weitgehend an kultureller Verdich-
tung und Vorbildern. Seine Auswirkung
auf die ubrige gesellschaftliche Offent-
lichkeit ist (noch) gering. Die Generatio-
nen rucken auseinander. Die personen-
gebundene Erfahrung alterer Menschen
gilt heute wenig, da im schnellen techno-
logischen und sozialen Wandel Wissen
immer praziser und unpersonlicher ver-
mittelt wird. Die Funktionslosigkeit und
das entsprechend geringe soziale Anse-
henkonnenfurdie alteren Menschenzum
Problemwerden.

— Gesellschaftliche Bewertung des Al-
ter(n)s: In hochentwickelten, kapitali-
stisch organisierten Industriegesell-
schaften herrschen zweckrationale Ge-
sichtspunkte der betrieblichen Arbeitsor-
ganisation und die Hochhaltung von Lei-
stung vor. Die im Alter auftretenden phy-
sischen und psychischen Veranderungen
werden dabei in der Regel als negativ be-
wertet. Von der Norm der jingeren bis
mittleren Erwachsenenjahre ausgehend,
werden altersspezifische Eigenschaften
und Verhaltensweisen oft als Verluste
empfunden. Das Altsein wird deshalb in
vielen Fallen verdrangt und kann nicht
mehr als eigenstandige, naturliche Ent-
wicklungsphase in die personliche Le-
bensgeschichteintegriertwerden.

Die Ausbildung einer sittlichen Person-
lichkeit, die unterschiedlichste Konflikte
und Erfahrungen zu einer sinnvollen le-
bensgeschichtlichen Einheit verarbeiten
kann, istimmer ein riskanter Prozess. Im
Alter hat sich die personale Selbstfin-

dung ganz spezifischen biologischen und
gesellschaftlichen Problemen zu stellen.
Gelingt es, auch diese Aufgaben zu er-
kennen, an ihnen zu arbeiten und sie indi-
viduellen wie politischen Losungen na-
herzufuhren, kann die sittliche Person-
lichkeit daran wachsen. Werden die Pro-
bleme des Alterns als zu ubermachtig er-
fahren, so mussen sie zeitweise oder fur
immer verdrangt werden. Das biogra-
fisch gewachsene Selbstbild zerfallt.
Dies kann bis zur totalen Selbstzersto-
rung fuhren. 20 Prozent der Selbstmorde
werden von uber 65jahrigen begangen.
Im weniger tragischen Fall passt sich das
Subjekt unbewusst dem aufgezwunge-

‘nen Fremdbild an, Bedurfnisse werden

geleugnet oder dem Scheine nach durch
dievorhandenen Angebote befriedigt.

Eine ethische Theorie, welche das Ver-
héltnis zwischen alten Menschen und
Medien naher zu untersuchen hat, wird
an die Medienkommunikation kritische
Fragen stellen: Unterstiutzen oder hin-
dern die Medien altere Menschen, mit
den anstehenden Problemen des Alters
kreativ umzugehen und sie in die eigene
Personlichkeit zu integrieren? Welchen
Beitrag leisten die Medien, damit altere
Generationen ihre Erfahrungen in die of-
fentliche Diskussion einbringen konnen?
Aus dieser normativen Perspektive lasst
sich die Bedeutung der Medien fur alte
Menschenidealtypisch sodarstellen:

Alte Leute als eingeschrankt
interpretiertes Objekt

Inihrer Darstellung alterer Menschen bil-
den Medien bestehende gesellschaftli-
che Vorurteile gegenuber dem Alter ab,
so dass bestimmten Generationen die
Ausbildung von Selbstbildern (kulturelle
Identitat) erschwert wird. Die Medien
manifestieren damit ein ethisches Defizit
und zementieren dieses zugleich (vgl.
nachfolgend den Artikel uber das schiefe
BildderAltenin Fernsehprogrammen).

Alte Leute als abhangiges Publikum

Medien konnen mit ihren Angeboten Be-
durfnisse, welche alte Leute inder Gesell-
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DIEWOCHE

AACAZIN DER SCHWELZ

Alte Leute als Objekt von Firsorge oder gehei-
mer Aggression?

schaft nur erschwert leben kénnen (zum
Beispiel das Bedirfnis nach sozialen und
kommunikativen Kontakten) dem Schei-
ne nach direkt befriedigen. An die Stelle
direkter zwischenmenschlicher Kontakte
tritt ein ausgedehnter und im Vergleich
zur Gesamtbevolkerung Uberdurch-
schnittlicher Medien- und vor allem Fern-
sehkonsum. Mit drei Stunden pro Tag
sind alte Leute ausgesprochene Vielse-
her.

Die uberdurchschnittliche Mediennut-
zung allein darf allerdings nicht einfach-
hin nur negativ bewertet werden. Gerade
weil viele alte Menschen durch die Pen-
sionierung aus dem Arbeitsbereich aus-
gegliedert werden, verfligen sie Uber
mehr Freizeit und damit auch uber mehr
Zeit zum Medienkonsum. Mediennut-
zung kann schliesslich auch sinnvoller Er-
satz fur Bedurfnisse und Handlungen
sein, die alte Menschen nicht mehr oder
nur vermindert realisieren konnen. So
scheint gerade das Fernsehen auf die Le-
benssituation der Alteren ideal zuge-
schnitten: Es kommt ins Haus, ist billig,
bietet Unterhaltung und Information,
kannzum Gesprach anregen.
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Es ist heikel, iber (emanzipatorische)
Wirkungen von Medien auf (alte) Men-
schen allgemeine Aussagen zu machen.
Die Bedeutung eines bestimmten Me-
dienangebots kann nur schon bei zwei
Personen sehr unterschiedlich sein. Der
eine nimmt die Tagesschau primar als
Unterhaltung wahr (Welttheater fir Eid-
genossen), der andere ist primar an der
politischen Information interessiert.
Trotzdem ist die Wirkung von Medienan-
geboten nicht beliebig. Medienangebote
werden von einer ethischen Theorie dar-
aufhin befragt, inwiefern sie alteren Men-
schen unreale Fluchtmaoglichkeiten vor-
gaukeln (Nostalgie, heile Welt) oder ne-
gative Rollenbilder anbieten, welche von
der selbstandigen Bewaltigung der Le-
bensaufgabe ablenken oder sie erschwe-
ren. Ist allerdings das Selbst als Zentrum
der Erfahrung gefahrdet, kann der Benut-
zer von den Medienangeboten abhéngig
werden (Droge).

Alte Leute als mindiges Publikum

Medien konnen mit ihren Informations-
und Bildungsangeboten zur Orientierung
des alteren Menschen in der Wirklichkeit
und zu seiner Meinungsbildung als Blr-
ger beitragen. Unterhaltsame Beitrage
konnen das Gemdit erheitern und zu lust-
vollem Lernenanregen.

Eine im Spatsommer 1980 durchgefiihrte
Studie des Oesterreichischen Rundfunks
(ORF) untersucht die Griinde fiir die hau-
fige Fernsehnutzung. Genannt werden
von den alteren Zuschauern an erster
Stelle das Unterhaltungsbedurfnis, dicht
gefolgt vom Informationsbediirfnis. Auf-
grund von Tiefeninterviews und Analysen
kommen allerdings die Autoren der Un-
tersuchung zum Schluss, dass dereigene
Bedarf an Informationen von den Betrof-
fenen uberbewertet werde. Unterschatzt
wirden hingegen das Motiv der Reali-
tatsflucht und das Bedurfnis nach Kon-
taktersatz. Das stark wirksame Motiv der
Regression werde von Senioren eher ver-
drangt. So wurde zum Beispiel die Vor-
liebe fur Tierfilme und Kinderprogramme
alteren Zuschauern die Gelegenheit zur
Nachempfindung mdtterlicher Instinkte
sowie des Beschutztwerdens bieten.



Alte Leute als kritisch-innovativ
interpretiertes Objekt

Mit der journalistischen Verpflichtung
zur Wahrheit mussten Vorurteile dem Al-
ter gegenuber sich immer wieder in der
Konfrontation mit der Wirklichkeit auf-
brechen und differenzieren lassen. Bei-
trage in den Medien konnen gegenuber
der gangigen gesellschaftlichen Bewer-
tung des Alters innovativ sein. Journali-
sten berichten uber Verhaltnisse, welche
alte Menschen an einer humanen Ent-
wicklung hindern oder diese erschweren.
Gleichzeitig sind praktisch erprobte Mo-
delle des Alterns zu dokumentieren. Mit
dem Stilmittel der Fiktion ware auf reale
(aber noch nicht realisierte oder verges-
sene) bessere Moglichkeiten in der Wirk-
lichkeithinzuweisen.

Alte Leute als Subjekte der
Medienkommunikation

Schliesslich ware daran zu denken, dass
alte Leute die Medien nicht nur als Rezi-
pienten nutzen, sondern sich ihrer bedie-
nen, um eigene Erfahrungen auszudruk-
ken und sie medial zu gestalten («thera-
peutische» Wirkung dieser Selbstinter-
pretation fur die daran Beteiligten /vgl.
Alterszeitschrift «Westkurier»). Diese
Medienprodukte konnen allenfalls an ein
eingeschranktes (andere alte Leute /vgl.

Broschiireiiber FilmezumThema
Alter

Fb.Zum Mediensonntag der Schweizer Ka-
tholiken am 23. Mai, der dem Thema
«Brucke oderBarriere?—Die Medienim Le-
ben der alteren Menschen» gewidmet ist,
hat das katholische Filmbduro eine zehnsei-
tige Broschure «Filme - Bricke oder Bar-
riere» herausgegeben. Sie stellt acht Filme
zum Thema Alter vor, die alle beim SE-
LECTA-Verleih, Freiburg, erhaltlich sind.
Neben kurzen Inhaltsangaben, Hinweisen
zum Gesprach und zu Einsatzmoglichkei-
ten bei jedem Film enthalt die Broschure
auch allgemeine Hinweise zur Arbeit mit
Filmen. Die Broschtire ist erhaltlich beim
Filmburo SKFK, Bederstrasse 76, 8002 Zu-
rich(Tel.01/2015580).

die Videoarbeit von Heinz Nigg in der Al-
terssiedlung Hardau) oder ein disperses
Publikum weitergegeben werden. Die
Oeffentlichkeit kann oder muss so das
«Selbstbild» von Angehorigen einer be-
stimmten Generation zur Kenntnis neh-
men. Sie ist dadurch unter Umstanden
eherinder Lage, ihr Fremdbild zugunsten
besserer Entwicklungschancen der Alten
zuverandern. Matthias Loretan

«Jemand, der keine Information
will, wird seelisch krank»
(Gusti vom Heisch)

«Vom Albis bis an Ziiri-See chasch de
Guschtimale g’seh»
(Aufschriftauf Gusti's Auto)

August Winiger, 63, ist Flach- und Kunst-
maler. Er wohnt und lebt mit seiner jun-
gen Frau Brigitt und dem einjahrigen
Sohn Kasimir im Heisch, einem Ortsteil
von Hausenam Albis.

«Information, wiesieausdem Fernsehen,
aus der Zeitung kommt, das istder Berg»,
sagt Gusti vom Heisch. «Das ist wie der
Albis, das ist einfach da, das wird einem
einfach geboten, ich habe das nicht be-
stellt. Das ist wie der Albis, genau so ein
Brocken — und mit dem mussen wir uns
auseinandersetzen. Grob gesagt: Entwe-
der gehen wir verniunftig dber den Albis,
oder wir sagen uns: lch geh nicht mehr
uberden Albis, sondern ich will durchden
Albis. Und ein solcher, der durch den Al-
bis will, so einer bin ich... Aber das ist
symbolisch gesagt. Wir reden ja eigent-
lich iberdie Information, uberdie Gesell-
schaft. Die Gesellschaft, und sie bedingt
ja Information, ist der Berg. Und da mus-
sen wir eben wissen, dass das ziemlich
viel Muhe braucht, wenn wir uns verntnf-
tig mit ihr auseinandersetzen wollen.
Oder aber — man will stur durch diesen
Berg durch, dann hat man meistens nicht
die Kraftund die Nerven,umdas durchzu-
stehen. Also: Ich muss mich einfach mit
dieser Gesellschaft, so wie sie heute ist,
auseinandersetzen. Aber das heisst
doch, dassich alle Informationen, die von
dieser Gesellschaft auf mich zukommen,
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Gusti: «Es ist richtig, dass man sich nicht sie-
benlasst.» (Foto: W. Suttner)

anschaue und - siebe: Was kann ich da-
von brauchen, was ist gut davon; und das
behalteichdann.-Solebeich.»

Gusti vom Heisch geht jeden Tag ins
Wirtshaus. Dort informiert er sich, um
sein «Sieb wieder einzustellen; denn die
Feineinstellung ist wichtig. Da merke ich,
was ich fur mich durchlassen kann und
wasim Siebbleibt...»

Wir fragen Gusti, was er ausser dem
Wirtshaus, seiner Hauptinformations-
quelle, denn noch benutzt. «Neben dem
Wirtshaus habeich noch unsere Lokalzei-
tung, den (Affolterer Anzeiger); dann
auch noch den ausseren Anzeiger: den
«Tages-Anzeiger). Das ist eine ganz
rechte Zeitung, aber auch da muss ich
sieben. Man muss ja nicht meinen, der
(Tages-Anzeiger) sei besser als der
«Blick). Der gefallt mir gut, weil er grosse
Buchstaben hat, da mussich nichtimmer
die Brille hervorholen.»
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Wirlachen und merken, dass, wenn Gusti
uber sein Verhaltnis zum bedruckten Pa-
pier redet, er eher von der Spreu erzahlt,
vom Wind, der sie wegblast, wegblasen
muss. Der Kontakt mit den Menschen im
Wirtshaus, derist viel wichtiger fur Gusti.
Und er liebt diesen Kontakt mit der Ge-
sellschaft, weil er dabei unabhangig blei-
ben kann: «Unabhangig komm ich in die
Beiz rein, und unabhangig kann ich auch
wiedergehen.»

Gusti ist uberhaupt optimistisch beziig-
lich der Unabhangigkeit und freien Mei-
nungsausserung: «Es ist wichtig, dass
man sich nicht sieben lasst. Und es gibt
zum Gluck immer mehr Leute, die sich
nicht mehr sieben lassen. Friher hat es
viel mehr Mitlaufer gegeben. Das hat sich
gerade auch wieder bei der letzten Ge-
meindeversammlung gezeigt: uber 360
Leute aus unserer Gemeinde! Das ist
doch eine erfreuliche Sache.» Es ging bei
dieser Versammlung um Ortsplanung;
dass dabei den «Naturvertrampern eine
Schranke gesetzt wordenist, dasistdoch



gut, zu wissen», meint Gusti. Und er fligt
hinzu: «Das gab ein gutes Zusammenge-
horigkeitsgefuhl unter denen, die bei die-
sen Abstimmungen die Hand erhoben,
um dem Raubbau an der Natur Einhalt zu
gebieten.»

Aber Gusti bleibt bei allem Optimismus
auch Realist: «Die Gleichguiltigkeit, die ist
aberin der Bevolkerung genauso entwik-
kelt: Diese Leute sind genauso orientiert,
orientiert—aufdas Nichts. Furdiese Leute
wende ich moglichst keine Zeit mehr auf.
Und dann gibt es natirlich noch die Neu-
tralen, das ist klar, die muss man auch
sein lassen. Die sind ja bewusst neutral,
weil sie Geschaftsleute sind und weil ihre
Ladenkasse ihr Butterbrot bestimmt;
wenn ich so abhangig ware, dann musste
ichwahrscheinlichauch sosein.»

Nach seinem Exkurs tber die direkte De-
mokratie in diesem Dorf fragen wir Gusti:
«Wiehaltst Dues mitdem Fernsehen, wie
mitdem Radio?» Gusti antwortet: «Damit
ich diskutieren kann, mochte ich wissen,
was die grossen Meinungen sind: die Zei-
tungen. Fernsehen tue ich nicht, ich hab’
gar keinen Fernseher. Denn ich meine,
dass das TV zu stark die Personlichkeit
verandert. Aber ich mdchte eigentlich
meine Personlichkeit behalten, solange
es geht. TV-dasistdoch eineriesige Be-
einflussung, und du merkst es gar nicht.»
Gusti mochte seine kinstlerischen Aus-
sagen machen, die aus ihm herauskom-
men. Die fremden Einflisse, vor allem
wenn sie so massiv wie im Fernsehen da-
herkommen, die verderben die Eigenwil-
ligkeit.

«Musik im Radio hore ichimmer weniger.
Manchmal ein wenig: bei eintonigeren
Arbeiten, das hilft einem. Und hin und
wieder sagen sieim Radio, wie spatesiist,
das orientiert mich, weil ich keine Uhr
trage. Wichtigist natirlich der Wetterbe-
richt. Auch die Nachrichten, die immer
wieder kommen: Das ist mir eine Hilfe,
dann muss ich nicht Zeitung lesen, es ist
jadie genau gleiche Berichterstattungim
Radio wie in der Zeitung.» Gusti vom
Heisch vertraut der Seriositat der journa-
listischen Verarbeitung von Ereignissen
durch Agenturen und Redaktionen nicht
sorecht: «Es muss bei denen doch etwas
laufen — es muss doch immer etwas
Neuessein.»

Wichtig findet Gusti die Morgenbetrach-
tungen «Zum neuen Tag», die im Radio
von «diesen Herren und Damen gespro-
chen werden: Die sind meistens sehr gut.
Nur, wenn es dann ins Religios-Fromme
umschlagt, dann stellich sofortab. Wenn
es aber menschlich-vernunftig und hilf-
reich ist, dann habich Freud’, und bin zu-
frieden,dassicheingeschaltethabe.»
Gusti will sich nicht einsperren lassen,
schon gar nicht moralisch, schon gar
nichtvon Institutionen wie der Kirche und
ihren Vertretern. «Denn jeder von uns,
der eingesperrt wird, hat einen Grund
zum Ausbrechen. Ausbrechen muss aber
einer nur dann, wenn er vorher einge-
sperrt wurde, und das ist doch die Ge-
walttatigkeit, die wir heute so oft erle-
ben.»

Gusti will immer wieder seinen eigenen
Massstab finden, aber den will er sich
nicht von aussen diktieren lassen. Um
diesen Massstab zu finden, dafiir braucht
Gusti Raum zum Atmen, und deshalb
macht er sich auch immer wieder Luft:
«lch habdas schon fruher gemacht», ver-
rat er uns, «nicht erst hier in Hausen. Als
ich noch in Kilchberg ein Bildergeschaft
hatte,dahabichschon meine Meinungen
ins Schaufenster geschrieben. Dort habe
ich auch viele religiose Bilder gemacht,
weilich wollte, dass die Reformierten und
die Katholischen miteinander reden. Das

Die Studie der SRG-Publikumsforschung
«Die alteren Horer und Zuschauer in der
Schweiz» aus dem Jahre 1974 untersuchte
unter anderem die Rezeptionsmaglichkei-
ten von Radio und Fernsehen bei alteren
Heiminsassen. Dort kam deutlich heraus,
dass die meisten in einem Gemeinschafts-
raum fernsehen. Wir wollten einen Abend
in einem solchen Fernsehzimmer mit alten
Leuten zusammen erleben. Bei unseren
Recherchen realisierten wir aber, wie ver-
altetdiese neuesten (!) Resultate der Publi-
kumsforschung der SRG sind, denn solche
Fernsehzimmer in Heimen sind Seltenhei-
ten geworden. So ziemlich alle Pensionare,
dienoch fernsehen konnen, habenihren ei-
genen Fernseher im Zimmer. Weiter stell-
ten wir fest, dass der SRG-Forschungs-
dienst bei der kontinuierlichen Publikums-
befragung grossere Kollektivhaushalte wie
Kloster, Spitaler und Heime nicht beriick-
sichtigt.




war inden funfziger Jahren.» Seitdamals
schreibt Gusti seine «Spruche» auf
Steine, auf Pfahle, auf Fassboden, auf
Dachziegel — und stellt sie hinaus in die
Offentlichkeit. Dabei nimmt Gusti kein
Blattvorden Mund. Gustimachtda, woer
ist, Gegenoffentlichkeit.
«Die Gesellschaft ist etwas Wunderba-
res», sagt Gusti, «aber sie ist eine mdde
Gesellschaft, mochte ich sagen. Das
Gute ist, dass sie wenigstens noch schla-
fen geht — z’'Nacht.» Wir lachen wieder -
und Gusti meint nach einer Weile: «Die
Gesellschaftistnichtsobose, wie sie dar-
gestellt wird. Die Gesellschaft ist besser
alsihr Ruf, abersieistdoch schlechter als
sie selber sein will. — Wir sollten Sorge
tragen zu dieser Gesellschaft, weil wir sie
dringend notighaben.»
Wirnehmen Abschied von Gusti—undich
merke, dass ich ihn ein bisschen bewun-
dere, diesen Bergsteiger, diesen Mann,
der siebt, diesen wirklich Unabhangigen,
dersich Luftverschafft.

ThereseZemp und Wolfgang Suttner

«Der Fernseher ist mein Begleiter -
das ist nun mal so»

Frau Elsa Meier wurde 1906 in Deutsch-
land geboren und hatte zwei Geschwi-
ster. «lch habe in meinem Leben keine
Sensationen erlebt, aber wenn ich gut
schreiben konnte, gabe es einen ebenso
guten Romanwie (Heidiy, wenn nichtbes-
ser!» Bereits als elfjahriges Kind kam Frau
Meierzu Bauern, alswegendes Todesder
Mutter und Einzug des Vatersinden Krieg
die drei Kinder verteilt werden mussten.
Als 25jahrige Frau bewarb sie sich in Hau-
sen am Albis um eine Stelle als Servier-
tochter und blieb dann da hangen, weil
sie zwei Jahre spater Fritz Meier, den
Strassenwarter, heiratete. Sie gebareine
Tochter und war wegen einer Krankheit
fast zwanzig Jahre bettlagerig. Vor elf
Jahren starb ihr Mann, die Tochter lebt
mitihrer Familiein England.

Frau Meier weiss nicht mehr, wie lange
sieden Fernseherschon hat, abereristihr
sehrwichtig, dankihm st ihr nie langwei-
lig, «im Gegenteil: manchmal stiehlt er
mirdieZeit.»
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«Wenn ich am Morgen um acht Uhr die
Nachrichten nicht gehort habe, meine
ich, es sei nicht Morgen.» Frau Meier hort
regelmassig Radio. Nach den Nachrich-
ten bleibt sie noch beim Fruhstuckstisch
sitzen, um das «Hdrertelefony» zu verfol-
gen. «Wenn das vorbei ist, schalte ich
aus. Wie man so Maodeli hat, gell! Aber
man muss doch auch auf dem Laufenden
sein!» Frau Meierschaltetumhalbein Uhr
das Radio wieder ein, um ja nicht die Mit-
tagsnachrichten zu verpassen. «Und das
(Rendez-vous am Mittag, ist mir auch
wichtig, weil sieda oft die Nachrichten er-
klaren.» Um das zu horen, legt sie sich
aufs Sofa und machtihren Mittagsschlaf,
wenn es sie nicht mehr interessiert. Im
Winter, wenn es kalt und nass ist, hort
sich Frau Meier manchmal auch Frauven-
sendungenan. Dann sitzt sie in der Stube
und strickt oder flickt. Aber sobald es
warmer wird, zieht es die weisshaarige
Frau nach draussen. «Dann horeich auch
nicht mehr «(S’Kafichrénzli), die Sendung,
diedochfurdie Altenware.»

Frau Meier liest den «Affolterer Anzei-
ger» (Lokalzeitung des Bezirks Affoltern
a/A, erscheint zweimal wochentlich),
aberdasreichtihr. Am «Tages-Anzeigery
hat es ihr zu viel Papier, und sie findet ihn
einen Zeitdieb.

Sieschauttaglich rund drei Stunden fern.
Sie fangt mit dem «Karusselly an. «Da
bringen sie oft Sachen aus aller Welt, und
am Mittwoch kommt immer Heidi Abel
mitzwei Hunden. Das sehe ich besonders
gern, denn ich habe sehr Heimweh nach
meinemHund,denwireinschlafernmuss-
ten.» Sie kann keinen neuen Hund mehr
haben, da sie jedes Jahr fur drei Mo-
nate zu ihrer Tochter nach England
fliegt. «Aber man sollte einfach etwas
haben, das man hie und da berihren
und fest gern haben konnte. Tiersen-
dungen darf ich uberhaupt keine ver-
passen.» Frau Meier verfolgt sehr inter-
essiert «DRS-aktuelly, um zu verneh-
men, was in den verschiedenen Schwei-
zergemeinden so lauft. «Die (Tages-
schau) ist auch wichtig, so bin ich im-
mer auf dem Laufenden. Diesen April-
Scherz, dass das Jugendhaus wieder
aufgebaut werde, habe ich geglaubt,



Elsa Meier: «...doch manchmal stiehlt mir der
Fernseherdie Zeit.» (Foto: W. Suttner)

obwoh!l ich mir das nicht vorstellen
konnte, da ich am Fernsehen auch ge-
sehen habe, wie es abgebrochen wurde
und wie dabei alles kaputt ging.»

Sie isst in der Stube und schaut fern.
«lch weiss, dass man das nicht sollte,
fernsehen und essen, es sei nicht gut
far die Verdauung. Und es stimmt, man
isst, ohne dabei etwas zu denken. Aber
immer so allein in der Kiiche essen ist
auch nicht lustig.»

Frau Meier meint, dass man aber schon
auch kritischer werde, wenn man so viel
fernsehe, sie schalte jedenfalls ofter
auch mal aus, vor allem dann, «wenn so
langweilige Gesprache sind, dann
denke ich mir, es ware viel besser, das
am Radio zu bringen. Das sind vor allem
so politische Gesprache mit so vielen
Fremdwortern, die man nicht versteht.»
Hie und da geht Frau Meier mit ihrer
Nachbarin und deren beiden Kindern
spazieren. Aber am Montag kann es

dann vorkommen, dass sie den Spazier-
gang plotzlich unterbrechen will, dann
namlich, wenn «Heidi» kommmt. «Manch-
mal kommen dann die Kinder auch
schnell mit mir und schauen es auch.
Ich glaube, sie verstehen es noch nicht,
die Altere ist vierjahrig. Aber die sitzen
dann auch ganz ruhig und andachtig
da.»

Sie sieht auch gerne hie und da mal ei-
nen Krimi, so zum Beispiel «Der Altes.
«Der ist nicht so schlimm, aber auch
nicht so plump, manchmal muss man
dabei noch etwas studieren. Oft sind sie
aber auch so dumm, dann schalte ich
aus.»

Frau Meier schaut sich auch jeden
Samstag den Jugendfilm «Beate S,
Geschichte einer 20jahrigen» an, weil es
sie interessiert, welche Probleme die
Jugendlichen haben. Bei solchen Fil-
men lebe sie richtig mit.

«Fernsehspiele oder so die ersten Sen-
dungen sind normalerweise um neun
Uhr fertig. Meistens schalte ich dann
sofort aus, denn wenn hernach noch et-
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was kommen wirde, was einen auch
noch interessiert, dann bleibt man, ist
aber mude, schaut und hort zu, hort
aber nicht mehr richtig; man hat dann
nicht geschlafen, aber auch nichts mehr
gesehen. Aber wenn dann eine (Tele-
bihne) kommt, die mich interessiert,
oder manchmal auch am Samstag-
abend, da schaue ich schon langer.»
Frau Meier stellt plotzlich mit Erstaunen
fest, dass man eigentlich sehr wenig alte
Leute am Fernsehen sieht. «Aber ich
denke, dass das halt auch nicht mehr die
Sache der Alten ist, sondern den Jungen
vorbehalten ist. Aber es stort mich auch,
dass bei Diskussionen wunderselten
Junge dabei sind. Warum nehmen sie die
Jungen nicht nach? Es dinkt mich
manchmal, es gehore etwas Junges
dazu, junge Ideen und neue Auffassun-
gen,und dasware notig.»

Frau Meier hat am «Alterstag»im Fernse-
hen (16. Marz, TV DRS) am Abend auch
langer ferngeschaut. Der Dokumentar-
film «Herr Zengerle gibt nicht auf» hatihr
sehr gut gefallen. «So etwas musste
mehr kommen, wie an diesem Abend,
aber nicht extra fir uns, sondern einfach
so, auch solche Filme wie der zweite, wo
sich zwei Alte wieder verliebt haben, das
war doch schon und eigentlich etwas
ganz Normales! Aber da an diesem Tag

fir die Alten habe ich auch nuram Abend
geschaut, ich habe es eigentlich eher mit
denJungen. Ich gehore jaauch zu den Al-
ten, aber jede/r Alte glaubt, er oder sie sei
noch nicht so alt. Esist komisch, aber das
ist nicht nur bei mir so, alle, mit denenich
dariiber geredet habe, glauben, dass sie
noch garnichtso altseien, wie sie wirklich
sind. Ich schaue ganz selten in den Spie-
gel, und dann erschrecke ich Uber mein
Gesicht, dassich soviele Falten habe und
soaltbin,ichfihlemichdochnochjung!»

TheresZemp und Wolfgang Suttner

Informationen lber die quantitative und
qualitative Darstellung alterer Menschen
im Fernsehen sind sparlich. Ein erster An-
haltspunkt findet sichin der von E. Kiichen-
hoff durchgefuhrten Studie zur Darstel-
lung der Frau und Behandlung von Frauen-
fragen. Danach potenziert sich die Unter-
reprasentation von Frauen im Fernsehen
mit deren zunehmendem Alter. Der Anteil
der uber50jahrigenin Spielhandlungen be-
tragt nur noch 14,6 Prozent, im Gegensatz
zu 33,5 Prozent bei den 19-25jahrigen; sie
spielen vor allem Nebenrollen, dazu bevor-
zugt Rollen, die den «mutterlichen» oder
«matronenhaften» Typ (die bose Schwie-
germutter)verkorpern. Quantitative Diskri-
minierung geht mit einer eindimensional
defizitaren Darstellung in Ankniipfung an
biologische Abbauprozesse einher.

Keine Aussenseiterrolle: der alte Mensch im Film

Ein Essay

l.

Der alte Mensch im Film: Das Thema
weckt Erinnerungen. Vor mir sehe ich
Charles Spencer Chaplin als Clown Cal-
vero in «Limelighty (Rampenlicht). Noch
erinnert sein Gesichtan jenes des ewigen
Vagabunden Charlot, aber es ist reifer,
ernstergeworden. Die Summeeinesgan-
zen Lebens steht darin geschrieben, die
Abgeklartheit eines Menschen, der
weiss, dass er den Zenith Uberschritten
hat. Von der Tanzerin Terry, der er als
schon weiser Mann neuen Lebensmut
gegeben hat, erhélt Calvero noch einmal
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die Chance zu einem grossen Auftritt. Er
nimmt sie wahr, begeistert das Publikum,
reisst es von den Banken. Mitten in seiner
Vorstellung ereilt ihn ein Herzanfall. Cal-
vero stirbtaufder Buhne.

Als Kind hat mich Calveros Tod geargert:
Warum muss er, als er endlich die hoch-
ste Sprosse der Lebensleiter erreicht hat,
sterben? Jetzt, wo doch eigentlich alles
neu beginnen konnte. Als Jugendlicher
warf ich «Limelight» Sentimentalitat vor:
Ich ertrug es nicht, dass mich der Film je-
desmalzuTranenrihrte. Heute empfinde
ich Chaplins Calvero als dessen zwar
kiinstlerisch bei weitem nicht beste, wohl
aber menschlich reifste Leistung: In die-



	Alte Menschen und Medien

