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ARBEITSBLATT KURZFILM

Flaschenkinder (Bottle Babies)

Dokumentarfilm, 16 mm, farbig, Lichtton, 28 Min.; Regie und Herstellung: Peter
Krieg; Produktion: Schweiz/BRD 1975, Teldok (gedreht in Kenia); Verleih:
SELECTA, Fribourg; Preis: Fr.30.—.

Kurzcharakteristik

Seitdem der Streit zwischen dem Schweizer Multinationalen Nestlé und der
«Arbeitsgruppe Dritte Welt Bern» in den Massenmedien ein grosses Echo ausgelost
hat, weiss man, dass Sauglingsernahrung aus der Flasche dort, wo die Hygiene
ungenugend und gewisse okonomische Voraussetzungen nicht gegeben sind,
schwerwiegende, ja sogar irreparable Folgen haben kann. Der Filmbericht von Peter
Krieg veranschaulicht und konkretisiert am reprasentativen Beispiel Kenia, worum es
geht, welches die Grunde fur den Ruckgang der Brusternahrung sind und welch
missliche Rolle dabei unsere Nahrungsmittelindustrie spielt. Damit wirft der Film
zugleich Fragen allgemeinster Natur auf, die auf die veranderungsbedtirftige Bezie-
hung zwischen Industrie- und Entwicklungslandern zielen.

Inhaltsbeschreibung

Flaschenkinder aus Slums und aus Landgebieten

Der Film geht aus von einem Einzelbeispiel: In Nairobi (Kenia) bringt eine Mutter
ihren Saugling ins Spital, der an starkem Durchfall leidet. Ausserdem wird Unterer-
nahrung festgestellt, obwohl die Mutter nicht aus einem Hungergebiet stammt. Das
Kind ist eines von vielen, das statt mit Muttermilch mit kiinstlicher Nahrung aus der
Flasche ernahrt worden ist.

In den Slums von Nairobi gibt es kein Wasser und keinen Strom. Aber im kleinen
Verkaufsladen kann man wenigstens nach den «kleinen Symbolen des Fortschritts»
greifen, beispielsweise nach der Pulvermilch aus den reichen Industrielandern. Zwar
verschlingt diese Babynahrung oft bis zu einem halben Monatsverdienst, dafur ist es
gut fur das Kind, so jedenfalls glauben die Kauferinnen. Die Herstellungsanleitung ist
klar und deutlich: Vom Handewaschen mit Seife, uber grundliches Auskochen der
Saugflasche bis zur genauen Mengenangabe ist alles genauestens angegeben. Nur
steht der Befolgung dieser Merkpunkte im Weg, dass in der Dritten Welt auch in den
Stadten haufig die hygienischen Voraussetzungen dazu fehlen. Der hohe Preis ver-
leitet zudem verstandlicherweise zur Streckung der Nahrung. Das Baby erhalt mehr
oder weniger gefarbtes, verschmutztes Wasser aus einer Flasche, die bald die beste
Brutstatte fur Bakterien darstellt, und alles im Glauben der Mutter, nur das Beste fir
ihr Kind zu tun.

Was auf die Armenviertel der Stadte zutrifft, gilt noch krasser fur die Landschaft.
Mutter gehen immer mehr vom Stillen ihrer Kinder ab, obwohl! der Aufwand fur die
Ernahrung mit der Flasche in jeder Hinsicht grosser ist, besonders etwa dann, wenn
das Wasser von weither herangeschleppt werden muss, was nach wie vor haufig die
Regel ist. Sauglinge nehmen mit der Muttermilch naturliche Abwehrstoffe auf. Bei
Pulvermilch fehlen dagegen diese dringend benotigten Stoffe. Die Milchflasche
fuhrt immer haufiger zur Flasche uber dem Spitalbett, mit der die unterernahrten und
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wegen dauerndem Durchfall und Erbrechen ausgetrockneten Babys kostenintensiv
behandelt werden mussen.

Aufklarung im Spital: ein Tropfen auf den heissen Stein

Im Spital werden nicht nur die Kinder behandelt. Die Mutter, die in Kenia, wie auch
sonst vielerorts in Afrika, bei den Kindern bleiben, werden dort auch uber die Gefah-
ren der Flaschenernahrung aufgeklart. Muhsam muss die naturlichste Ernahrungs-
weise von Sauglingen propagiert werden. Bei vielen Muttern kommt diese Werbung
allerdings schon zu spat; ihre Milchproduktion ist ungenutzt versiegt, obwohl man
sich in Fachkreisen darin einig ist, dass Muttermilch nicht nur nach wie vor die beste
Ernahrung fur den Saugling darstellt, sondern uberdies eine Vielzahl von weiteren
Vorteilen aufweist: Sie ist bequem und billig, viel leichter verfugbar, zudem in der
richtigen Temperatur, frisch und vor Verschmutzung frei. Dazu wird eindringlich
auch aufdie psychische Bedeutung des Korperkontaktes zwischen Mutter und Kind
und auf den Infektionsschutz durch die enthaltenen immunisierenden Stoffe hinge-
wiesen. Es kann deshalb nicht wundern, wenn bei Flaschenkindern in Kenia eine
doppelte Sterblichkeitsrate in den ersten Lebensmonaten festgestellt wurde.

Ursachen: Moderne Werbemethoden der Industrie verandern sinnvolle
Lebensgewohnheiten

Eine allgegenwartige Werbung im Radio, auf Plakaten und Tafeln, auf Kalendern und
in Broschuren preist die kunstliche Nahrung als gleichwertig, wenn nicht gar besser
an. Vor und sogar in Entbindungsstationen sollen erste Gratismuster zum spateren
Kauf locken. Dagegen nimmt sich die Muttermilchwerbung einzelner Arzte und
Schwestern armlich aus. Aber nicht nur die Kinder sind die Leidtragenden. Langes
Stillen bedeutet nachweislich vermindertes Risiko einer neuen Schwangerschaft.
Die Verwendung von Flaschenmilch fihrt damit zu einer Erthohung der Geburtenrate.
Auch fuhren die hohen Preise zu einer noch grosseren finanziellen Schwachung der
armen Mehrheit dieser Lander. Und schliesslich stellt der teure Import solcher indu-
striell verarbeiteten Produkte einen Verschleiss von Devisen dar, die dringender fur
anderes benotigt wurden. Flaschenmilch ist damit ein Luxus, den sich gerade Ent-
wicklungslander eigentlich nicht leisten konnen. Die Selbstversorgung mit Lebens-
mitteln, so fasst der Film bis dahin einleuchtend zusammen, muss bei der Bruster-
nahrung beginnen.

David und Goliath

Im Schlussteil des Films wird konkreter auf die Industrie eingegangen, deren Profit-
interessen hinter dieser gigantischen Werbung stecken, allen voran der Welt zweit-
grosster Nahrungsmittelkonzern, die Nestlé Alimentana SA. Es wird knapp rekapitu-
liert, wie die Weltoffentlichkeit uberhaupt erst auf die dargestellten Probleme auf-
merksam wurde. Im Jahr 1974 erschien in England die von einer englischen Hunger-
hilfe-Organisation herausgegebene Studie «The Baby Killer», die unter dem Titel
«Nestlé totet Babies» von der «Arbeitsgruppe Dritte Welt Bern» ins Deutsche uber-
tragen wurde. Nestlé reichte daraufhin Strafklage wegen Ehrverletzung ein. Diese
Auseinandersetzung loste seither ein weltweites Echo aus.

Im Film erlautert Ester Enderli von der angeklagten Arbeitsgruppe deren Standpunkt.
Woh! wirde von Nestlé argumentiert, die Produkte seien vor allem flr die Ober-
schichten dieser Lander bestimmt. Sie zeigt aber an Beispielen, wie aufdringlich und
breitenwirksam die Werbung angelegt ist. Besonders gravierend ist dabei auch das
Einsetzen von sogenannten « Milchschwesterny, die durch hohere Lohne dem staat-
lichen Gesundheitsdienst abgeworben werden, um fur die Propagierung und den
Verkauf von Milchprodukten eingesetzt zu werden. Erganzend dazu wird schliesslich
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auch gezeigt, dass diese Milchprodukte wiederum nur einen Teil des riesigen Nestlé-
Sortiments von unter verschiedensten Marken und Bezeichnungen laufenden Waren
darstellen — ein Beispiel dafur, wie dominierend solche Industrien insbesondere in
den Entwicklungslandern nach wie vor sind.

Die letzte Einstellung des Films: In Lusaka (Sambia) sollen Mutter die Graber ihrer
Kinder mit leeren Lactogen-Buchsen versehen haben, nicht etwa, um damit zu
protestieren, sondern im festen Glauben, dass die Pulvermilch etwas vom Wertvoll-
sten gewesen sei, das sie ihnen haben geben konnen...

Gesprachsanregungen mit Zusatzinformationen

Der Film ist, bis auf die letzte Einstellung, eigentlich erstaunlich kuhl, fast leiden-
schaftslos gemacht. Nicht Polemik und Agitation, weder im Inhalt noch in der
filmischen Ausdrucksform, sondern Fakten, veranschaulicht mit wenig spektakula-
ren Bildern, werden geboten. Das ermoglicht eine sachbezogene Diskussion der
angeschnittenen Fragen. Immerhin ist zu bemangeln, dass keine Stellungnahme von
der betroffenen Industrie eingebaut wurde.

Die Beschrankung am Schluss des Films auf eine einzige, zwar sehr machtige Firma
konnte dazu verleiten, die Schuld einseitig zu verteilen und ihre Werbe- und Ver-
kaufspraxis nicht als ein Symptom der fragwurdigen Beziehung zwischen unserer
Industrie und den Entwicklungslandern allgemein zu sehen, um die es letztlich geht.
Die folgenden Zahlen und Informationen sollen in diesem Sinn auch bloss als An-
stoss fur eine allgemeinere Diskussion dienen.

Ruckgang der Brusternahrung durch Werbung fuar Flaschennahrung

Durch intensive Werbung fur kunstliche Flaschennahrung durch die Lebensmittel-
konzerne wurden die Ernahrungsgewohnheiten fur Sauglinge innerhalb von zwei
Jahrzehnten vollig geandert. In Chile sank der Anteil der brusternahrten Kleinkinder
im Alter von 13 Monaten innerhalb von acht Jahren von 95 auf 6 Prozent. In Mexiko
sank die Brusternahrung sechs Monate alter Sauglinge von 98 auf 40 Prozent, auf
den Philippinen von 63 auf 43 Prozent (im Alter von zwolf Monaten), in Singapur
von 77 auf 5 Prozent (Alter drei Monate).

Ernahrungswirtschaftlich ist der Ubergang von naturlicher zu industriell verarbeiteter
Sauglingsnahrung ein Widersinn. Unter der Annahme, dass ein Funftel der Mutter in
stadtischen Gebieten und die Halfte der Mutter in landlichen Gegenden nach
6 Monaten das Stillen aufgeben, errechnet sich der jahrliche Verlust fur die Entwick-
lungslander auf 2,8 Milliarden DM oder Franken. Die Abkehr von Brusternahrung ist
eine Folge von «Demonstratlonseffekten» Die Leitbilder der Industrielander (Arzte
in weissen Kitteln, Krankenschwestern) werden als uberlegen angesehen und in den
Werbemethoden der Firmen entsprechend ausgenutzt (Nach Strahm, Uberentwick-
lung-Unterentwicklung, S.97, siehe auch letzter Abschnitt dieses Arbeitsblattes).

Kosten, Kindersterblichkeit, falscher Entwicklungsweg

Die Ernahrung eines drei Monate alten Sauglings mit kauflicher Flaschennahrung
kostet in Westeuropa etwa 2 Prozent des Lohns eines Arbeiters und ist verhaltnis-
massig unproblematlsch In Indonesien kostet sie aber 19 Prozent des gesetzlichen
Mindestlohnes eines Familienvaters, in Indien 23, in Nigeria 30, in Pakistan, Agypten
und vielen armeren Entwicklungslandern bereits 40 Prozent (ebd. S.99).

In landlichen Gebieten Chiles ist die Sterblichkeit flaschenernahrter Kinder im Alter
von drei Monaten dreimal hoher als die brusternahrter Sauglinge. Sowohl die Welt-
ernahrungskonferenz 1974 als auch die Weltgesundheitsorganisation (WHQO) wei-
sen in Resolutionen auf die Gefahrlichkeit von kunstlicher Sauglingsernahrung der
armen Bevolkerung hin (ebd. S.99).
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These zur Diskussion: Industrielle Konsumguterverarbeitung ist ein falscher Ent-
wicklungspfad, um die Grundbedurfnisse der armen Menschen in den Entwick-
lungslandern zu befriedigen. Ausnahmen: Dunger, Pharmazeutika usw. (ebd.S.99).

Einsatzmaoglichkeiten und didaktische Hinweise

Der Film ist auf verschiedenen Stufen einsetzbar. Der aktuelle Anlass, derdurch den
im Fruhjahr 1976 weitergefuhrten Prozess der Nestlé gegen die Arbeitsgruppe Dritte
Welt gegeben ist, kann sicher das Interesse am Film fordern, ist aber keineswegs
Voraussetzung fur seine Verwendung, da die Thematik viel allgemeiner gehalten ist.
Mit einem Zielpublikum von 14jahrigen durfte das Schwergewicht der Diskussion
eher auf der Ebene einer exemplarischen Einfuhrung in Entwicklungs- und Abhan-
gigkeitsprobleme der Dritten Welt liegen. Mit alteren Jugendlichen und Erwach-
senen, die allerdings einige Vorkenntnisse besitzen mussten, kann, moglicherweise
mit Zusatzmaterial, vermehrt auf weltweite, komplexere Fragen eingegangen wer-
den, die sich aus der Beziehung zwischen reichen und armen Landern ergeben. In
jedem Fall sollten aber weitraumige Analysen immer wieder auf konkrete Konse-
quenzen, die der einzelne Teilnehmer in seiner personlichen Situation ziehen kann,
zurtckfuhren, um zu vermeiden, dass angesichts der zu losenden riesigen Probleme
sich noch mehr Resignation und Tatenlosigkeit breitmacht. Die Unabhangigkeitsbe-
strebungen in armeren Landern mussen nicht zuletzt auch auf das Verstandnis und
die aktive Unterstutzung von uns bauen konnen.

Vergleichs- und Zusatzmaterial

Siehe Verleihkatalog «Film-Kirche-Welt», Stichwort «Entwicklungshilfe». Ausser-
dem sei auf das oben schon zitierte handliche Taschenbuch von Rudolf H. Strahm,
Uberentwicklung-Unterentwicklung. Ein Werkbuch mit Schaubildern und Kom-
mentaren Uber die wirtschaftlichen Mechanismen der Armut, Freiburg 1975, Verlag
Imba (Reihe Stichworter zur Entwicklungspolitik, Nr.55) hingewiesen. Vgl. auch
ZOOM-FILMBERATER 4/76, S.12. Niklaus Loretz

TV/RADIO-KRITISCH

Der Robbenkonig

Zur Auffuhrung von Meinrad Inglins «politischer Komodie» im Rahmen der
Telearena vom 19. Mai

Uberdrei Jahrzehnte musste Meinrad Inglins Mundartstuck « Der Robbenkonig» auf
eine Buhnenrealisierung warten. Inglins Nachlassverwalterin, Frau Dr. Beatrice von
Matt-Albrecht, hat das Manuskript nach seinem Tod (4.Dezember 1971) unter
biographischem Material in einer Mappe gefunden. Nun hat das Theater fur den
Kanton Zurich das Stuck in Zusammenarbeit mit dem Fernsehen der deutschen und
ratoromanischen Schweiz (DRS) produziert. Nach Auffuhrungen im April und Mai
an verschiedenen Orten wird es am 19. Mai auch im Rahmen der Telearena des
Fernsehens DRS gespielt und diskutiert werden. Dieses Ereignis verdient Beachtung
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