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Wotnen uud Leben tu Alter

Lebens- und Wohnqualitat bedeuten fur jeden etwas anderes. Auch im Alter gibt es
individuelle Vorstellungen von einem schonen und sicheren Zuhause. Dabei sollen
altere Menschen moglichst massgeschneiderte Dienstleistungen zur Erleichterung und

Unterstutzung im taglichen Leben in Anspruch nehmen konnen.

Wohnen im Alter kennt
viele Formen

Ein schones Zuhause zu ha-
ben und sich wohlzufiihlen,
bedeutet flir jeden etwas
anderes. Deshalb bietet die
Senevita fiir jedes Bediirfnis
das passende Angebot. Wir
legen den Fokus langst nicht
mehr nur auf hindernisfrei-
en Wohnraum, sondern ver-
starkt auf ein altersgerechtes
Wohnumfeld, in dem der All-
tag selbstbestimmt gestaltet
werden kann. Dazu gehoren
eine gute Anbindung an den
offentlichen Verkehr, helle
und grossziigige Grundrisse
sowie Aufenthaltsraume,
die den sozialen Austausch
fordern.

Unsere Bewohnerinnen
und Bewohner leben nach
den eigenen Vorstellun-
gen und bestimmen ihren
Tagesrhythmus selbst. Nebst
dem Grundangebot (Mittag-

essen, Reinigung, Notrufsys-
tem, Veranstaltungen und
Beratung) wahlen sie aus
weiteren hauswirtschaft-
lichen Diensten, wie Wa-
scheservice, zusatzlichen
Mahlzeiten, pflegerischen
Dienste und medizinischer
Betreuung. Gleichzeitig ha-
ben sie die Gewissheit, sich
in schwierigen Situationen

Willkowwen 2y Hause

Die Senevita flihrt zurzeit 29 Einrichtungen in den Kantonen Aargau, Basel, Bern, Fribourg,
Luzern, Solothurn, St. Gallen und Zirich. Gerne zeigen wir lhnen unsere Wohnungen und
erklaren lhnen im Detail, aus welchen Dienstleistungen Sie wahlen konnen. Machen Sie sich
Ihr eigenes Bild und kontaktieren Sie uns fiir eine individuelle Besichtigung.

oder Notfallen auf uns zu
verlassen, denn unser ein-
gespieltes Pflegepersonal ist
innert Minuten vor Ort. Es ist
diese Balance aus selbstbe-
stimmter Lebensgestaltung
und bedarfsgerechter Un-
terstiitzung, die ein komfor-
tables und sicheres Zuhause
flir Seniorinnen und Senioren
ausmacht.

Genuss und Anlasse: lhr

abwechslungsreicher Alltag
Auch im hohen Alter soll der
kulinarische Genuss nicht zu
kurz kommen. Deshalb setzt
die Senevita bewusst auf eine
hochstehende Gastronomie.
Vom professionellen Service
tber marktfrische Zutaten
bis hin zur sorgfaltigen Pra-
sentation der Teller. Dabei
steht immer die Kombination
von Genuss und Qualitdt im
Vordergrund. Umso wichtiger
ist es deshalb, diese Momen-
te zum Erlebnis zu machen.
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—

Nebst einer saisongerechten
Meniiauswahl beziehen wir
die Essenswiinsche und Vor-
lieben der Bewohnerinnen
und Bewohner wenn immer
moglich mit ein. So gestaltet
sich das kulinarische Angebot
abwechslungsreich und viel-

seitig; von der traditionellen
Schweizer Kiiche bis hin zu
vegetarischer, leichter Kost
im Sommer.

«Liebevoll, kreativ, selbst-
bestimmt», lautet unser
Motto. Wir sind uberzeugt,
dass zu einer hohen Lebens-
qualitat ein abwechslungs-
reicher Alltag dazugehort.
Gelegenheit dazu bietet
ein breit gefachertes Ange-
bot aus kulturellen Anlassen,
Fitnessangebote oder Grup-
penaktivitaten wie Jassen
oder Kochen. Gemeinsame
Ausfliige bieten Raum fiir
neue Begegnungen und sor-
gen fir Abwechslung.

senevita

Naheram Menschen

Finden Sie lhr neues
Zuhause unter:
www.senevita.ch
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