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Das schmucke Altstadtviertel Gamla Stan
erkundet man am besten zu Fuss.

LESERREISE

Das rotweiss gestreifte Hochhaus
in Goteborgs Jachthafen Lilla
Bommen wird liebevoll «ldppstift»
(Lippenstift) genannt.

Sudschwed

wie aus dem
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Bilderbuch

Unter den schonsten
Regionen in Skandinavien
ist Sidschweden ganz oben
anzutreffen. Ob urbane
Stiadte, griine Wiesen,
kristallklare Seen oder
romantische Kuschelorte
— auf der Zeitlupe-
Leserreise entdecken Sie
einige der wichtigsten
Sehenswiirdigkeiten.

ine Siidschweden-Reise

istin jeder Hinsicht etwas

fiir Geniesserinnen und

Geniesser. Schon beim

Start der Leserreise in
Goteborg werden alle Sinne angespro-
chen. Kreativitat, Kultur, Kulinarik und
Erfindergeist gepaart mit Tradition und
Geschichte begegnen den Besuchenden
hier auf Schritt und Tritt.

Der Kkleine Jachthafen Lilla Bom-
men mit Blick aufdas Segelschiff Barken
Viking und das markante rot weisse
Hochhaus Utkiken, auch liebevoll von
der Lokalbevolkerung «lappstift» (Lip-
penstift) genannt, zeigen die Vielseitig-
keit der Metropole.
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Das Schloss Liackd am Ufer des Vanern zédhlt zu den Hohepunkten der Reise. Im
historischen Gemiuer finden sich barocke Gemécher.

Im Kiistenértchen Mariestad laden kleine
Kaffees zu einem Imbiss ein.

Auf der Stadtrundfahrt bekommt man
eine tolle Ubersicht, welche Sehenswiir-
digkeiten es in der zweitgrossten Stadt
Schwedens zu entdecken gibt. Wunder-
bare Parkanlagen, imposante Kirchen,
trendige Shops und hervorragende
Museen begeistern stets aufs Neue. Ge-
nauso tollist auch die Bootsfahrt in den
Goteborger Schérengarten, bei der ma-
ritimes Flair aufkommt. Herrlich der
Blick auf die kleinen Inseln mit den ro-
ten Hauschen und dasleckere Essen an
Deck. Wer die Stadt auf eigene Faust
entdecken mochte, besucht das histori-
sche Stadtviertel Haga. Hier flaniert
man gemiitlich zwischen alten Holzhdu-
sern, shoppt in trendigen Laden und
schnappt sich im Café Husaren eine der
grossten Zimtschnecken von Schweden.

Natur und Kultur locken im Lan-
desinnern. Die Gegend Richtung
Vinersee ist eher flach und wird von
Wiesen und Feldern dominiert. Dazwi-

schen verstreut liegen kleinere und gros-
sere Seen und Wilder. Einer der Reise-
hohepunkte ist das Schloss Lické am
Ufer des Vanern. Dieses prachtige und
geschichtstrachtige Barockschloss gilt
als eines der schonsten in ganz Schwe-
den. Auf der gefiihrten Tour durch die
historischen Gemauer entdeckt man
opulente Raume, erfahrt Eindriickli-
ches iiber die schwedische Geschichte
und darf ein wenig Barockluft schnup-
pern. Grossartig ist auch der Schloss-
garten, in dem prichtige Blumen, kna-
ckiges Gemiise und ganz viele Krauter
gedeihen.

Unterwegs auf dem Kanal

Weiter geht die Reise vorbei am Natur-
schutzgebiet von Kinnekulle bis nach
Mariestad. Dieser kleine Kiistenort gilt
auch als die Perle am Véanern. Im Hafen
locken Kaffees und kleine Restaurants.
Der Stadtkern ist einer der am besten
erhaltenen Schwedens mit schmucken
Holzhausern, die zum Teil noch aus dem
18. Jahrhundert stammen.

Am vierten Tag wartet eine weitere
Attraktion: der Gota-Kanal, der auch
das Blaue Band Schwedens genannt
wird. In der Mitte des Gota-Kanals liegt
die Stadt Motala, in der Baltzar von Pla-
ten 1822 die Motala Werkstad griindete,
die bei vielen als Wiege der schwe-
dischen Industrie gilt. Heute wird
der Gota-Kanal nur noch touristisch
genutzt. Mit der M/S Kung Sverker
steht ab Motala ein Tagesausflug nach
Borensberg und retour auf dem Pro-

gramm. Ein eindriickliches Erlebnis
sind die zwolf Schleusen, die das Schiff
auf der Fahrt passieren muss.

Wer Romantik und grosse Gefiihle
mag, der wird von der néachsten Station
der Leserreise begeistert sein. Pittoreske
Schiren, schmucke Stiadte, Schlosser
und ganz viel Natur zeichnen die Re-
gion Sormland aus. In Nykoping und
Trosa wurden viele Szenen der belieb-
ten Herzkino-Reihe Inga Lindstrom
verfilmt. Heimliche Hauptdarstellerin
der TV-Serie ist indes die unvergleich-
liche Landschaft, in die man beispiels-
weise bei einem Spaziergang entlang
des Flusses in Trosa eintauchen kann.
Die «Inga-Lindstrom-Region» ist dank
ihrer Pracht und der Nahe zu Stockholm
bei den Hauptstéddtern beliebt als Aus-
flugsziel. Umgekehrt schitzen es die
Sormlander, dass sie nach kurzer Fahrt
in Stockholm sind und dort Grossstadt-
flair geniessen konnen.

Gewiss, Stockholm ist gross, und
Stockholm ist auch lebendig. Dank dem
vielen Wasser, das die schwedische
Hauptstadt durchzieht, und den Parks,
die zum Verweilen einladen, gibt es aber
geniigend Orte, an denen man sich dem
Trubel entziehen und die Seele baumeln
lassen kann.

Auf einer Rundfahrt in Stockholm
lernt man in kurzer Zeit, wie diese Stadt
entstanden ist und wo man die wich-
tigsten Sehenswiirdigkeiten findet. Die
Tour fithrt vorbei an den Botschafts-
gebiuden im edlen Ostermalm, quer
durch das griine Djurgarden mit den
vielen erstklassigen Museen und zu den
hippen Lidden und Restaurants auf
Soder. Nur durch die engen und verwin-
kelten Gassen der schmucken Altstadt
Gamla Stan kommt man mit dem Bus
nicht, aber daslasst sich danach bequem
per Pedes nachholen.

Auch kulinarisch ist Stockholm an
Vielseitigkeit kaum zu tiberbieten. Wer
nur kurz in der Stadt weilt, sollte die lan-
destypischen Gerichte probieren. Es
gibt diverse auf die einheimische Kiiche
spezialisierte Restaurants. Ein kulina-
risches Muss ist dabei der Besuch der
Ostermalm Saluhal (Markthalle). s

Alles Uber die Zeitlupe-Leserreise finden
Sie auf Seite 20
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