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Pensionierung dhnlich schwertun.
Erzihle ich diesen von meiner Krise,
beginnt die Fassade schnell zu
brockeln: Plotzlich ist nicht mehr
alles so gliickselig, wie es nach
aussen scheint. Auch andere haben
wenig Ahnung, was sie mit dem
Finale des Lebens anfangen sollen.
Und kaum jemand wagt es, offen
dartiber zu reden.

Warum haben Sie das Gefiihl, dass das
so ist?

Weil wir gegeniiber dem Schicksal
nicht undankbar erscheinen wollen.
Denn es ist per se ein Privileg, alt zu
werden. Und ein doppeltes, falls wir

lhre Gedanken iiberraschen. Die
Offentlichkeit kennt Bea Petri als
Strahlefrau, als Lebensoptimistin ...

... und als Schminklieschen, die einzig
tiber Lidschatten und Lippenstifte
nachdenkt. Dieses Klischee begleitet
mich schon ewig. Dabei geht
vergessen, dass ich ein Unternehmen
mit sieben Filialen und 120 Mit-
arbeiterinnen und Mitarbeitern auf-
gebaut und parallel dazu zwei Kinder
grossgezogen habe. Fiir all das braucht
es Grips, einen starken Willen und
harte Arbeit. Das wurde mir erst vor
ein paar Jahren zugesprochen.

2012 wurde ich zur Schweizer Unter-
nehmerin des Jahres gewahlt. Eine

Fiir das Klischee der sorglosen Beauty-
Fee sind Sie ein gutes Stiick selber
verantwortlich.

Ja und nein. Ich war zwar die Erste,
die in der Schweiz am Fernsehen und
im Radio Schminktipps gegeben hat.
Die Menschen lernten mich als
Beauty-Expertin kennen. Das heisst
aber noch lange nicht, dass ich dumm
und oberflachlich bin. In diese Kiste
packten mich andere, nicht ich.

Hat Sie das stark gekrankt?

Ich habe gelernt, damit zu leben, war
aber immer wieder von Neuem er-
staunt. Immerhin hatte ich 2003 in
Ziirich erfolgreich meine Schminkbar

dabei gesund bleiben. spate Anerkennung. lanciert. Darin sollten Frauen ein paar
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Vitality Dussnang — Geben Sie |hrer Gesundheit den entscheidenden Vorsprung

Vitality Dussnang ist ein attraktives Angebot flir Menschen in
der zweiten Lebenshélfte, die lhre Gesundheit aktiv erhalten
und Krankheiten vorbeugen méchten.

Wihrend eines mehrtagigen Aufenthalts bei uns in der moder-
nen Rehaklinik Dussnang werden Sie zuerst arztlich untersucht.
Der aktuelle Zustand und Risikofaktoren werden dann gemein-
sam besprochen.
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Danach stellen wir lhnen lhr persénliches Gesundheits-Pro-
gramm zusammen — unter anderem mit Erndhrungsberatung,
Physiotherapie und auf Sie zugeschnittenen Spezialanwendun-
gen. lhr Wohlbefinden und Ihre Leistungsfahigkeit werden da-
durch signifikant und langfristig verbessert.

Steigern auch Sie lhre Lebensqualitat — mit Vitality Dussnang.
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