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Prädikat: Lesenswert
Diese neuen Titel hat uns das Bücherjahr 2020 beschert.
Die Zeitlupe-Redaktorinnen und -Redaktoren haben für Sie geschmökert,
geschmunzelt, gelernt und gestaunt.

EINE TOUR D'AMOUR
Die Liebe - so unberechenbar wie das Leben, so stark und
zerbrechlich zugleich. Das Kolumnistenpaar «Schreiber vs.

Schneider», bekannt aus der Coopzeitung, hat sich aufdie Reise

nach kleinen und grossen Antworten zum Thema Liebe
gemacht. Sie haben mit Jung und Alt gesprochen und dabei so

erfrischende wie ehrlicheAussagen eingefangen. Ein Buch, das

perfekt in eine Zeit passt, in der vielen der Wert ihrer Liebsten

etwas stärker bewusst ist als auch schon.

Sybil Schreiber/Steven Schneider: «Nun sag, wie hast du's mit

der Liebe?», Verlag Elster & Salis, Zürich 2020, 303 S., CHF 24-

WER HAT OLOF PALME ERSCHOSSEN?
Es ist der grösste Kriminalfall der schwedischen Geschichte:

Am 28. Februar 1986 wird in Stockholm Ministerpräsident

INSERAT

OlofPalme aufoffener Strasse erschossen. Dem Autorenpaar
Voosen/Danielsson dienen die damaligen Ermittlungen als

Grundlage für den Kriminalroman. Die beiden schicken ihre
Kommissarinnen Ingrid Nyström und Stina Forss auf
Spurensuche in Schwedens politisches Milieu der 80er-Jahre.

Voosen/Danielsson: «Die Taten der Toten». Taschenbuch

Kiepenheuer & Witsch, Köln 2020,473 S., ca. CHF 17.90

ANNA SEILER - EIN FRAUENLEBEN
Bern im 14. Jahrhundert: Die junge, vermögende Witwe Anna
Seiler widmet ihr Leben den Kranken und Bedürftigen. Als
1349 in der Stadt die Pest wütet, öffnet sie ihren stattlichen
Wohnsitz als Krankenhaus für die Ärmsten und legt mit ihrem
Testament den Grundstein zum heutigen Inselspital. Die Berner

Autorin Therese Bichsei spürt in ihrem neuen histori-

für Gäste ab 60 Jahren:
+ 1 Vollmassage (50 Minuten) pro Person

Entspannen Sie in der 3700 m2 grossen Wellness-Oase inmitten der
atemberaubenden Naturkulisse. Entdecken Sie mit unseren Natur Guides die
einzigartige Umgebung des Saanenlandes und kommen Sie in den Genuss

unserer saisonalen und regionalen Küche. Gastfreundschaft, Tradition und
Authentizität liegen uns am Herzen. Wir freuen uns, diese Werte mit Ihnen
im ERMITAGE Wellness- & Spa-Hotel in Gstaad-Schönried teilen zu dürfen.

7 Nächte
1T28.-
T394-
T226 -
T625 -

Gültig ab sofort bis 18. Dezember 2020.

Im Preis inbegriffen:
+ ERMITAGE Kulinarik mit Frühstücksbuffet, mittags Salat und Suppe,

nachmittags «Chuechetisch» und abends Genuss-Menu
+ Begleitetes Wanderprogramm (Mo-Fr), tägliches Gymnastikangebot

Reservationen:
033 748 04 30, welcome@ermitage.ch, www.ermitage.ch |BcmcrOberlandC 3

*4 Nächte 4 Nächte
Zweibettzimmer Nord ab 657.- 765.-
Zweibettzimmer Süd ab 817.- 937.-
Einzelzimmer Nord ab 717.- 837.-
Einzelzimmer Süd ab 957.- T077.-
Preise in Franken pro Person. *Bei Anreise Sonntag/Montag
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THÉRÈSE BICHSI

ANNÄ^
SEILERIN

Stifterin des Inselspitals

Roman

CHRISTOPHER WYLIE

' Wie die Demokratie
durch Social Media

untergraben wird

BÜCHERTIPPS

sehen Roman «Anna Seilerin» dem Leben dieser ausser-
gewöhnlichen und mutigen Frau nach.
Therese Bichsei: «Anna Seilerin. Stifterin des Inselspitals»,

Roman, Zytglogge-Verlag, Basel 2020, 322 S., ca. CHF 37.90

NIEDERUNGEN DER SOZIALEN NETZWERKE
Eigentlich macht es gar keine Freude, die Erinnerungen von
Christopher Wylie zu lesen, wäre da nicht sein frecher Witz
und die persönliche Offenheit. Wylie hat für die Firma
Cambridge Analytica gearbeitet, die Daten von 87 Millionen
Menschen in den USA gesammelt hat. Mit Methoden der

psychologischen Kriegsführung wurden im Vorfeld der US-
Präsidentschaftswahlen 2016 gezielt zornige, weisse Männer
manipuliert, an die Urne zu gehen. Wylies Entscheidung, ein
Whistleblower zu werden, führte zur grössten internationa¬

len Datenkriminalitätsuntersuchung der Geschichte.

Christopher Wylie, «MindPck - Wie die Demokratie durch Social Media

untergraben wird», Dumont Verlag, Köln 2020,416 Seiten, ca. CHF 20.-

KLEIDERGESCHICHTEN DES LEBENS
Wenn Elke Heidenreich über Kleider schreibt, schreibt sie

immer auch über Menschen, über das Leben und oft über die
Liebe. Es geht um die grüne Seidenrobe, die sie mit 16 zum
Schulball trug, um die ersten Hosen, die Lederjacke eines

Verflossenen, das Pünktchenkleid ihrer Mutter oder den
Kamelhaarmantel ihres Vaters. Ein witziges, kluges, trauriges

und sehr persönliches Buch mit Geschichten und Gefühlen,

in denen sich wohl viele wiedererkennen.
Elke Heidenreich: «Männer in Kamelhaarmänteln. Kurze Geschichten über

Kleider und Leute», Hanser Verlag, München 2020,224 S., ca. CHF 34-

senevita
Näheram Menschen

UjiUkotuiM&u eu -H-ause!
So vielseitig wie das Leben ist, so individuell ist auch das Älterwerden. Deshalb bietet die Senevita für
jedes Bedürfnis das passende Angebot im Betreuten Wohnen und in der Langzeitpflege. Wir stehen für
attraktives Wohnen, individuelle Dienstleistungen und eine ausgezeichnete Gastronomie.

Ihre Hausarbeit können Sie getrost uns überlassen. Geniessen Sie stattdessen unser vielseitiges
Freizeitangebot: Mit einer bunten Palette an Veranstaltungen und Aktivitäten bringen wir Kultur, Bewegung und
Kulinarik in Ihren Alltag.

Finden Sie Ihr neues Zuhause unter: www.senevita.ch

Senevita AG, Hauptsitz, Worbstrasse 46, Postfach 345, CH-3074 Muri b. Bern

Telefon +41 31 960 99 99, kontakt@senevita.ch, www.senevita.ch
Orpea
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