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INTERVIEW

Vom Umerbub
zum Top-Model

Urs
Althaus, geboren am 25. Februar

1956, wuchs in Altdorf UR auf. Mit
21 war er als erstes schwarzes Model auf
dem Cover des amerikanischen

Modemagazins «GQ». In den folgenden Jahren arbeitete

er für Designer wie Calvin Klein, Valentino, Armani,
Gucci oder Kenzo. Als Schauspieler hat Urs Althaus
in über dreissig Filmen und Fernsehserien mitgewirkt,

unter anderem im Film «Der Name der
Rose» neben Sean Connery. 1989 kehrte er in die
Schweiz zurück und war bis 2000 Geschäftsführer
und Mitinhaber der grössten Schweizer
Modelagentur Option. Schliesslich gründete er seine

eigene Firma Althaus Medien. Zurzeit ist er mit der
Produktion von Rossinis Oper Wilhelm Teil
beschäftigt, die 2022 auf dem Rütli aufgeführt wird.
Urs Althaus wohnt zusammen mit seiner Partnerin
Ester Patocchi in Flüelen am Vierwaldstättersee.

Moment des Sterbens in eine göttliche Einheit eingeht.
Daran glaube ich.

Sind Sie religiös?
Ganz klar. Gott hat mir das Leben gerettet. Ich erinnere
mich sehr genau, wie ich einmal mitten in der Nacht auf
einer Bank vor meinem Wohnhaus am Central Park in New
York aus meinem Drogenrausch erwacht bin und
realisierte, wie tief ich gefallen war. Ich dachte an meine Mutter
in Altdorfund was sie alles für mich getan hatte. Ich fiel
neben der Bank auf die Knie und sagte: «Lieber Gott, hilf
mir.» Mir war bewusst, dass ich mich entscheiden

musste - für das Leben oder für den Drogentod. Ich wollte
leben und krempelte mein Leben um. 1989 kam ich in
die Schweiz zurück, nach fast fünfzehn Jahren im Ausland.
Die Schweiz und den Kanton Uri hatte ich in dieser Zeit
vermisst, denn ich wusste immer: Hier sind meine Wurzeln,
und hier ist meine Heimat. %

DasBuch
«Ich, der Neger. Mein Leben zwischen Highlife und Pleiten»

kann mit Widmung schriftlich bestellt werden

bei Triples 8 GmbH, Urs Althaus, Seestrasse 7, 6454 Flüelen

oder per Mail an althaus@althausmedien.com
(Preis CHF 40.- inkl. Versand).

Glück, das wirkt

PATENTIERTE
tövuejpp

\7 r'> Aroma-Pflegedusche

Gebens

GIBT ES NUR VON KNEIPP:

Die Aroma-Pflegedusche, die nachweislich* die

Stimmung hebt - so einzigartig, dass die Wirkformel
jetzt patentiert ist! Geniesse Deinen Kneipp-Moment:
Mehr unter kneipp.world/lebensfreude

*Durch wissenschaftliche Studie bestätigt.
EU-Patent (EP) Nr.: 2467125 B1



Genuss, Erholung und Kultur
Gewinnen Sie im Oktober 2020 drei Hotelübernachtungen für
zwei Personen im Ermitage Wellness- & Spa-Hotel in Gstaad-Schönried -
inklusive zweier spannender Kulturabende.

Das
können Sie gewinnen:

Drei Übernachtungen
(vom 6. bis 9. Oktober
2020) für zwei Personen

in der «Gstaad»-Junior-
Suite im Ermitage Wellness- & Spa-
Hotel inklusive Ermitage-Kulinarik
(Frühstücksbuffet, mittags Salatbuffet
und Suppe, nachmittags «Chueche-
tisch» und abends Menü mit
Auswahlmöglichkeiten), Zugang zur 3700-m2-
Wellness-Oase inklusive Frei- und
Hallen-Solbad, tägliches Sport- und
Entspannungsprogramm und geführte

Ausflüge. Zudem der Eintritt zu zwei
traditionell fesselnden Kulturabenden:

6. Oktober: Arno Camenisch liest

um 21 Uhr aus seinem neuen,
hochgelobten Roman «Goldene Jahre»,
begleitet von Roman Nowka.

8. Oktober: Um 21 Uhr sorgen zwei
Liedermacher- undGeschichtenerzähler

für einen unterhaltsamen Abend: der

Schwyzer Musikkabarettist Reto Zeller
und Res Wepfer, Kopf des legendären
Pfannestil Chammer Sexdeet und
Preisträger des Salzburger Stiers.

Der Gutschein ist zu erwähnten
Daten einlösbar. Der Wert beläuft sich

auf ca. CHF1580.-
Das Ermitage Wellness- & Spa-

Hotel in Gstaad-Schönried präsentiert

Awf

uTagsüber Erholung in der Herbstsonne
des Berner Oberlands im Garten des
Hotels Ermitage geniessen und am Abend
Romanautor Arno Camisch (links) in
Begleitung von Gitarrist Roman Nowka
lauschen.

eine aussergewöhnliche Kombination
von traditionellem Chalet-Stil und
modernstem Resort-Komfort. Das neue
Frei- und Hallen-Solbad 35 °C punktet
mit der aktuell umweltfreundlichsten
Schwimmbadtechnik. Zusammen mit
10 Saunen und Dampfbädern, Sportpool
und Ruhezonen erwartet Sie auf
3700 m2 das grösste Wellness-Erlebnis
im Berner Oberland.

Verwöhnen Sie Ihre Sinne mit un-
vergesslichen Genussmomenten, abends

ergänzt durch Literatur und Kultur, und
lassen Sie sich im Ermitage willkommen
heissen. %

Wettbewerbstalon
D Ja, ich nehme an der Verlosung für einen viertägigen Aufenthalt im Ermitage Wellness- & Spa-Hotel in Gstaad-

Schönried vom 6. bis 9. Oktober für zwei Personen im Wert von ca. CHF 1580.- teil.

Name Vorname

Strasse/N r. PLZ/Ort

Telefon/Handy Mail

Datum Unterschrift ZL 9/20

Bitte in Blockschrift ausfüllen und einsenden an: Zeitlupe, Wettbewerb «ERMITAGE», Postfach 2199, 8027 Zürich.

Oder per Mail mit Kennwort «Wettbewerb ERMITAGE» unter: info@zeitlupe.ch. Einsendeschluss: 22. September 2020.
Die Gewinner/innen werden schriftlich benachrichtigt.
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