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Beweglich im Kopf?

Vergessen Sie hdufiger Termine und haben Probleme sich zu konzentrieren? Konzentrationsmangel und
Vergesslichkeit kénnen ein Zeichen fiir einen Sauerstoffmangel im Gehirn sein. Dagegen kann man etwas tun.

Man kann sein Gehirn mit Ubungen regelmdssig trainieren, dhnlich wie einen Muskel. Zudem gibt es Ginkgo-
Medikamente, welche bei nachlassender geistiger Leistungsfdhigkeit und Vergesslichkeit eingesetzt werden kénnen.

Was ist Ginkgo?

Der Ginkgo-Baum hat eine lange
Geschichte. Er stammt aus einem
ldngst vergangenen Erdzeitalter, ist
widerstandsfahig, und hat bekannte
medizinische Eigenschaften. Die nur
inden Ginkgo-Blatternvorkommenden
Wirkstoffe ~ wurden  genauestens
untersucht. Es stellte sich heraus,
dass diese die Durchblutung in den
kleinsten Gefdssen verbessern. Was
besser durchblutet ist, kann auch
wieder besser arbeiten. Das gilt
besonders fiir das Gehirn. Ginkgo
kann auch bei gesunden Menschen
die Gedéchtnisleistung verbessern.
Die Aufmerksamkeit steigt und man
ist wieder ausgeglichener und
konzentrierter.

Bei Vergesslichkeit und
Konzentrationsmangel

Dies ist ein zugelassenes Arzneimittel.

Lesen Sie die Packungsbeilage.

Optimieren Sie Ihr Gehirn

Energie ist ein weiterer wichtiger
Faktor fiir ein gut funktionierendes
Gehirn. Die Mitochondrien (Energie-
kraftwerke) stellen in den Kérper- und
Hirnzellen lebensnotwendige Energie
bereit. Daflir missen diese optimal
arbeiten konnen. Die Ginkgo Wirk-
stoffe haben einen schiitzenden Effekt
auf die Mitochondrien. Der Energie-
haushalt bleibt so in Schwung und das
GehirnkannunterbestenBedingungen
seine Leistung erbringen.

«Eine gut funktionierende Durchblutung
im Gehirn verbessert die Hirnleistung.
Ginkgo Wirkstoffe unterstiitzten
eine optimale Durchblutung. »

Tebofortin® st ein

pflanzliches
Arzneimittel aus Ginkgo, welches bei
Beschwerden wie Konzentrations-
mangel und Vergesslichkeit ange-
wandt wird.

«Tebofortin® uno 240 aus Ginkgo
unterstiitzt die Durchblutung
bis in die kleinsten Gefiisse
und schiitzt die Zellkraftweke»

Tebofortin® uno 240 ist rezeptfrei
erhdltlich in Threr Apotheke oder
Drogerie. Lassen Sie sich dort ein-
gehend beraten.

Tebofortin®

Pfi

Tebofortin® .y, 240

Quantifizierter Ginkgo-Extrakt (240 mg)

lanzliches Arzneimitte|

uno 240

S Schwabe
Pharma AG
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