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PAUSE WAHREND DER

OPAUSE

-~

‘Wechseljahre ist kein Tabuthema mehr. Selbst Stars wie Gwyneth Paltrow und An-

je sprechen offen iber das Thema, um anderen Frauen Mut zu machen und sie aufzu-

. Frauen, die in diesen Lebensabschnitt eintreten,

suchen mittlerweile aktiv nach Informa-

én-"und Tipps. Denn heute heisst «in die Wechseljahre kommen» nicht mehr, Abziige bei der

«MEIN ALTER UND MEINE LEBENS-
ERFAHRUNG SIND MEINE STARKE!»

cLh sage immer, man
kann nur gut altern, wenn
man akzeptiert, was dazu
gehort: Lachfalten, sowie
Sorgenfalten. Fur mich
ist es allerdings wichtig,
eine gesunde und gut ge-
pflegte Haut zu  haben.
Mit Anfang 50 habeicheinen
Verlust von Straffheit, Elas-
tizitat und Komfort bemerkt
und verwende seitdem ger-
ne die Linie NEOVADIOL.
Die Texturen sind leicht und
trotzdem reichhaltig, fur ein
langanhaltend gepflegtes
und gendhrtes Hautbild.»

Renale 56 Jahre,
Kindergdrtnerin in St. Gallen

~ Lebensqualitdt machen zu miissen! Ganz nach dem Motto: 50 ist das neue 30!

«DIE HORMON-
UMSTELLUNG
VERANDERT
AUCH DIE HAUT »

«Die Hautalterung wird nach der Hormonumstel-
lung intensiver. Es ist wichtig, die Pflege direkt zu
Beginn der Wechseljahre anzupassen, um die Sym-
ptome auszugleichen. Die Haut leidet an Feuchtig-
keitsverlust, erschlafft und verliert an Elastizitat.
Neben dem Abfall von Ostrogen spielt in der Me-
nopause auch der Abfall des Hormons DHEA (De-
hydroepiandrosteron) eine wichtige Rolle. Es ist
ein wahres Jugendlichkeitshormon und Teil des
gréssten Hormonhaushalts unseres Korpers, wich-
tig fur Straffheit, Feuchtigkeit und Spannkraft. Ich
empfehle Patientinnen, die eine dermokosmetische
Pflege suchen, die Linie NEOVADIOL von VICHY,
Pionier auf dem Gebiet der Gesichtspflege wahrend
und nach den Wechseljahren.»

Dr.med. Martin Kdgi, Facharzt (FMH)
fiir Dermatologie in Ziirich

|_-[/T/;hrend den Wechseljahren ist die Haut mit NEOVADIOL AUSGLEI-
CHENDER WIRKSTOFFKOMPLEX ideal gepflegt. Wirkstoffe naturli-
chen Ursprungs, wie Pro-Xylane und Hyaluronsaure, gleichen den, in
dieser Phase typischen, Volumen- und Elastizitatsverlust aus. Nach der
Menopause besteht ein grosses BedUrfnis nach Komfort. Die Nacht-
creme pflegt und erfrischt, ideal gegen Hitzegefihle. Die NEOVADIOL
MAGISTRAL Produkte mit rlickfettenden Omega-Fettsauren pflegen
und nahren intensiv. FUr Frauen mit reifer Haut ab 65+, die auf der Su-
che nach Leuchtkraft und Festigkeit sind, gibt es NEOVADIOL ROSE
PLATINIUM. Die Pflege starkt die Haut mit Calcium und Bienenwachs
und verleiht einen rosig frischen Teint.

Die gesamte Linie NEOVADIOL ist hypoallergen,

auf empfindlicher Haut und |

unter dermatologischer Kontrolle getestet.

Alle Expertentipps zum Thema Wechseljahre und zur NEOVADIOL Pflegelinie auf vichy.ch



INSERAT

Achtung, fertig, loshoren!

Sie lesen gern? Aber die Schrift ist nicht lesbar? Oder die Bucher sind zu schwer?
Dann sind die Horbuicher der SBS Schweizerische Bibliothek flir Blinde, Seh-
und Lesebehinderte die Losung. Jetzt gibt es eine Auswahl aus dem vielfaltigen
Sortiment zum Probehoren.

Testen Sie selbst: Bestellen Sie kostenlos lhre CD mit Horproben unter
info@sbs.ch oder Tel. 043 333 32 32.
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