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FUR ALLE GENERATIONEN
AUCH MODE SOLL
NACHHALTIG SEIN

Eine Modeveranstaltung im KKL
Luzern will ein Zeichen fiir den
Nachwuchs und die Umwelt setzen.
Unter der Moderation von Kurt
Aeschbacher ladt das Atelier LU
Couture ein zu orchestral begleiteten
Modeshows, zum Podiumsgesprich o . o ,

mit Gabriela Amgarten oder zum H 6 Zdl k ann S an 8 n.

Auftritt der Kabarettistin Anet Corti.

«LU Couture Fashion Day for Generations», Das «Marlimusical-Theater» von Inhaber, Autor, Komponist

21. Oktober, b 16 Uhr, KKL Lyzerm, und Produzent Andrew Bond bringt Johanna Spyris «Heidi»
Programm und Tickets: www.kkl-luzern.ch zum Singen. Es riickt dabei den Alpohi, die blinde Grossmutter
und den Geissenpeter starker ins Licht als das Original. Eben-

falls dabei: freche Handpuppen-Geissen.
«Heidi, wo bisch du dihei?», 19. Oktober 2019 bis 29. Marz 2020, an 43 Spielorten. Ab 4 Jahren.
. Infos und Tickets: www.musical.ch oder Ticketcorner-Hotline 0900 800 800 (CHF 119/Min.)

oder Telefon 04122677 77

GLADIATOREN-AUSSTELLUNG
AM ANFANG WAR DAS BESTATTUNGSRITUAL

Eine Ausstellung korrigiert das klischierte Bild der Gladiatoren.
Oder wussten Sie, dass die Kampfe urspriinglich ein Bestandteil
von Totenfeiern waren? Die Ausstellung nimmt sich mit vielen
Objekten auch der politischen Aspekte des Themas an.
«Gladiator. Die wahre Geschichtey, bis 22. Mérz 2020, Antikenmuseum
Basel. Infos: www.antikenmuseumbasel.ch, Telefon 0612011212
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Gewinnen Sie Freikarten!
Die Zeitlupe verlost total 4 x 4
Familientickets (2 Erwach-
sene / 2 Kinder) im Gesamt-
wert von CHF 512.-: 2 x 4 fiir
die Auffithrung am 25. Januar

2020, 14 Uhr, in Kiisnacht ZH POES|E |M FR|EDHOF

© Stefan Maurer

und 2 x 4 fiir die Auffithrung

am 21. Marz 2020, 13.30 Uhr, In einem Berner Friedhof stehen derseit nicht nur Biume und Grabsteine,
in Basel. sondern auch grosse Buchstaben.

Und so nehmen Sie an der «Savoir mourir» steht da beispielsweise, wobei das «v» von zwei Baumen
Verlosung teil: dargestellt wird. Matthias Zurbriigg, der Initiator dieser Inszenierung, be-
Senden Sie eine Postkarte an: zeichnet sich zu Recht auch als «Schrift-Steller». Die 28 aufgestellten Worter
Zeitlupe, Stichwort « HEIDI und die 6 Wegweiser regen zum Nachdenken iiber das Leben und den Tod an.
KUSNACHT> oder «HEIDI «Zeit los lassen - Poesie am Ort der letzten Ruhey, bis 24. November, Schosshalden-
BASEL>», Postfach 2199, 8027 friedhof, Bern. Infos und (erforderliche) Anmeldung zu inszenierten Spaziergangen:
Zirich oder eine Mail an www.mesarts.ch, Telefon 031839 64 09

info@zeitlupe.ch.

Bitte vergessen Sie nicht,

Thren Namen, Thre Adresse DIE ZAHL

und das Stichwort anzugeben.

Einsendeschluss

Am 19. Oktober wird der
Theaterplatz in Baden zum
Bauernhof - u. a. mit Stinden
und einem Sdulirennen.

ist der 18. November 2019.

Viel Gliick!

Bis zu 20 kg
schwer
LA LUPA kann das
IM ERINNERUNGSFLUGMODUS Gehorn eines
«Im Flug erinnere ich mich» - so lautet ausgewachse-
die Botschaft des neuen Programms nen Steinbocks
o von Sdingerin La Lupa. sein. Die Stein-
A Die 72-jahrige Tessinerin nutzt alte Lieder und geissen haben nur
Gedichte, etwa von Dante oder Fernando Pessoa, ein paar Kilo herum-
g ! / | um ihre personlichen Erlebnisse auszudriicken — zutragen, wiegen aber
" in Form von «Vogelliedern», die auch insgesamt auch nicht
«von der Suche nach dem verlorenen Paradies» einmal die Hilfte. Rund
erziahlen. . 17000 Steinbocke leben in
§ . der Schweiz.
=5

y ‘ «La Lupa: Volo e mi ricordoy, vom 6. bis 23. November,
M Theater Stok, Ziirich. Infos und Vorverkauf: www.la-lupa.ch
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CUPHOLDER-AKTION
STRICKEN, KAFFEE HOLEN,
WEITERSAGEN!

Seit September stricken Jung und
Alt wieder gegen das Vergessen.
Mochten auch Sie mitmachen?
Unter www.memo-info.ch finden Sie
die Anleitung. Ob zu Hause, im Café
oder auf dem Lismi-Schiff (siehe Seite
34) - gemeinsam stricken wir gegen
das Vergessen. Apropos Kaffee: Fra-
gen Sie Ihr Lieblingscafé oder Thren
Hausbacker, ob sie auch mitmachen.
Wichtig: Das Geschift sollte Kaffee
zum Mitnehmen anbieten. Anmel-
dung: www.memo-info.ch/teilnehmen
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Auf Codys uren

Wann ist ein Hund gliicklich, wann frei? Der Ziircher Martin Skalsky
sucht in seinem Dokumentarfilm Antworten.

Cody lebte als ruménischer Streuner, der ohne ein rettendes Tierheim von den
Behorden umgebracht worden wire. Nun wohnt er in der Schweiz. Sein Besit-
zer begibt sich auf eine Reise in Codys Vergangenheit — und hinterfragt unse-
ren Umgang mit Tieren. Ein personlicher, zeitweise zu sentimentaler Film.
«Cody. The Dog Days Are Overy, ab 24. Oktober im Kino. Vorschau: www.frenetic.ch

© Frenetic Films AG

INSERAT

Die Tageskarte

fur 2.

Erleben Sie den goldenen Herbst zu zweit.
Mit der Tageskarte fiir 2 reisen Sie bis
zum 27. Oktober 2019 gemeinsam einen
ganzen Tag lang mit dem OV durch die

Schweiz. Daflrr braucht nur eine Person
ein glltiges Halbtax.

sbb.ch/herbst

TAGESKARTE FUR 2

CHF Oan

*Regulérer Preis: CHF 450.- fiir 2 Tageskarten zum Halbtax in der 2. Klasse. Beide Personen missen im Besitz eines Halbtax sein.

pssel for
Mobiitt und Froizot

P S

Schweiz.

Aktionspreis: CHF 75.- fiir zwei gemeinsam reisende Personen in der 2. Klasse. Eine Person muss im Besitz eines Halbtax sein.
Keine Erstattung. Kein Umtausch. Erhéltlich und einlosbar: 16.9. bis 27.10.2019. Es gelten die weiteren Bestimmungen unter sbb.ch/herbst.

RailAway
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BRUNO MANSERS FREUNDE

DER ALLTAG IM REGENWALD VON BORNEO

Ein Berner Fotograf hat wihrend fiinf Jahren das
Leben der Penan dokumentiert, die auf Borneo um
thre Heimat kdmpfen.

Entstanden ist ein faszinierender Bildband, der den
Jagern und Sammlern sehr nahe kommt, erginzt
durch erstmals in einem Buch erzihlte Mythen. Inter-
essant: Das Buch wurde auf Kalkmehlpapier ge-
druckt, das selbst dem feuchten Regenwaldklima
trotzt.

Tomas Wiithrich: «kDoomed Paradisey. Verlag Scheidegger &
Spiess, Zirich, CHF 49.-
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In 24 Seiten zum passenden E-Bike

Der Verkehrs-Club der Schweiz hat einen E-Bike-Ratgeber veroffentlicht, S % ’S o 2
der den Kauf erleichtert und viele Sicherheits-Tipps enthalt.
«Sicherheit beginnt beim Kauf. Ein E-Bike-Leitfadeny, erhaltlich beim VCS:
www.verkehrsclub.ch/e-bike oder Telefon 031328 58 58

Sicherheit beginnt beim Kauf

INSERAT

SO LEBE ICH
VOM ERSPARTEN

Top-Zins, flexible Verfiigbarkeit und gratis Konto-
fithrung: darum mit freien Vorsorgegeldern ins
Sparkonto 60+.

Gemeinschaft.
Mehrwert. Bank.
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