Zeitschrift: Zeitlupe : fir Menschen mit Lebenserfahrung
Herausgeber: Pro Senectute Schweiz

Band: 97 (2019)

Heft: 10

Artikel: Darum braucht es die Plastikfolie
Autor: [s.n]

DOl: https://doi.org/10.5169/seals-1086934

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 26.11.2025

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://doi.org/10.5169/seals-1086934
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

© Claudia Herzog

UMWELTSCHUTZ

Darum braucht es
die Plastikfolie

Die Zeitlupe wird in einer Plastikhiille versendet. Hier lesen Sie, weshalb -
und warum das Verschicken per Couvert weniger ockologisch ware.

onnte man die Zeitlupe nicht
auch ohne Plastikfolie
verschicken? Eine Frage, die

auch den Zeitlupe-Verlag seit Langem
beschiftigt. Die Antwort daraufist -
wie oft bei Umweltthemen - komple-
xer, als man sich das gemeinhin
vorstellt. Oder hétten Sie gedacht,
dass Bier aus einer Aludose umwelt-
freundlicher ist als aus einer Einweg-
glasflasche? Oder dass man, wenn
man ein Jahr lang seinen Plastik
sammelt, gleich viel fiir die Umwelt
tut, wie wenn man auf 30 Kilometer
Autofahren verzichtet?

Papier verbraucht mehr Rohstoffe
Eine erste Verbesserung findet bereits
ab dieser Ausgabe statt: Die Zeitlupe
setzt neu auf eine Folie, die im Gegen-
satz zur bisherigen teilweise aus
Recyclingmaterial besteht. Die Zeit-
lupe klart zudem weiterhin ab, ob eine
bessere Alternative zur umweltvertrag-
lich verbrennbaren und rezyklierbaren
Zeitlupe-Hiille aus Polyethylen um-
setzbar wire, etwa ein Papierumschlag.
Derzeit ist die Losung mit der 2 bis 3
Gramm leichten, schiitzenden Folie
die finanziell und 6kologisch sinn-
vollste Variante. Die Post verlangt fiir
unverpackte Zeitschriften pro
Exemplar einen Zuschlag von 5 bis

20 Rappen, je nach Vorleistung und
Auflage. Ein Betrag, der das Budget
der Zeitlupe tibersteigt und die Abo-
preise verteuern wiirde. Den Zuschlag
begriindet die Post damit, dass ein
offener Versand «mit erheblichem
Mehraufwand» von Hand sortiert
werden muss, ehe er im Briefkasten
landet. Man sei offen fiir neue Losun-
gen, die ohne Aufpreis auskommen

Der Versand in der diinnen Plastikhiille
ist 6kologischer als in einem Couvert
aus Papier.

wiirden, sagt Post-Berater Ulrich
Briitsch. Erste Tests hatten jedoch
noch nicht zum Ziel gefiihrt.

Papier ist weniger umweltscho-
nend, als viele denken. Die Papier-
herstellung verbraucht im Vergleich
zur Produktion von Plastikfolie mehr
Energie und sogar viermal mehr Roh-
stoffe. Laut der Eidgenossischen Ma-
terialpriifungs- und Forschungsanstalt
(Empa) ist folglich auch der Versand
in Couverts weniger 6kologisch als in
Plastikhiillen.

«Es wird derzeit fast ein wenig
iiberreagiert», sagt Albin Kélin von
EPEA Switzerland. Seine Firma ent-
wickelt und fiithrt umweltfreundliche
Produkte und Dienstleistungen ein.
Papier enthalte etwa 100 Chemika-
lien, sagt er, und damit weit mehr als

Kunststoff. Recyclingpapier ist noch
«chemischer» - und nicht umsonst
bei Lebensmittelverpackungen verbo-
ten. Druckfarben seien ebenfalls ein
grosses Problem. «Jede Initiative,
auch ein Plastikverbot, ist zwar gut ge-
meint, aber langfristig der falsche An-
satz», sagt er. Ein Beispiel, das seine
Aussage illustriert: Nicht Abfall gene-
riert am meisten Mikroplastik, son-
dern der Abrieb von Autoreifen. Fiir
Albin Kilin gibt es nur eine Losung,
die greift: Die Industrie muss ihre
Produktion weltweit von Grund auf
neu Uiberdenken, hin zur Kreislauf-
wirtschaft, die vollstandig abbaubare
Rohstoffe einsetzt, die immer wieder
neu genutzt werden und so im Gegen-
satz zum Recycling nicht an Qualitét
einbiissen. «Cradle to Cradle», also
von der Wiege zur Wiege, heisst dieses
Konzept, das sich die Natur zum Vor-
bild nimmt.

125 kg Kunststoffabfall pro Kopf

In der Schweiz wird der Grossteil der
jahrlich anfallenden 125 Kilogramm
Kunststoffabfall pro Kopf verbrannt -
so leider auch die rezyklierbare Zeit-
lupe-Folie. Da bringe auch biologisch
abbaubares Plastik nichts, sagt Albin
Kaélin. Zumal dieses fiir den Haus-
kompost nicht geeignet ist. Das Bun-
desamt fiir Umwelt (Bafu) schreibt,
das Sammeln von Kunststoff aus
Haushalten bringe wenig, da dem
«verhéltnismassig kleinen 6kologi-
schen Nutzen hohe Kosten gegeniiber-
stehen». Ein Grund mehr, ganz auf
eine Verpackung zu verzichten. Die
Zeitlupe bleibt dran und hoftt, in
dieser komplexen Angelegenheit bald
eine simple Losung zu finden. %
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