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chon vom Grossmutter-
Syndrom gehort? Wis-
senschaftler bezeich-
nen damit ein Phéno-
men, das sie vor allem
bei Tierarten mit ausge-
pragten sozialen Kon-
zepten beobachten. Darin geben alte
Tiere ihr Wissen an die nachsten Gene-
rationen weiter und fithren ihre Le-
bensgemeinschaften sogar an. Meist
handelt es sich dabei um Weibchen, die
in matriarchalisch organisierten Grup-
pen leben. Entsprechende Spezies, die
das Know-how des Alters schatzen,
sind etwa Elefanten, Orcas, Grindwale,
Wolfe und Lemuren.

Sie zeigen: Wenn Junge mit Alten
zusammenspannen, ist das fiir beide
Teile vorteilhaft. Der britische Evoluti-
onsbiologe William Hamilton beschrieb
1966 das Grossmutter-Syndrom als Ers-
ter. Er versuchte zu klaren, welche Auf-
gaben Tiere nach ihrer fruchtbaren
Phase zu erfiillen haben. Denn die Na-
tur investiert in aller Regel nur dann in
Individuen, wenn sie der Vermehrung
und Arterhaltung dienen. Die meisten
Tiere werden im Alter aber unfruchtbar
und verlieren dadurch ihre naturgege-
bene Berechtigung fiir jhr Dasein. Das
zeigen unter anderem der Pazifische
Lachs, der Amerikanische Aal oder die
Opferspinnen. Kaum haben sie ihren
Laich oder ihre Eier abgelegt, sterben sie.

Welche Rolle weist die Natur also be-
tagten Tieren zu, die ihre Gene nicht
mehr an die nidchste Generation weiter-
reichen konnen? Fiir die meisten Mann-
chen stellt sich diese Frage erst gar nicht.
Deren Leben ist kriftezehrend, sie miis-
sen sich standig Widersachern stellen,
ihren Rang und damit die Moglichkeit
sichern, Samen zu streuen. Das zehrt an
den Kriften und rafft die Mannchen vie-
ler Arten friihzeitig dahin. Exitus.

«In die Weibchen aber investiert die
Biologie weit mehr», sagt Robert Zingg,
seit tiber 25 Jahren Kurator des Zoos
Ziirich: «Diese tragen die Jungen nicht
nur aus, sie ziehen sie auch bis zur
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Selbststandigkeit auf.» Dieser Wissens-
schatz ist fiir die Arterhaltung wichtig,
also bemiiht sich die Natur, ihn abzusi-
chern - und lasst Weibchen bestimm-
ter Arten besonders alt werden, damit
sie ihre Erfahrungen an die nachstfol-
gende Generation weitergeben konnen.

Tier-Omas kiimmern sich um die
Enkel, beschiitzen sie vor Feinden und
garantieren den Kleinen damit eine ge-
sunde Entwicklung. Thre Fiirsorge bleibt
oft nicht auf verwandte Jungtiere be-
schrankt, sie schliesst auch den Nach-
wuchs anderer Artgenossinnen ein. Im
Gegenzug werden die Eltern entlastet,
konnen getrost auf Jagd gehen, ihre Jun-
gen mit reichlich Nahrung versorgen und
sich in der Folge wieder schneller paaren.

Eigensinnige Elefantendame

Wie wertvoll dieser Einsatz ist, lasst sich
bei Menschen in Franken und Rappen
benennen: Gemiss Bundesamt fiir Sta-
tistik erbringen die Grosseltern in der
Schweiz jahrlich rund 160 Millionen
Stunden Betreuungsaufwand und
schaffen damit einen volkswirtschaftli-
chen Wert, den es auf rund 8,1 Milliar-
den Franken schatzt.

Ein lebendes Beispiel fiir tierisch
iiberzeugende Fiirsorge stand 48 Jahre
lang im Elefantengehege des Zoos Zii-
rich: Druk kam 1968 aus Bhutan, sie ver-
starb im Mai 2016 rund 49-jahrig, fiir
Elefanten in Gefangenschaft ein greises
Alter. Druk war eine eigensinnige und
sehr geschickte Elefantendame. Sie de-
montierte Winkeleisen oder faltete me-
tallene Fiitterungstafeln zusammen.
Hatte sie genug von den Anweisungen
der Menschen, legte sie sich einfach auf
den Boden und liess deren Worte ins
Leere verhallen. Und sosehr sie die an-
deren Weibchen ins Herz schloss, den
Mannchen verweigerte sie ihre Gunst.
Den einen Bullen verpriigelte sie, als die-
ser jung und schmichtig in ihr Leben
trat. Einem zweiten biss Druk die
Schwanzquaste ab. Entsprechend blieb
sie kinderlos. Also kiimmerte sie sich um
die Aufzucht fremder Kilber.

Sie war die Erste, die nach der
Geburt eines Elefantenbabys zur Mut-
ter gelassen wurde — und wachte darii-
ber, als wire es ihr eigenes. Thre Wegge-
fahrtinnen achteten Druk selbst, als das
Vier-Tonnen-Tier zu schwicheln
begann. «Sie spielte in der sozialen Ord-
nung der beiden Elefantenfamilien, die
bei uns lebten, eine wichtige Rolle», sagt
Kurator Zingg. «Sie war die beste Tante,
die sich Jungtiere wiinschen konnten.»

Auch bei Orcas werden Jungtiere
oft in die Obhut alterer Exemplare iiber-
geben. Die wohl bekannteste Orca-Oma
war Granny, die im nordostlichen Pazi-
fik lebte und von Zoologen tiber Jahr-
zehnte beobachtet wurde. Granny war
105 Jahre alt und damit langer als
70 Jahre unfruchtbar. Sie hatte eine be-
achtliche Familie um sich geschart, hii-
tete die Kilber, wenn ihre Weggefahr-
tinnen abtauchten, um Fische zu jagen.
Sie brachte den Kleinen Echo-Ortung
bei, zeigte ihnen die besten Ruheplétze
und Orte, wo sich die Lachse besammel-
ten. J2, wie die Wal-Dame offiziell hiess,
wurde in den 1930er-Jahren erstmals
fotografiert. Vor knapp zwei Jahren ver-
schwand sie, wahrscheinlich ist sie ge-
storben. «Der Star der Orcas ist tot»,
titelten weltweit die Zeitungen.

Kultur, Kommunikation, Konflikte
Betagte Elefanten sind fiir ihre Ver-
blinde mitunter derart wichtig, dass
manchmal die Stabilitit der Herden ins
Wanken gerit, werden Alttiere von Wil-
derern getGtet. «Die Gruppe verliert da-
durch einen Grossteil ihres kulturellen
Wissens: wie sie mit anderen Elefanten
umgehen, kommunizieren, Konflikte 16-
sen und Krisen iberwinden», be-
schreibt die kanadische Zoologin Anne
Innis Dagg in ihrem Buch «The Social
Behavior of Older Animals» das soziale
Verhalten alterer Tiere. Die Wissen-
schaftlerin hat unzihlige Beobachtun-
gen von Berufskolleginnen und -kolle-
gen zusammengetragen und analysiert.
Auch sie wollte wissen, wie Tiere mit ih-
rem Alterwerden umgehen.
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In ihrem Buch sind Geschichten zu
finden, die einen riithren und die Haupt-
figuren zu Heldinnen und Helden ma-
chen, auch wenn sie nur ihrer Natur fol-
gen. Innis Dagg erzédhlt beispielsweise
von der alten afrikanischen Lowin Se-
lenkay, die fiinf Generationen aufzog
und ihre Sippe lehrte, Jagd auf Strausse
zu machen, um sich nicht mit den Men-
schen in den nahen Dorfern anzulegen.
Sie beschreibt das Schicksal des méach-
tigen Elefantenbullen Big Tom, der
selbst dann von Rivalen geachtet wurde,
als er seinen Zenit langst {iberschritten
hatte. Oder wie US-Forscher des Yel-
lowstone Wolf Project einen anderen
erfolgreichen Schulterschluss der Gene-
rationen skizzieren: Sie beobachteten ri-
valisierende Wolfsrudel und fanden he-
raus, dass in territorialen Kampfen jene
Gruppen besonders erfolgreich bleiben,
in denen alte, erfahrene Tiere leben.

Der Zahn der Zeit nagt an allem Le-
ben - auch viele Tiere leiden unter der
Last des Alters. Sie werden wie wir von
Arthritis, Diabetes, Krebs und anderen
Gebresten befallen. Thre Gelenke

Wihrend die
Grossmutter
bei den
Schwertwalen
iiber den Nach-
wuchs wacht,
jagen die Eltern
das Futter.
Betagte Gorilla-
ménnchen
leiden ab dem
35. Lebensjahr
auffillig oft an
Herz-Kreislauf-
Problemen.

schmerzen, der Riicken zwackt, die
Zahne wackeln und manche Pelzwesen
sehen am Ende ihres Lebens aus, als
hitten sich Motten an ihnen sattgeges-
sen. Betagte Gorillamannchen etwa lei-
den nach ihrem 35. Lebensjahr auffal-
lig oft unter Herz-Kreislauf-Problemen.
Sogar Demenz beobachten Zoologen bei
Vierbeinern und Vogeln, obwohl sich
die Einschatzungen nicht wissenschaft-
lich belegen lassen: Denn verlassliche
Memory-Tests fiir Schimpansen oder
Rehbocke gibt es bis jetzt noch keine.
Diese Beispiele zeigen: Mensch und
Tier sind im Alter enger verbandelt, als
manche ahnen. Selbst der soziale Status
vieler tierischer Oldies ist ghnlich schwie-
rig, oft ist er sogar katastrophal. Werden
Tiere gebrechlich und konnen mit Jung-
spunden nicht langer mithalten, werden
sie mitunter getriezt und gemobbt. Sie
miissen zusehen, dass sie satt werden,
finden sich urpl6tzlich am Rande ihres
Verbundes wieder oder werden ganz aus
Herden oder anderen Gemeinschaften
ausgeschlossen. «Die Idee, dem Alter Re-
spekt und Vortritt zu gewahren, ist in der
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Natur nicht vorgesehen», sagt Robert
Zingg: «Tiere kennen kein Gnadenbrot.
Sie wollen stattdessen ihre eigene Fitness
optimieren, um sich maoglichst oft fort-
pflanzen zu konnen und damit ihre Erb-
masse zu verbreiten.»

Altersplatze fiir Menschenaffen
Noch ist nahezu unerforscht, wie genau
Tiere altern. Die Variationen sind er-
staunlich breit. Die Qualle Turritopsis
nutricula beispielsweise altert biolo-
gisch gar nicht — und stirbt trotzdem ir-
gendwann. Ohne jegliche Vorzeichen.
Plattwiirmer wiederum regenerieren
sich ohne Ende - und kommen so der
Unsterblichkeit nahe. Das élteste Lebe-
wesen, ein antarktischer Riesen-
schwamm, wird iiber 10 000 Jahre alt -
Gronlandwale immerhin {iber 200
Jahre. Weshalb? Alles Ritsel der Natur.
Was aber, wenn der Mensch die Ob-
hut der Tiere tibernimmt und auch im
Alter tiber sie wacht, etwa im Zoo? «In
Menschenobhut fillt die natiirliche Se-
lektion weg», sagt Robert Zingg: «Des-
halb berét bei uns jeweils ein Gremium
dariiber, ob beispielsweise bei schweren
Erkrankungen die Lebensqualitit unse-
rer Seniorinnen und Senioren gewahr-
leistet bleibt — und entscheidet sich da-
nach fiir medizinische Massnahmen oder
fiir die Euthanasie.» Viele Zoo-Tiere ster-
ben aber auf natiirliche Weise, etwa an
Infekten, die unerkannt geblieben sind.
Fiir Menschenaffen werden in Neu-
anlagen sogar Altersplitze eingerichtet.
Damit betagte Tiere darin ihren Lebens-
abend verbringen konnen und nicht
langer wichtige Zuchtplétze besetzen.
Der Gorilla-Silberriickenmann im Zoo
Ziirich ist ein solcher Anwérter. N’Gola
hat sich derart oft mit seinen Weibchen
gepaart, dass er nun in den hormonel-
len Ruhestand treten und durch einen
Artgenossen ersetzt werden miisste. Bis
die Verantwortlichen fiir ihn eine Lo-
sung gefunden haben, sind die Weib-
chen auf Pille. %

Interview zum Thema auf Seite 16
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