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jedoch eine Rente mit Angsten
verbunden sein wird, wird die
Lebenslust sinken.

Uberrascht haben Sie auch als
Werbebotschafter der Sterbehilfe-

Organisation Exit. Was steht in lhrer

Patientenverfiigung?

Ich habe bloss die einfachere Ver-
sion ausgefiillt, die Grundsétzliches
regelt. Ich mochte nicht bei einer
aussichtslosen Prognose an einer
Maschine hingen. Die detaillierte
Verfiigung ging mir zu weit. Exit ist
fiir mich eine Notwehrmassnahme
gegen den Machbarkeitswahn der
Medizin. Wer seinem Leben mit
Exit ein Ende setzt, trifft die schwie-
rigste Entscheidung seines Lebens.

Sie waren 12 Jahre im Einwohnerrat
Ihrer Heimatgemeinde Wohlen und
haben eine eigene Einwohnergruppe
gegriindet. Wie kam es dazu?

Der Plan, das alte Gemeindehaus
abzureissen, war der Ausloser fiir
mich, tatig zu werden. Dorfpolitik
ist immer sachbezogen und hat
nicht viel mit Ideologien zu tun.
Unser grosster Erfolg war, dass wir
die Parteien beeinflusst haben, weil
sie wussten, dass wir sonst die
Stimme erheben wiirden. Unsere
Ideen wurden zuerst verworfen,
bevor eine Partei sie fiinf Jahre
spater als eigene Idee wieder auf die
politische Agenda brachte.

Auf politische Witze haben Sie
trotzdem stets verzichtet. Sie sag-
ten, dies wiirde bloss verwirren.

Hat Ihnen der Mut gefehlt?

Nein. Fiir mich ist politisches Caba-
ret etwas komplett anderes, eine
andere Branche, vor der ich grossen
Respekt habe. Mir hat auch der
innere Antrieb, die Mission gefehlt,
den Leuten irgendetwas erklaren zu
wollen. Ich weiss ja auch nicht
mehr als mein Publikum. s

Auffiihrungsdaten
und Tickets
Peach Weber ist mit
seinem 15. Programm
«iPeachy» demnachst an

folgenden Orten zu sehen:

22. Mérz
Grenchen, Parktheater

28. Mirz
Buchs AG, Gemeindesaal

1. April
Altdorf, Theater Uri

18. April
Kissnacht am Rigi,
Theater Duo Fischbach

19. April
Sarnen, Aula Cher

24, April
Miinsingen, Gemeinde-
saal Schlossgut

Weitere Tourneedaten
und Vorverkaufs-
Informationen:
www.peachweber.ch

INSERAT

Sieben Griinde, Spirulina als
Nahrungserginzung zu wihlen !

Spirulina, das Nahrungsmittel der SUPERLATIVE, wird von
der Weltgesundheitsorganisation (WHO) als ,,das beste Nah-
rungsmittel fiir die Menschheit des 21. Jahrhunderts® betrach-
tet. Dank ihrer Zufuhr an Mineralstoffen, Vitaminen und
Proteinen ist die Spirulina ein unumgéngliches Superfood.
Erfahren Sie hier mehr dariiber, weshalb sie eine ideale Er-
ganzung zu einer ausgewogenen Erndhrung ist :

1) Fangen Sie manchmal kleine iibliche Krankheiten wie
Schnupfen, Angina usw. ein? Spirulina kann Thnen hierfiir zu
Hilfe kommen. Sie triagt dazu bei, die natiirlichen Abwehr-
krifte zu starken, sollen doch vor allem das natiirlich enthal-
tene B-Karotin und Phycocyanin das Immunsystem stimulieren.

2) Thre aussergewohnliche Vielfalt an Nahrstoffen hilft, die
Miidigkeit zu senken.

3) Eine an mehr als 500 Schiilern durchgefiihrte Studie hat
gezeigt, dass Spirulina eine bedeutende Rolle in der Verbesse-
rung der intellektuellen Leistungen spielen konnte.

4) Zuviel Blutfett verhartet und verdickt die Arterien. Eine
methodisch gut durchgefiihrte Studie zeigt, dass Spirulina
speziell bei Frauen den Cholesterinspiegel herabsetzen kann.
(Park HJ, Lee YJ, et al. Ann Nutr Metab. 2008)

5) Der Verzehr von Spirulina hitte ebenfalls einen positiven
Einfluss auf den Zuckerspiegel im Blut und den Diabetes im
Allgemeinen. (Parikh P, 2001)

6) Wir sind immer mehr und mehr Schwermetallen aus-
gesetzt : Impfungen, Zahnfiillungen, Leitungswasser, Kos-
metikprodukte. Eine Studie hat gezeigt, dass Spirulina die
Eliminierung von diesen zahlreichen Giftstoffen, Alkohol,
Tabak usw. begiinstigt. (Audrey Manet, 2016)

7) Je mehr die Lebensmittel industriell hergestellt werden,
desto mehr enthalten sie Pestizide und sind arm an Vitaminen
und Mineralstoffen. Dank ihres aussergewohnlichen Nahr-
stoff-Reichtums hilft die Spirulina, die Nahrstoffmangel unse-
rer taglichen Erndhrung wettzumachen. (Audrey Manet 2016)
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Fiir Ihr Wohlbefinden seit 1983

Top-Angebot :
40 % Rabatt
Ausschliesslich fir Neukunden

Bis zum 30.04.2018 haben Sie die Moglich-
keit, 2 Flakons Spirulina zum Aktionspreis
von Fr. 29.— anstatt Fr. 48.40 zu bestellen.

JA, ich profitiere davon und bestelle :
2 Flakons Spirulina, 2 x 125 Tabletten, zu Fr. 29.- anstatt Fr. 4@40.

Ich spare Fr. 19.40
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