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Agile Akrobaten

Kohlmeisen und Blaumeisen sind sehr anpassungstahige Singvogel,
die schnell neue Nahrungsquellen zu nutzen wissen. Auch in stadtischen
Gebieten finden sich diese gewitzten Kulturfolger meist gut zurecht.

TEXT: ESTHER WULLSCHLEGER SCHATTIN

ie lebhaften Meisen
scheinen stiandig aktiv.
Geschickt suchen sie
zwischen den Zweigen
oder am Fensterrahmen
nach kleinen Insekten. Das tun sie oh-
ne Weiteres auch kopfunter, denn Mei-
sen sind dusserst agile Akrobaten. Meist
sind es Kohlmeisen, unsere grosste und
haufigste Art, oder die kleinen Blau-
meisen, die sich im Siedlungsraum ein-
finden. Auch am winterlichen Futter-
brett zeigen sie sich geschickt beim Er-
arbeiten der Nahrung. Grossere, harte
Samen tragen sie schon mal auf einen
Ast, um sie dort mit beiden Fiissen fest-
zuhalten und mit dem Schnabel zu be-
arbeiten. Ein Kunststiick, das nur we-
nige weitere Singvogel beherrschen,
etwa die Krahen und Raben.
Besonders die Kohlmeisen zidhlen
zu den frithen Briitern im Jahr. Wenn
im spiateren Marz die wichtigsten
Biume in ihrem Territorium ihr Laub
austreiben, schreiten sie bereits zur
Brut. So synchronisieren sie den
Schlupftermin der Jungen mit dem
Nahrungsangebot, denn erst dann
wachsen blattverzehrende Raupen he-
ran. Diese sind als proteinreiche Haupt-
nahrung wichtig fiir den Nachwuchs.

Fliegende Raupenpolizei

Die Kohlmeisen sind damit stark ab-
hingig von den Klimabedingungen im
Friihling. Beginnt dieser nass und kalt,
so treiben die Blétter der Biume spéter
aus, und die Kohlmeisen briiten spater.
Im Zuge der Klimaerwarmung treiben
die Pflanzen heute aber tendenziell frii-
her aus, und so briiten auch die Kohl-
meisen frither als noch vor 40 Jahren.
In solch «giinstigen» Jahren konnen sie
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zudem mehr Junge aufziehen, wodurch
der Bestand allgemein zunimmt.

Auf der Suche nach Nahrung fiir
den Nachwuchs gehen die Meisen sehr
effizient vor. Biume in ihrem Territo-
rium, die von vielen Raupen befallen
sind, fliegen sie haufiger an. Dabei ver-
rat nicht nur der kiimmerliche Blatt-
wuchs, wo es viel zu holen gibt. Befal-
lene Baume geben chemische Alarm-
stoffe an die Umgebung ab, welche die
Fressfeinde der Raupen anlocken. Meist
sind es rauberisch lebende Insekten,
welche die feinen Duftstoffe wahrneh-
men und den befallenen Baum auf der
Suche nach Beute anfliegen. Doch auch
Kohlmeisen konnen diese Alarmstoffe
riechen und sich daran orientieren, wie
Forscher vor einiger Zeit nachgewiesen
haben. So sorgen die emsigen Vogel mit
dafiir, dass sich der Raupenbefall von
Béumen im Friihling in Grenzen halt.

Der Nachwuchs wichst in einem
warmen, weich gepolsterten Nest aus
Moos, feinen Federchen, Tierhaaren
und dergleichen heran, welches die
Kohl- und Blaumeisen in ihrer Nist-
hohle bauen. Von Blaumeisen ist be-
kannt, dass sie auch Heilpflanzen wie
Schafgarbe, Lavendel oder Minze ins
Nest einbauen, deren Inhaltsstoffe des-
infizierend und gegen Parasiten wirken.
Beutegreifer wissen die Meisen eben-
falls abzuschrecken. Werden briitende
Weibchen in der Hohle gestort, Aussern
sie ein bedrohliches Zischen, das an
Schlangen erinnert. Manche Nestrau-
ber, etwa hungrige Méduse, wagen es
dann nicht, in die Hohle einzudringen.

Nicht selten haben Meisen das
Pech, dass ihnen ein konkurrierendes
Paar die Bruthohle abspenstig macht.
Sofern der Hohleneingang nicht zu

Klein fiir sie ist, konnen Kohlmeisen ei-
nem Blaumeisenpaar die Bruthdhle
wegnehmen. Dabei iiberleben gelegent-
lich Eier, die das Weibchen des Vorgan-
gers ins Nest gelegt hat. So kam es ver-
schiedentlich zu Mischbruten, in denen
Blaumeisen- und Kohlmeisennestlinge
zusammen aufwuchsen. Aus den Nie-
derlanden wurde gar berichtet, dass im
Nest einer Kohlmeise sowohl ein Blau-
meisen- als auch zwei Trauerschnépper-
kiiken neben den sechs Kohlmeisen-
nestlingen sassen. Die Trauerschnip-
per, als Erste der Kiiken, miissten gleich
zwei «feindliche Ubernahmen» iiber-
lebt haben.

Den Verkehrslarm iiberténen
In der Stadt wird das Leben fiir die Mei-
sen zur besonderen Herausforderung.
Sie miissen mit Larm, nachtlicher
Dauerbeleuchtung und Mangel an na-
tlirlicher Nahrung zurechtkommen.
Doch die Kohl- und Blaumeisen sind an-
passungsfahig. Stadtische Kohlmeisen
singen in hoheren Tonlagen als jene auf
dem Land, um so den Verkehrslarm zu
iibertonen, wenn sie ihren Territorialan-
spruch verkiinden oder ein Weibchen
anlocken. Thre Gesinge sind auch kiir-
zer und schneller als die der landlichen
Artgenossen. Wenn der Larm allzu laut
wird, kann es fiir die Kohlmeisen indes
geféahrlich werden. Sie horen dann die
Warnrufe ihrer Artgenossen nicht mehr,
wenn diese eine Gefahr bemerken.
Kohl- und Blaumeisen sind ausge-
sprochen innovative Tiere, die gelegent-
lich Neues entdecken. Englische Blau-
meisen wurden beriihmt dafiir, dass sie
den Deckel von Milchflaschen, welche
vor der Haustlir der Bewohner abge-
stellt waren, zu 6ffnen lernten.
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Nicht alle als Meisen bezeichneten Vogel gehéren ver-
wandtschaftlich zu den Meisen. Echte Meisen der Schweiz
sind die Kohl- und Blaumeise, Haubenmeise, Tannenmeise,
Sumpf- und Weidenmeise, wahrend Schwanzmeisen,
Beutelmeisen und Bartmeisen zu anderen Vogelverwandt-
schaftsgruppen gehoéren. Vor allem die Kohlmeisen sind

weit verbreitet in der Alten Welt, wobei sich bei verschie-
denen Vorkommen Unterschiede im Erscheinungsbild
zeigen. Asiatische Kohlmeisen beispielsweise erscheinen

- am Bauch weiss oder graulich-weiss anstatt gelb. Stidlich

von'_Eui'Qpa,,in' Nordafrika und auf den Kanaren, leben auf-
fallend dunkel geférbte Blaumeisen.
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