Zeitschrift: Zeitlupe : fir Menschen mit Lebenserfahrung
Herausgeber: Pro Senectute Schweiz

Band: 96 (2018)

Heft: 3

Artikel: Leserreise : Flanieren im Tal der Schldsser
Autor: [s.n]

DOl: https://doi.org/10.5169/seals-1087667

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 28.11.2025

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://doi.org/10.5169/seals-1087667
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

LESERREISE

Flanieren

im Tal der Schlosser

Prunkvolle Schlosser,
kunstvoll angelegte
Garten, weitlaufige
Parkanlagen: Die Zeit-
lupe-Leserreise ins
Loire-Tal siidwestlich
von Paris bietet leichte
Wanderungen in einer
koniglichen Umgebung.

s ist das grosste und méch-

tigste der Loire-Schlosser:

Schloss Chambord, stolze

156 Meter lang und 56 Me-

ter hoch, ein Koloss aus
weissem Stein, dem die weit iiber drei-
hundert Tiirme, Kamine und Lukarnen
Leichtigkeit und Eleganz verleihen.
Konig Franz I. hatte es zu Beginn des
16. Jahrhunderts als Jagdschloss mit
vierhundert Zimmern mitten in einer
unberiihrten Waldlandschaft erbaut.
Inspiriert hatte ihn dabei der Univer-
salgelehrte Leonardo da Vinci, der auf
Einladung des Konigs seine letzten Le-
bensjahre im Schloss Clos Lucé an der
Loire verbracht hatte.

Da Vincis Handschrift zeigt sich
auch in der Doppelwendeltreppe, die
sich in der Mitte des Schlosses liber
drei Etagen hochschraubt. Die beiden
ineinander verschriankten Treppen
sind acht Meter breit; ein architekto-
nisches Wunderwerk, auf dem zwei
Personen gleichzeitig aufwiarts- und
absteigen konnen, ohne sich jemals zu
begegnen. Daneben ziehen sich weitere
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In den herrlichen Gérten von Schloss Chenonceau ldsst sich wunderbar spazieren.

siebzig Treppen hoch zur Dachterrasse
mit ihrem asymmetrischen Turmlaby-
rinth. Die Terrasse bietet auch einen
Rundumblick in den von einer 32 Ki-
lometer langen Mauer umgebenen
Schlosspark.

Ein Park so gross wie Paris

Die Parkanlage ist gross wie die Pariser
Innenstadt. Nur etwa ein Drittel ist fiir
die Offentlichkeit zuginglich, der Rest
ist nach wie vor Jagdgebiet. Der Cosson,
ein Nebenfluss der Loire, wurde kana-
lisiert, um wie ein Wassergraben nach
mittelalterlichem Vorbild das Schloss zu
umfliessen. Seine Ufer, die Parkanlagen
und der nahe Wald laden zu ldngeren
und kiirzeren Spaziergdngen ein. Die
von Konig Ludwig XIV. konzipierten
Barockgarten wurden im vergangenen
Jahr umfassend neu gestaltet. Die An-
lage ist so weitlaufig, dass sich selbst die
Touristenstrome verteilen: Nach Paris
ist das Loire-Tal, das seit dem Jahr 2000
zum Unesco-Weltkulturerbe gehort, das
meistbesuchte kulturelle Reiseziel
Frankreichs.

Wie Perlen besetzen grosse und
Kleine Schlosser die Ufer der Loire und
ihrer Nebenfliisse im Nordwesten
Frankreichs. Uber vierhundert sind es,
oft nur wenige Kilometer voneinander
entfernt. Fast alle stehen sie auf den
Fundamenten von Festungen und Bur-
gen, die den Franzosen im Hundertjah-
rigen Krieg als Bollwerke gegen die Eng-
lander gedient hatten. Nach dem Ende
des Kriegs wurden sie zu Adelsresiden-
zen und Lustschlossern umgebaut und
erweitert — von Monarchen und Fiirs-
ten, Ministern, Feudalherren und spa-
ter auch von Finanzleuten. Nur rund
zwei Autostunden von Paris entfernt,
war das Loire-Tal fiir Frankreichs Adel
das ideale Erholungs- und Riickzugsge-
biet; heute sind die meisten Schlosser
in Privatbesitz.

Der Tagesausflug zum Schloss Che-
nonceau beginnt mit einer kurzen
Wanderung entlang des Cher, einer der
zahlreichen Nebenfliisse der Loire. Tief
hiingen die Aste der Weiden iiber dem
ruhigen Wasser, Wanderer, Joggerin-
nen, Hundespaziergianger und Velofah-
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Das Dach von Schloss Chambord zieren 300 Tiirme, Kamine und Lukarnen.

rerinnen teilen sich das schmale Strass-
chen. Nach rund einer Stunde ist Chis-
seaux erreicht — am Steg wartet bereits
das Ausflugsboot «La Bélandre», das
seine Géste gemichlich tuckernd zum
zwei Kilometer entfernten Renais-
sance-Wasserschloss Chenonceau
bringt.

Chenonceau gilt als «Chateau des
Dames» — weil es ausschliesslich Frauen
waren, in deren Besitz sich das Schloss

seit Beginn des 16. Jahrhunderts befand
und die es in den kommenden Jahr-
zehnten und Jahrhunderten weiter aus-
bauten und gestalteten. Eine Briicke mit
fiinf Rundbogen, darauf eine zweige-
schossige Galerie, flihrt iiber den Cher
direkt in den gegentiberliegenden Wald.
Per Audioguide lassen sich die Schloss-
raumlichkeiten erkunden, und in den
raffiniert angelegten Garten kann man
stundenlang flanieren.

Tours - Bischofsstadt des heiligen
Martin und heute lebendige Universi-
tatsstadt - ist idealer Ausgangspunkt
fiir Ausfliige zu den verschiedenen
Loire-Schlossern flussauf- und -ab-
warts. Das Hotel «LArtist» liegt in ei-
ner ruhigen Seitengasse nahe des
Hauptbahnhofs und nur fiinfzehn Geh-
minuten von der Altstadt entfernt. De-
ren Zentrum ist der Place Plumereau,
umgeben von mittelalterlichen Fach-
werkhdusern. An schonen Sommer-
abenden ist unter den alten Platanen
kaum ein freier Tisch zu finden. Von
dort aus ist es nicht mehr weit zum Ufer
der Loire. Oder zur Basilika des heili-
gen Martin, dessen Namenstag am
11. November weit herum in der christ-
lichen Welt gefeiert wird.

Kulinarische Kostlichkeiten

Das Restaurant «Le Saint Honoré» liegt
versteckt in einer Seitengasse gleich hin-
ter der Kathedrale Saint-Gatien. Der
Wirt ist stolz auf seine lokalen Produkte.
Sein «Rable de lapin», der Kaninchen-
rollbraten mit «Jus de viande a
lestragon», die neuen Kartoffeln «a la
canelle» und die Gemiisebeilage aus
dem eigenen Garten sind eine kulinari-
sche Kostlichkeit. Der Wein ist aus der
Gegend: ein weisser Sancerre, ein Rot-
wein aus der Umgebung des mittelal-
terlichen Stddtchens Chinon. Auf dem
Spaziergang zuriick ins Hotel gibt es ei-
nen Zwischenhalt vor der Kathedrale:
Jeweils in den Sommermonaten erzahlt
ein auf die Fassade projiziertes Multi-
mediaspektakel in Licht und Ton die
Geschichte von Tours und ihres Stadt-
heiligen Martin. %

Alles tiber die Zeitlupe-Leserreise auf Seite 20.
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