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INSERATE

Universitﬁt Dynamik Gesunden Alterns.
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Studie

Mediennutzung und Wohlbefinden
bei dlteren Menschen

Gehort das Zeitungslesen zu lhrer téaglichen Routine?
Tut es lhnen gut, die Nachrichten zu héren?
Macht lhnen das Fernsehen schlechte Laune?
Bleiben Sie durch das Internet informiert?

Das Projekt «<Media Use and Well-Being of Older Adults» (MUAWO) der Universitat
Zirich will diese und weitere Fragen beantworten. Wir erforschen, wie sich die
Mediennutzung und das Wohlbefinden &lterer Menschen ab
60 Jahren zueinander verhalten.

Teilnehmende werden tiber zwei Jahre wiederholt zu ihrem Wohlbefinden befragt.
Gleichzeitig wird ihre Mediennutzung gemessen.

Die Studie startet im September 2018. Eine zweite Erhebung findet im
Mérz 2019 statt und die dritte Erhebung im September 2019.

Als Teilnehmerln erhalten Sie CHF 150.00 als Aufwandsentschadigung.

v
Méchten Sie an der Studie teilnehmen oder méchten Sie mehr Informationen?
N Dann melden Sie sich unter
“\ ..s‘.a§ projectmuawo@gmail.com oder unter der Nummer 078 805 50 40
c &

Projektleitung:

Dr. Matthias Hofer

Universitat Ziirich Institut fiir Kommunikationswissenschaft und Medienforschung (IKMZ) &
Universitarer Forschungsschwerpunkt «Dynamik Gesunden Alterns»

Andreasstrasse 15

CH-8050 Ziirich

WWW.KNIESKINDERZOO.CH
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Wir bauen in lhre

CARITAS

bestehende Badewanne
eine Tur ein!

~in nur 1 Tag, ohne Schmutz
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Bleiben Sie
selbstandig!

Rundum betreut von Caritas Care

Herzlich, sicher, fair: gut ausgebildete Betreuerinnen
wohnen bei Ihnen zu Hause und sorgen fUr:

e Haushalt ¢ Gesellschaft

¢ Finfache Pflege e Sicherheit

www.badewanhenttre.ch

Gerne beraten wir Sie personlich:
0414192227
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R. Otto P.Giger
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