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ZUG
UNBEKANNTES BIER:

VON FRAU ZU FRAU
Vielen Frauen ist der Bier-Genuss
noch fremd, galt er doch lange Zeit
als verpönt. Oft empfinden die
Damen Bier als zu bitter oder zu
kalorienreich. Beides stimmt
nicht. Lassen Sie sich von einer
Schweizer Bier-Sommelière in
die vielfältige Welt des Biers
einweihen. Sie lernen die Geschichte
und Herstellung des Biers kennen und
werden durch einen Sensorik-
Parcours geführt, der Nase und
Gaumen schult. Natürlich
kann man auch verschiedene Biere

degustieren, begleitet von leckeren

Häppchen. Dienstag, 18. September,
17.30 bis 20 Uhr bei Pro Senectute

Kanton Zug an der Aegeristrasse 52.

Anmeldung:
Telefon 041727 50 50
Mail anmeldung@zg.prosenectute.ch

ZÜRICH
ACHTUNG: TREUE HÄNDE
GESUCHT
Sind Sie pensioniert? Haben Sie freie
Zeit und ein Flair für Zahlen?
Möchten Sie Ihre Fähigkeiten und
Ihre Sozialkompetenz älteren
Menschen zur Verfügung stellen?

Der Treuhanddienst von Pro
Senectute Kanton Zürich sucht

engagierte Freiwillige, die ältere

Senior/innen bei den monatlichen
Zahlungen, beim Verkehr mit
Sozialversicherungen und Steueramt
unterstützen. Wir bieten Ihnen
fachliche Begleitung und
Spesenentschädigung. Für neue Freiwillige
führen wir am 3./10. Oktober in
Zürich und am 7-/8. November in
Wetzikon eine Grundschulung durch.
Fühlen Sie sich angesprochen? Telefon

058 451 50 00 (Zürich), 058 451 53 40
(Region) oder
Mail treuhanddienst@pszh.ch

Qbfu PRO
SENECTUTE
GEMEINSAM STÄRKER

Gesundheitsförderung
Schweiz

sicherstehen

INSERAT

Vermeiden
Sie Stürze

sichergehen.ch
OOO

Mit über 1500 Kursen
in Ihrer Nähe und
Übungen für zu

Hause trainieren
Sie Kraft,
Gleichgewicht und
Dynamik.
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