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Bliiteze.it der b}‘itischen l\:Iode .
Swinging Svxties

Kurz vor 1968 kehrte Brigitte Sala von einem Auslandsaufenthalt in
London in die Schweiz zurtick und merkte, dass die Schweizerinnen
in Sachen Mode noch ziemlich hinter dem Mond leben. Mehr

Geschichten tiber die turbulenten Jahre rund um 1968 lesen Sie im
neuen Band aus der Zeitlupe-Buchreihe «Das waren noch Zeiten...».

AUFGEZEICHNET VON MARTINA NOVAK

ie Schweiz war sehr «biinzlig» im

Jahr 1968. Es galten noch alte

Gesellschaftsnormen, alles war

sauber und ordentlich. Wenn

man in die Stadt ging, musste
man ansténdig gekleidet sein. Die Frauen
trugen draussen Hiite und weisse Handschuhe
und hatten kleine Handtéschchen. Hosen fiir
weibliche Trégerinnen begannen sich erst
langsam durchzusetzen, jedoch nicht fiir die
Arbeit. Jeans und Turnschuhe gingen zu Hause
in Affoltern am Albis, in Ziirich durfte man sich
aber auf keinen Fall damit zeigen.

Ich war eine verniinftige junge Frau von
23 Jahren und konnte mich anpassen, aber ge-
stort hat mich dieses Diktat schon. Denn ich
war in einem liberalen Land aufgewachsen und
hatte zuletzt als Au-pair-Madchen wihrend ein-
einhalb Jahren in London gelebt. Dort lernte
ich einen viel lockereren Lebensstil kennen. Die
«Swinging Sixties» waren voll im Gang, und es
gab alles zu sehen, zu horen und zu kaufen, was
der letzte Schrei war. Im London jener Zeit
hitte man einen Affen auf dem Kopfhaben kén-
nen, und keiner hitte sich umgedreht!

Ich selbst wollte mit meiner Kleidung weder
protestieren noch provozieren. Ich nahm Trends
wie den Minirock aus Gefallen daran auf und
deckte mich von meinem kleinen Lohn entspre-
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1968 steht heute
als Chiffre fiir viele
historische Ereig-
nisse. Im sechsten
Band der Zeitlupe-
Reihe «Das waren
noch Zeiten...»
kommen weitere
Geschichten dazu.

chend mit modischen Sachen ein. Als
ich dann spéter in Ziirich meine ver-
gleichsweise gewagten Kleider aus
England ausfiihrte, fiel ich natiirlich
auf. Einmal trug ich ein Deuxpiéces
aus schwarz-weiss gebliimtem

Jacquardstoff, bestehend aus b i ( 11 .

Hose und Oberteil. Da horte

ich, wie eine éltere Frau mit Hut
und Taschchen an der Tramhalte-
stelle abschitzig zu ihrer Beglei-
tung sagte: Ich wusste gar nicht, dass
man in Ziirich jetzt im Pyjama herum-
lauft! Als ich laut herauslachte, da schau-
ten die beiden Damen empdrt weg.

Wie ein bunter Hund
An eine andere Kleiderkombination in Schock-
farben erinnere ich mich besonders gut: gelber
Jupe und orange-gelb-violett gestreifter Pulli,
dazu violette Striimpfe und ein gleichfarbiges
Béret sowie griine Schuhe! Ich sah aus

wie ein bunter Hund! Oder meine ¥
weiss schimmernden Nylon- ; L RQ Q9 ~
striimpfe aus London: Die gaben | ] 7 Y ; 77
sogar zu Tuscheleien Anlass. IV

Meine Arbeitskolleginnen fanden 5 -l ’i V»J, ;—/
sie angeblich total daneben. Als die P~

gleichen Striimpfe einige Zeit spéter aber
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NEUES ZEITLUPE-BUCH

Das britische Model
Twiggy prégte mit
seiner knabenhaften
Figur und der
Kurzhaarfrisur das
Frauenbild der
68er-Jahre.

auch in der Schweiz erhiltlich waren, hatten
plotzlich alle solche an den Beinen, auch die
Frauen im Biiro.

Kleider und Schuhe kaufte man damals
iiblicherweise an der Ziircher Bahnhofstrasse
in soliden Schweizer Geschiften wie Bally, Mo-
dissa oder Feldpausch. Man gab verhiltnis-
missig mehr Geld dafiir aus, kaufte aber insge-
samt weniger Teile als heute. Die Sachen waren
von besserer Qualitit. Ich erinnere mich an ein
Paar Trotteurs von Bally, die damals siindhafte
84 Franken kosteten. Sie waren aber beinahe
unverwiistlich und hielten zehn Jahre. Wenn
ich mir jetzt Schuhe kaufe und eine Saison lang
trage, dann sind die am Ende durchgelaufen.

Das Einkaufen war ein b Akt
Die Kleidergeschifte hatten einen eigenen Cha-
rakter und unterschieden sich noch im Angebot,
es war nicht alles gleich. Das Einkaufen selbst
war ein bewusster Akt: Die Kunden und Kundin-
nen nahmen sich Zeit fiir die Anprobe, derweil
ihre Begleitpersonen in bequemen Sesseln vor
den Umkleidekabinen warteten. Die Verkiu-
ferinnen waren bei der Auswahl behilflich
und boten eine kompetente Beratung, ihr
Job bestand nicht nur aus Einkassieren.
Natiirlich konnte ich mir nicht alle
Marken und Labels leisten, dafiir reichte
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mein bescheidenes Sekretdarinnengehalt
nicht. Da ich mit meiner Mutter und Gross-
mutter zusammenwohnte und nur wenig
Geld fiir Essen und Telefon abgeben musste,
blieb mir immerhin ein Kleiderbudget. Da-
von kaufte ich im Jelmoli Stoff, und meine
Grossmutter nahte die Modelle aus den
Zeitschriften fiir mich nach. Schon zurecht-
gemacht begab ich mich mit meinem Ver-
lobten, der in der Nachbarschaft ein Zim-
mer zur Untermiete hatte, ab und zu in den
Ausgang. Unser Favorit war das Movenpick-
Restaurant. Das Interieur war modern und
das Essen extrem fein. Sehr gern gingen wir
auch in die «Silberkugel», um einen «Beefy»
zu essen, einen Hamburger. Das amerika-
nisch inspirierte Lokal war ein lassiger Kon-
trast zu den géngigen Tearooms mit thren
schweren und rauchgeschwéngerten Vor-
hangen.

Meistens kam mein Verlobter zu uns
nach Hause, wir assen und redeten und hor-
ten Radio oder Vinyl-Schallplatten. Einen
Fernseher hatten ja erst ganz wenige Leute.
Durch ihn habe ich die klassische Musik
kennengelernt und mit ihm 6fter Konzerte
in der Tonhalle besucht. Ich hatte mich bis
dahin mehr fiir Filme interessiert. %
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Der Minirock wird salonfihig

In den Sechzigerjahren wurde England zum Mode-Eldorado
Europas. Der von der Jugend ausgehende modische Trend spiegelte
das vollig neue Freiheitsdenken der Gesellschaft. Am engsten ver-
bunden mit dem Begriff der Swinging Sixties diirfte die Londoner
Carnaby Street sein, welche in den 1960ern durch ihre unzahligen
Mode- und Musikgeschéfte bekannt wurde. Modemacher wie Mary
Quant und André Courreges revolutionierten die Mode: sie mit dem
Minirock, er mit seiner durch klare Linien und Schwarz-Weiss-
Kontraste gepréagten Astronautenmode. In den Sechzigerjahren
konnte sich die neue, kurze Rocksaumléange von England ausgehend
in der modeinteressierten Welt durchsetzen und wurde zum Mode-
schlager nicht nur bei den Teenagern, sondern auch bei den Damen
der High Society. Gleichzeitig mit dem Minirock machte sich die Fein-
strumpfhose breit, die das Problem des «Darunter» loste. Als Gesicht
der Londoner Swinging Sixties gilt das britische Fotomodell Twiggy
mit seiner knabenhaften Figur und dem frechen Kurzhaarschnitt.
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