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EDITORIAL

Hunkelers «Vater»
blickt zuriick

ie Ausstrahlung seines «Sennentuntschi» 1981 im Schweizer

Fernsehen war ein Skandal. Seine Hunkeler-Krimis machten
ihn in der breiten Offentlichkeit bekannt. Nun hat Hansjérg
Schneider, Dramatiker und Schriftsteller, seine Autobiografie
verdffentlicht. Im Interview mit Zeitlupe-Redaktorin Usch
Vollenwyder erzahlt der 80-Jahrige, warum er mit seinem Altwerden
ganz zufrieden ist, weshalb er nicht oft iber die Zukunft
nachdenkt und wieso er sich gerade jetzt entschieden hat, auf sein
Leben zuriickzublicken.
Von der Offentlichkeit unbemerkt, feiert der Schweizer Frauen-
vereinsfussball abseits der grossen Fussball-WM 2018 in Russland
heuer sein 50-Jahr-Jubilium. Zeitlupe-Redaktor Fabian
Rottmeier hat fiinf Pionierinnen besucht und sich von Tatjana
Haenni, der ehemaligen Schweizer Nationalspielerin und lang-
jahrigen FIFA-Direktorin fiir Frauenfussball, erzahlen lassen, wo der
immer beliebtere Sport heute steht.
Im Ratgeber-Teil geht es in dieser Ausgabe um «Zugehende
Demenzberatung», welche Angehorige von Menschen mit Demenz
wihrend des ganzen Krankheitsverlaufs begleitet und berit, aber
auch um Antibiotika-Resistenzen und um Zahnhygiene bei Hund
und Katze. Auf der Garten-Seite lesen Sie, welche Bedeutung der
Johannistag fiir Heilkrauter hat, und im Geldratgeber zeigen wir
Thnen, wie man mit alternativen Anlagen Rendite machen kann.
Die Tierseiten sind dem Salamander gewidmet, und im Ressort
Ernahrung erfahren Sie alles Wichtige iiber Cassisbeeren. Auf den
Serviceseiten erleben Sie, wie man in einem Kurs von Pro Senectute
jodeln lernen kann, in der Generationengeschichte begegnen Sie der
Familie Stauffacher, die den Hof Dergeten und die gleichnamige
Beiz im Toggenburg fiihrt, und auf der letzten Seite nehmen wir Sie
an ein Welt-Pfadfinder-Treffen im Jahr 1963 mit.

Marianne Noser, Chefredaktorin
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FITNESS FURS OBERSTUBCHEN
Sommerzeit ist nicht nur Bade-, sondern auch
Siesta- und Rétselzeit. Wenn die Sonne vom
Himmel brennt, dann gibt es fiir viele ndmlich
nichts Schoéneres, als ein Nickerchen zu machen
oder sich in den Schatten zu setzen und etwas

Gehirnjogging zu betreiben. Wer zu Letzteren
gehdrt, wird sich am Ratselheft, das dieser
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