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INSERAT

Was sollte man wirklich iiber die Nahrungsergianzungsmittel wissen ?

F: Gewisse Leute behaupten, dass die Nahrungsergidnzungsmittel nichts bringen, was meinen Sie dazu?

A: Heutzutage ist unsere moderne Erndhrung oft zu raffiniert. Durch die industrielle Verarbeitung verlieren
die Nahrungsmittel einen Teil ihrer Ndhrwerte, und unser Korper kann nicht mehr alles was er braucht aus
der iiblichen Nahrung entnehmen. Zahlreiche Studien zeigen, dass wir nicht genug fetthaltigen Fisch, Olfriichte
(wie z.B. Niisse usw.) und trockene Friichte essen, d.h. nicht genug Omega-3-Fettsduren. Hingegen essen wir
viel Teigwaren, Brot, Gebiéck, Kuchen usw. und demzufolge zu viele Fettstoffe, die reich an Omega-6 sind. Oft
essen wir zu salzig und zu siiss, zwei Stoffe die im Ubermass zu schweren Beschddigungen im Organismus
fithren konnen. Da kommen die Nahrungsergianzungsmittel gelegen, um unserer Nahrung den erforderlichen
Wert zu geben und einen gesunden Korper zu bewahren.

F: Warum hat es keine therapeutischen Hinweise auf den Ergdnzungsmitteln ?

A: Die Gesundheitshinweise sind fiir die Nahrungsmittel im Allgemeinen nicht erlaubt. Diese Behauptungen
sind zum Schutz der Konsumenten verboten. Die Nahrungserganzungsmittel unterstehen nicht den teuren
klinischen Studien, sind doch deren wohltuenden Wirkungen schon seit Jahrhunderten von unseren Vorfah-
ren her bekannt. Ein Erganzungsmittel wird nie ein von Threm Arzt verschriebenes Medikament ersetzen.
Hingegen wird es zum Erhalt Thres Wohlbefindens und Threr Gesundheit beitragen.

F: Wie wihlt man hochwertige Erginzungsmittel aus ?

A: Kaufen Sie nicht drauflos ! Im Handel findet man vielerlei. Die billigen Produkte wurden verdiinnt, d.h. sie
sind weniger wirksam. Lesen Sie die Etikette, gewisse Erganzungsmittel enthalten Farbstoffe oder chemische
Konservierungsstoffe. Thr Wohlbefinden hat keinen Preis und Sie miissen auf Qualitdt bestehen, denn es geht
um Thre Gesundheit. Vertrauen Sie langst bekannten Lieferanten, wie Bio-Gestion, seit 35 Jahren stets zu
Ihren Diensten fiir die Nahrungsergdnzungsmittel.

________________________________________________ R
BESTELLSCHEIN - ,Zufrieden oder Geld zuriick®
Produkt - Beschreibung Netto-Preis Anzahl Total
Krillol
REICH AN OMEGA-3 (DHA, EPA) CHF 32.80 anstatt 36:56
Gut fiir das Gehirn und die Konzentration, d.h 10% Rabatt
sorgt fiir eine gute Laune.
Flexinol Gel
i Fiir den Komfort und die Beweglichkeit CHF 53.90 anstatt 59:56
‘*35:'!51; der Knie, Hiiften und Finger. d.h 10% Rabatt
~  Halt die Haut ldnger jung.
Opti-M (Opti-Memo)
< Fiir ein gutes Gedachtnis. CHF 62.10 anstatt 69~
f Konzentration, d.h 10% Rabatt
— Zufuhr von Phosphor.
Bel-Age (OPC)
——  Um linger jung zu bleiben und CHF 44.60 anstatt 49:66
e fir mehr Dynamik. d.h 10% Rabatt
e Weniger Miidigkeit, mehr Schwung !
Calmagtif (= Ruhiger aber doch aktiv)
o Cal = Kalzium, Mag = Magnesium CHF 44.70 anstatt 49:76
% Fiir ein ausgeglichenes Leben ohne d.h 10% Rabatt
% Nervositit und Gereiztheit.

Bestellen Sie mindestens 2 Produkte und erhalten Sie als Hier -->

GESCHENK eine zusitzliche Ermissigung von CHF 20.- abziehen

Hier retournieren : Name : Versandkosten | CHF 6.90

Bio-Gestion SA g Vorname :
Imp. Champ-Colin 6

Case postale 2164 Adresse : Total

1260 Nyon 2

Tél. 0848 85 26 26 PLZ/ Ort: (49 ) B10-GESTION |
info@biogestion.ch Im Herzen Ihires

www.biogestion.ch Datum : Unterschrift : Wohlbefindens seit 1983
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