
Zeitschrift: Zeitlupe : für Menschen mit Lebenserfahrung

Herausgeber: Pro Senectute Schweiz

Band: 96 (2018)

Heft: 5

Artikel: 7 Ausflüge mit Spassfaktor für Grosseltern und Enkelkinder

Autor: [s.n.]

DOI: https://doi.org/10.5169/seals-1087711

Nutzungsbedingungen
Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich für deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veröffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanälen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation
L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En règle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
qu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use
The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 04.05.2026

ETH-Bibliothek Zürich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch

https://doi.org/10.5169/seals-1087711
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en


DIE QUAL DER WAHL
ACTION UND ABENTEUER
AMATZMÄNNIG
Ein Wander- und Skiparadies
ist der Atzmännig sowieso.
Zusätzlich gehts aufder Sommer-
Rodelbahn rasant den Berg
hinunter, im Seilpark turnt
man zwischen hohen Wipfeln,
und im Freizeitpark warten die
Riesenschaukel Swingolino, die
Wasserbootschanze Nautic-Jet,
Schiffliweiher, Komet-Schaukel,

Streichelzoo, Trampoline
oder Bull-Riding wie im Wilden
Westen. Den Kleinsten gefällt
der einstündige Erlebnisweg
mit Spatz Männi, Naturbegeisterten

die Greilvogel-Show mit
dem Falkner.
Sportbahnen Atzmännig, Goldingen,

bis ca. November, Telefon

055 284 64 34, www.atzmaennig.ch

ZWARGLIWEG
BERGE UND ZWERGE

Der Ausblick alleine ist die Anreise ins Engelbergertal wert: der Bannalpsee,

die Bergwand, der markante Bietstock! Doch damit lässt sich bei
Kindern nicht punkten. Viel eher mit einem «Zwärgliweg», aufdem an
sieben Stationen die Geschichte von vier Bergzwärgli erzählt wird. Die
Wanderung ab Bergstation Chrüzhütte auf1600 mü. M. dauert eine
Stunde. Am Bannalpsee gibt es ein Restaurant und einige Feuerstellen mit
Spielgelegenheiten.
«Zwärgliweg» am Bannalpsee. Geöffnet von Juni bis Ende Oktober. Blaue Luftseilbahn ab

Talstation Fell bei Oberrickenbach. Infos: www.bannalp.ch. Info-Telefonband: 041628 27 51.
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UNTERWEGS

GURTEN-MURMELBAHN
ROLLENDE KUGELN

Sie ist eine Mischung aus

übergrosser Murmelbahn und
mechanischer Tinguely-Maschine: die

Kugelbahn im Spielpark aufBerns

Hausberg, dem Gurten. Auf
einem Gewirr von total 300
Meter Eisenschienen sausen und
kullern bunte Boccia-Kugeln.
Rund um die über sechs Meter
breite Metallkonstruktion drängen

sich kleine und grosse Kinder.
Sie drehen, kurbeln und rütteln
an Hebeln und Schaltern, um ihre
Kugel von einem Schienenabschnitt

zum nächsten zu bringen.
Es gibt keinen Anfang und kein
Ende - das Spiel kann endlos

weitergehen.
Spielpark im Gurtenpark, Bern, vom
9. bis 16. Juli geschlossen. Telefon

079 610 09 61. Infos: www.gurtenpark.ch

FOXTRAIL ST. GALLEN
AUF DER SPUR DES OSTSCHWEIZER FUCHSES

«Foxtrails» sind urbane Schnitzeljagden, die es in mittlerweile zwölf
Schweizer Städten und Gegenden gibt. Sie laden dazu ein, einen Ort
kennenzulernen oder noch unbekannte Winkel zu entdecken. Perfekt für
Neulinge in St. Gallen ist die Route «Columban». Sie führt vom Bahnhof
zu Fuss und per Bus in den höher gelegenen Stadtteil St. Georgen, hinunter

durchs Mühlebach-Tobel und via Stiftsgelände in die Altstadt zurück.
Ein flotter Spaziergang von etwa zwei Stunden, gespickt mit ausgeklügelten

Aufgaben und technischen Highlights wie einem ferngesteuerten
Kuckuck im Kirchenturm.
Telefon 041329 80 00. Infos und Ticketbuchungen: www.foxtrail.ch

Ausflüge mit Spassfaktor
für Grosseltern undEnkelkinder

RÜTTIHUBELBAD
IM REICH DER SINNE

Im Sensorium im bernischen Rüttihubelbad schärft man an 70
Erlebnisstationen Hören und Sehen, Riechen und Tasten. Optische Phänomene,

Zauberspiegel, Wasserwirbel, Düfte, Klänge, Töne und Schwingungen

verwirren und fördern die sinnliche Wahrnehmung. Spielerisch

lassen sich physikalische Erfahrungen machen, die jenseits des

Alltäglichen liegen. Das «Erfahrungsfeld der Sinne» gibt unbekannte
Einblicke in den Zusammenhang zwischen Mensch und Natur - ein
faszinierendes Erlebnis für Jung und Alt.
Rüttihubelbad, Walkringen. Telefon 031700 85 85. Infos: www.ruettihubelbad.ch
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INSERAT

UNTERWEGS

«JURASSIC PARC»
DURCH DIE URZEIT

Dank Tyrannosaurus Rex und
Co. wird Wandern cool: Im «Pré-
histo-Parc» in Réclère JU begegnet

man aufdem zwei Kilometer
langen Rundgang 45 lebensgros-
sen Reproduktionen von
Dinosauriern. Infotafeln erklären die
Evolution der Tierwelt von den

Amphibien über die Saurier bis

zu den Säugetieren. Zum Park

gehören auch Tropfstein-Höhlen.
Préhisto-Parc Réclère. Bis Mitte
November. Bus ab Porrentruy bis

«Réclère, Les Grottes». Telefon 032

476 61 55, Infos: www.prehisto.ch

«CHOCOWELT» IN ROOT
SELBER MACHEN MIT PROFIS

Aus welchen Zutaten soll meine
Eigenkreation bestehen? Wer sich nicht
sicher ist, darfbei Aeschbach Chocolatier

gerne zuerst kosten. Das
Familienunternehmen hat 2012 seine Produktion

ins luzernische Root verlegt und
ein Besucherzentrum gebaut. Auf
Voranmeldung können Kinder dort mit
ihrer Begleitperson während einer Stunde

mit den Profis ihre eigene Schokoladentafel

kreieren - und mitnehmen.
Aeschbach Chocolatier, Root, Zughaltestelle

Root D4. Anmeldung «Chocospass Mini» (Kinder

von 6 bis 13 Jahren). Telefon 041747 33 66

oder E-Mail event@aeschbach-chocolatier.ch

Buchtipps
% «1001 Ausflugsziele - mit den schönsten Kids-Ausflügen der Schweiz»,

536 S., Weltbild Verlag. Richtpreis: CHF 36.90. www.1001.ch

^ «Kids -1698 Ausflüge für die ganze Familie», 736 S., Weltbild Verlag.

Richtpreis: CHF 25.90.
% «Erlebnis Schweiz. 333 Trips mit Kids», 139 S., Hallwag Kümmerly+Frey Verlag,

Richtpreis CHF 19.80.

PRO
SENECTUTE
GEMEINSAM STÄRKER

clu
unterstützt pro senectute kanton luzern

f m LI
Geht sie uns verloren?

Montag, 18. Juni 2018
17.00 bis 19.30 Uhr
KKL Luzern, Konzertsaal

Eintritt: Fr. 25-
Kartenverkauf am Schalter KKL Luzern: Montag bis Freitag
09.00 bis 18.30 Uhr, Samstag 10.00 bis 16.00 Uhr. Online:
kkl-luzern.ch. Telefonverkauf: 041 226 77 77.

Wirtschaftlicher und gesellschaftlicher Wandel

sind oft mit Veränderungen und Unsicherheiten

verbunden. Umso wichtiger und wertvoller wird es,

sich geborgen und zu Hause zu fühlen - gerade auch

für ältere Menschen. Ist Heimat in der heutigen

globalisierten Welt Wunschdenken?

Moderation: Kurt Aeschbacher

Gesprächspartner:
• Prof. Dr. Walter Leimgruber Schweizer Kulturwissenschaftler,

Präsident der Eidgenössischen Kommission für Migrationsfragen
• Edith Birbaumer Theologin und Seelsorgerin Pflegeheim Steinhof

und Zuger Kantonsspital, Sprecherin «Wort zum Sonntag»
• Arieila Kaeslin ehemalige Kunstturnerin, Vize-Weltmeisterin

und Olympia-Teilnehmerin
• Marcel Perren Tourismusdirektor Luzern
• Dr. Felix Howald, Direktor Industrie- und Handelskammer ZCH

Unterhaltung mit dem Heimatchörli Luzern

Medienpartner: ANZEIGER
LUZERN ZEITLUPE

Für Menschen mit Lebenserfahrung
Partner: RAI FFEISEN
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