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SONNTAG, 19. MÄRZ
11.00 -17.00 UHR

DER SCHWEIZ
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OFFENE HOTELS
STÖREN
ERWÜNSCHT

Am 19. März laden
über100
Deutschschweizer Hotels
zum «Tag der offenen

Hoteltüren».
Dabei sind auch Fünfsternehotels
wie das Palace Luzern oder das

Dolder Grand in Zürich, wo
Besuchenden Räume gezeigt oder
Hotelberufe nähergebracht werden.
«Please Disturb - Tag der offenen

Hoteltüren», 19. März, 11 bis 17 Uhr.

Mehr Infos: www.pleasedisturb.ch

et cetera

Anhaltende Föhnlage - im Kino
Wie sagt der Meteorologe: «Ein starker Föhn macht aus einem Gewitter
Salami.» «Im Bann des Föhns» widmet sich ganz dem Wetterphänomen
und zeigt Menschen, die mit ihm leben, und Experten, die rätseln.
«Im Bann des Föhns», Dokumentarfilm, 70 Minuten, jetzt im Kino.

OHNE ROLF
HILFE, DIE BLÄTTER

GEHEN AUS!

DasLuzernerKomiker-Duo
Ohne Rolf» kommuniziertmit

bedruckten Schriftplakaten
stattmitStimmen. In seinem
viertenProgramm
«Seitenwechsel» nahtnun dasEnde
von Jonas, dem Bühnenpartner

von Christof.
Jonas gehen die Plakate aus. Der
Nachfolger soll gleich aus dem
Publikum stammen. Ein witziges
Bewerbungsverfahren beginnt,
und Jonas meldet sich nach
seinem Tod begeistert aus dem
Jenseits: «Ganf fiel Fokolade.»
Ohne Rolf: «Seitenwechsel», Theater

am Hechtplatz, Zürich, 15. März bis

2. April. Weitere Daten im Internet:

www.ohnerolf.ch

INSERAT

Der Original-Perna-Extrakt.

JAHRE

PERNATON
Gel

Die Kraft aus der Muschel

für Ihre Gelenke

PERNATON® enthält den natürlichen Original-Perna-Extrakt aus der Grünlippmuschel. Er versorgt Ihren Körper mit
wichtigen Nähr- und Aufbaustoffen und spendet wertvolle Vitamine und Spurenelemente. Täglich und über längere
Zeit eingenommen, unterstützt der Original-Perna-Extrakt von PERNATON® die Beweglichkeit Ihrer Gelenke, Bänder
und Sehnen. PERNATON® bietet ein umfassendes Sortiment. Lassen Sie sich in Ihrer Apotheke oder Drogerie individuell

beraten. Auch erhältlich bei Ihrem Physiotherapeuten, www.pernaton.ch

PERNATON®
Natürlich beweglich.

.ege-Gel
Grünlippmuschel-Extrakt

* ätherischen Ölen

sserlichen Anwendung
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PERNATON'
Glucosamin || dalle

.verdi ed oli essenziali

g^sterno

90 Kapseln / Capsules (60g)

Jetzt gratis testen:
PERNATON® Gel.

Überzeugen Sie sich selbst von der Kraft aus der Muschel. Lassen Sie uns Ihre Adresse

zukommen und wir schicken Ihnen ein Gelmuster zu. Kostenlos. Per Post: Doetsch Grether

AG, Steinentorstrasse 23, CH-4002 Basel, per Mail: info@doetschgrether.ch oder über

unser Kontaktformular auf www.pernaton.ch
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