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el celera

DER MONDFISCH SCHLAGT SIE ALLE

Zeitlupe-Kulturreise nach
Erfurt, Weimar und

IPAD-TIPPS Dresden. Reisedaten:
DAS HORGERAT SPIELT MIT | 12.bis 15. August 2017,
Haben Sie gewusst, dass sich das P 14. bis 17. August 2017,
Horgerdit mit dem iPad verbinden 21. bis 24. August 2017.
lisst? Oder dass Sprachassistentin Preis pro Person im Dop-
Siri per Mikrofon Befehle ausfiihrt pelzimmer: CHF 1495.-,
wie: «Spiele klassische Musik!» im Einzelzimmer 1690.-.
Oder: «Wecke mich wum 6 Uhr!» Inbegriffen: Swiss-Fliige
Das «iPad-Buch fiir Senioren» ist in Economy-Klasse inkl.

Taxen, 3 Ubernachtun-
gen inkl. Friihstiick im
Fiinf-Stern-Hotel Dorint
am Dom in Erfurt. 300 Millionen Eier pro Laich- Elefantenvogels, dessen Eier iiber

nicht nur ideal fiir Einsteigerinnen,

die sich in die Welt des iPads fiihren
lassen mochten, sondern auch inte-
ressant fiir erfahrene Tablet-Nutzer.

Verstindlich erklart und reich be- 1 Abendessen im Hotel, gang! Der Mondfisch ist der 30 Zentimeter gross waren. Er-
bildert, iiberzeugt das Buch ebenso 1 Abendessen im Turbo unter den eierlegenden staunlich auch, wie verschieden
mit vielen Tipps und dem Ehepaar Restaurant, Besich- Tieren. Das Naturmuseum die ausgestellten Eier der iibrigen
Reinkens, das in vielen separaten M tigungen, Trans- St. Gallen zeigt in seiner Aus- rund 200 Tiere sind.
Textkistchen seine Erfahrungen mit K l ‘e Zl A PLATZE fers, Eintritte laut stellung «Allerlei rundums Ei»  «Allerlei rund ums Ei», bis 17. April,
dem neuen digitalen Freund schildert. u t UTg enus S e (l 67. Tt FREI Programm, Tickets ein grosses Priparat dieses Naturmuseum St. Gallen. www.natur-

. " . I v . P . .. fiir die DomStufen- Fisches. museumsg.ch - am 26. Mérz, 8. und
z:j:l: ;(:-r?al:r;:; f;:li:rzr"n‘): :: I::.Kmfer' El_l:le Verdl-Oper unter .ﬁ‘elen:l Hlmmel‘) Dies IS.t der Festspiele «Der Trou- Daneben beeindruckt die Sil- 9. April: Schoggihasen giessen. Anmel-

Hohepunkt der attraktiven viertdgigen Leserreise nach badour», lokale Reise- houette des ausgestorbenen dung: Telefon 07124340 40.

Ebenfalls erhéltlich: «Das Mac-Buch fiir
Senioreny», www.dpunkt.de/

leitung fiir die Fithrungen, Reise-
begleitung ab/bis Schweiz.
Mindestteilnehmerzahl: 15.
Anmeldung: Atlas Reisen, Ziirich,
Telefon 044 259 80 08,

Mail gruppen @atlas-reisen.ch,
Internet www.atlas-reisen.ch

Erfurt, Weimar und Dresden, die in der Januar-Ausgabe

der Zeitlupe ausfiihrlich beschrieben wurde. Fiir das

einzigartige Kulturerlebnis im August sind noch einige

Platze frei. Packen Sie die Chance, und erleben Sie tolle

Stadtfithrungen sowie den Genuss der Freiluftoper «Trou-
. badour» vor der imposanten Kulisse des Erfurter Doms.

DIE ZAHL

100 JAHRE/ANS/ANNI
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© Theater Erfurt

PeterSilie

| MELVETIA 1V UND DER GEWINNERIST ...
e ...DER PRIX CHRONOS!
. Am 4. April wird im Volkshaus Ziirich der Generationen-
JUBILAUMSMARKE buchpreis Prix Chronos verliehen. Seien Sie dabei, wenn

PRO SENECTUTE - EINE STARKE MARKE!
Anlisslich des 100-Jahr-Jubiliums von Pro Senectute gibt
die Post eine Sonderbriefmarke heraus. Die Jubildumsmarke
ht die Dienstleistungen von Pro Senectute in einer posi-

tiven Bildsprache sichtbar und vermittelt Lebensfreude und
Leichtigkeit.

Die Briefmarke ist ab 11. Mai zum Preis von CHF 1.50 an allen Poststellen
oder online via www.postshop.ch erhiltlich. Der Zuschlag von 50 Rappen
kommt Pro Senectute zugute.
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© Keystone/Cultura

um 14 Uhr das Siegerbuch gekiirt wird.

Uber 1000 Kinder, Seniorinnen und Senioren haben vier nomi-
nierte Biicher gelesen und ihrem Lieblingsbuch eine Stimme ge-
geben. Die Feier moderiert Literaturkritikerin Christine Létscher.
Als Spezialgast begriisst sie den Biihnenpoeten Simon Libsig.

Prix Chronos, 4. April, 14 Uhr, Volkshaus Ziirich. Eintritt frei,

Anmeldung erwiinscht per Telefon 0442838991

oder per Mail an die Adresse prix.chronos@prosenectute.ch

©iStockphoto

i Schweizerinnen und Schweizer ver-
tilgen gemiss Chocosuisse im Schnitt
i pro Ostersaison 575 Gramm Schoggi-
i Hasen und -Eier - fertig mit Fasten.
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OF!:ENE HOTELS
STOREN
ERWUNSCHT

Am 19. Méirz laden
iiber 100 Deutsch- | o
schweizer Hotels

zum «Tag der offe-

nen Hoteltiiren».

Dabei sind auch Fiinfsternehotels
wie das Palace Luzern oder das
Dolder Grand in Ziirich, wo Besu-
chenden Raume gezeigt oder Ho-
telberufe nahergebracht werden.
«Please Disturb - Tag der offenen Hotel-
tiireny, 19. Mérz, 11 bis 17 Uhr.

Mehr Infos: www.pleasedisturb.ch

el cetlera

Anhaltende Fohnlage - im Kino

Wie sagt der Meteorologe: «Ein starker Fohn macht aus einem Gewitter
Salami.» «Im Bann des Fohns» widmet sich ganz dem Wetterphinomen
und zeigt Menschen, die mit ihm leben, und Experten, die rétseln.

«Im Bann des Féhnsy», Dokumentarfilm, 70 Minuten, jetzt im Kino.

OHNEROLF

HILFE, DIE BLATTER

GEHEN AUS!

Das Luzerner Komiker-Duo
«Ohne Rolf> kommuniziert mit
bedruckten Schriftplakaten
statt mit Stimmen. In seinem
vierten Programm «Seiten-
wechsel» naht nun das Ende
von Jonas, dem Biihnenpart-
nervon Christof.

Jonas gehen die Plakate aus. Der
Nachfolger soll gleich aus dem
Publikum stammen. Ein witziges
Bewerbungsverfahren beginnt,
und Jonas meldet sich nach
seinem Tod begeistert aus dem
Jenseits: «Ganf fiel Fokolade.»
Ohne Rolf: «Seitenwechsely, Theater
am Hechtplatz, Ziirich, 15. Marz bis

2. April. Weitere Daten im Internet:
www.ohnerolf.ch

Der Original-Perna-Extrakt.

INSERAT

Die Kraft aus der Muschel|

(fahrung
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fur lhre Gelenke.

.ege-Gel

Grinlippmuschel-Extrakt
A dtherischen Olen

sserlichen Anwendung
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PERNATON
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PERNATON® enthalt den natiirlichen Original-Perna-Extrakt aus der Griinlippmuschel. Er versorgt Ihren Kérper mit B
wichtigen Nahr- und Aufbaustoffen und spendet wertvolle Vitamine und Spurenelemente. Taglich und lber langere

Zeit eingenommen, unterstiitzt der Original-Perna-Extrakt von PERNATON® die Beweglichkeit Ihrer Gelenke, Bander PERNATON ®
und Sehnen. PERNATON® bietet ein umfassendes Sortiment. Lassen Sie sich in Ihrer Apotheke oder Drogerie indivi-

duell beraten. Auch erhéltlich bei Ihrem Physiotherapeuten. www.pernaton.ch

e Jetzt gratis testen:

PERNATON" Gel.

Natiirlich beweglich.

Uberzeugen Sie sich selbst von der Kraft aus der Muschel. Lassen Sie uns Ihre Adresse
zukommen und wir schicken [hnen ein Gelmuster zu. Kostenlos. Per Post: Doetsch Grether
AG, Steinentorstrasse 23, CH-4002 Basel, per Mail: info @doetschgrether.ch oder iiber
unser Kontaktformular auf www.pernaton.ch
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