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Et cetera

Care Migration: Pflege rund
um die Uhr hat zwei Seiten

Thema: Erinnerungen bleiben
Ratgeber: Koénnen Tiere erben?
Ratgeber: Was ist eine Cloud?
Ratgeber: Vitamin-C-Bomben
Ratgeber: Die bose Borreliose

Ratgeber AHV: \Was darf ich
ausgeben, ohne EL zu verlieren?

Ratgeber: Wer zahlt das Heim?
Interview Esther Gemsch:

«Uber den Tod wird viel
zu wenig gesprocheny

Dafiir & dagegen: EPD - das
elektronische Patientendossier

lhre Seite
Begegnung: Jo Vonlanthen

Tiere: Die Riickkehr
des Graureihers

Pro Senectute: Wir feiern
den 100. Geburtstag

Pro Senectute in den Kantonen
Ritsel

Kultur: Lilo Pulvers Memoiren
Aktuell: Trommeln in Sarnen
Gesundheit: Ol fir die Haut

Das waren noch Zeiten...
Sonntagsbesuch bei Karths

»Bet 24-Stunden-
Betreuung ist die
Gefahr der Aus-
beutung gross.,,

Barbara Lienhard, Fach-
stelle fuir Gleichstellung
der Stadt Zirich
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Graurether gelten als

Fischrdauber. Aber
die eleganten Flieger
sind ganz anders.
Pro Senectute
Obwalden bringt mit
einem Trommelkurs
etwas Afrika

nach Sarnen.

r——
e
—
———
——
—
—}
—
—
—
bt
f——
—
—
—
—
—
e
——
=

IMPRESSUM

PRO
SENECTUTE

GEMEINSAM STARKER

Redaktionsadresse

Schulhausstr. 55, Postfach 2199, 8027 Zirich,
Telefon 0442838913, Fax 0442838910,
Mail info@zeitlupe.ch, www.zeitlupe.ch

Herausgeberin

Pro Senectute Schweiz, Geschifts- und Fachstelle,
Lavaterstrasse 60, Postfach, 8027 Ziirich,
www.prosenectute.ch

Chefredaktion Marianne Noser (nom)

Redaktion Annegret Honegger (agh), Martina Novak
(man), Fabian Rottmeier (fro), Usch Vollenwyder (uvo)
Grafisches Konzept Dora Siegenthaler
Layout/Produktion Nadia Lattmann,

Martin Hauzenberger (hzb), Heike Burkard
Bildredaktion Anja Fliege

Freie Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter
Gaby Labhart, Werner Schérer,
Esther Wullschleger Schattin

Verlagsleitung Jrene Shirazi
Lesermarkt Heidi Jauch (juh)

Redaktionssekretariat Dragica Boric, Patrizia Cofano
Abonnemente, Adressénderungen

Telefon 044 2838913, Zeitlupe, Pf 2199, 8027 Ziirich,
info@zeitlupe.ch

Begegnungsplattform
Ursula Karpf (Moderatorin)

Ab ts- und Einzelverkaufsp 10 Ausg./Jahr
CHF 45.-, Europa CHF 56.-, tibriges Ausland CHF 70.-,
Einzelverkaufspreis CHF 6.- (Kioskpreis)

Zeitlupe als Horzeitschrift
SBS (Schweizerische Bibliothek fir Blinde und Sehbehin-
derte), Telefon 0433333232

Inserate

Astrid Kagi, Verkaufsleiterin, Telefon 0445330337,
astrid.kaegi@zbindenmedien.ch

Zbinden Medien AG, Paradiesstrasse 2,

8802 Kilchberg, Telefon 044 53303 36,
zeitlupe@zbindenmedien.ch

Kleinanzeigen Tarife/Adresse auf Seite 56

Druckvorstufe Bilder, Druck, Expedition
Prepress & Multimedia AG, Urdorf /
PMC Print Media Corporation, Oetwil am See

Auflage 70 728 Exemplare (WEMF 2016),

Leserschaft 125000 (MACH 2016-2) - ISSN 1420-8180
Fiir unverlangt eingesandte Unterlagen kann die
Redaktion keine Haftung tibernehmen.

Pro Senectute Schweiz ermédglicht EL-Beziigerinnen
und -Beziigern das Gratisabonnement der Zeitlupe.
Herzlichen Dank fiir die Unterstiitzung.
Einzelheiten unter Telefon 044283 8913.

Néchste Zeitlupe am 11. April 2017

ZEITLUPE 4/2017 5



	...

