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bediirftigen Person entfernt wohnt oder nicht linger als
eine Stunde braucht, um den entsprechenden Weg zurtick-
zulegen.

Sollte Thre Mutter Anspruch auf eine Hilflosenent-
schidigung mittleren oder schweren Grades haben, haben
Sie Anspruch auf eine Betreuungsgutschrift, vorausgesetzt,
Thre Kinder haben das 16. Altersjahr bereits erreicht. Sollte
dies nicht der Fall sein, hétten Sie weiterhin Anspruch auf
Erziehungsgutschriften. Diese werden namlich fiir dieje-
nigen Jahre angerechnet, in denen jemand die elterliche
Sorge iiber eines oder mehrere Kinder unter 16 Jahren aus-
iibt. Dies bedeutet, dass ein Anspruch auf Betreuungsgut-
schriften nur fiir diejenigen Jahre besteht, in denen keine
Erziehungsgutschriften angerechnet werden.

Betreuungsgutschriften konnen langstens zum 31. De-
zember des Kalenderjahres, das dem Eintritt des Rentenal-
ters vorangeht (d. h. Méanner 65, Frauen 64), angerechnet
werden. Personen, die selbst bereits im Rentenalter stehen
und weiter Betreuungsaufgaben wahrnehmen, konnen sich
also keine Betreuungsgutschriften mehr anrechnen lassen.

Bei verheirateten Personen wird die Betreuungsgut-
schrift zudem wihrend der Ehejahre aufgeteilt und je zur
Hilfte den Ehegatten angerechnet; analog der Aufteilung
der Erziehungsgutschriften. Sollten Sie verheiratet sein,
wird die Betreuungsgutschrift zwischen Ihnen und Threm
Mann aufgeteilt. Angenommen, Sie haben auch noch eine
ledige Schwester, die sich um Ihre pflegebediirftige Mut-
ter kiimmert, erhalten Sie, Thr Mann und Thre Schwester
je einen Drittel der Betreuungsgutschrift.

Betreuungsgutschriften miissen jedes Jahr bei der kan-
tonalen AHV-Ausgleichskasse im jeweiligen Wohnsitzkan-
ton neu angemeldet werden. Das Gesuch um Gutschriften
muss von der betreuenden und der betreuten Person un-
terzeichnet sein. Sollte Thre Mutter noch keine Hilflosen-
entschiadigung beziehen, wire es moglicherweise sinnvoll,
den Anspruch abkldren zu lassen. %

@ Djordje Rajic

ist Jurist im Rechtsdienst der SVA Aargau
und vor allem fir AHV, IV, EL

und Familienzulagen zusténdig.
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Krillol

Reich an Omega-3
leicht assimilietbar
(DHA, EPA)

Flakon von 60 Kapseln zu 748 mg

Gebheimnisse des

Wobhlbefindens

Zusammensetzung fiir 1 Kapsel: Omega-3
Fettsauren (165 mg), EPA (90 mg), DHA (41 mg),

holipide (299 mg), Omega-6 Fettsiuren
(< 0.2 mg), Astaxanthin (60 ug).

Das Vitalitits-Geheimnis aus dem grossen Norden !

Fir eine gute Funktion von Herz, Gehirn und Immun-
system muss uns unsere Nahrung mit Omega-3 und -6
versorgen, die unser Organismus selber nicht produziert.

Das Krillol beschafft unserem Korper diese lebensnotwen-
digen Fettsiuren, in einem unseren Bedurfnissen ange-
passten Verhilenis. Dieses Ol wird Ihrem Wohlbefinden
»auf die Spriinge helfen®.

Der Etfolg ist iiberwiltigend und wir erhalten sehr
viele positive Erfahrungsberichte :

\Lch nebumse Ihr Krill seit 2 Monaten. Hente fiible ich mich wirklich besser: Ioh habe einen
klareren Kopf und ein Geddchtnis das mich iiberrascht.” (Clande D., in B., 02.04.17)

wNach ezner schweren Krankheit habe ich entschieden, Ihr Krillol zu nebmen. Jetzt
schon seit mebreren Jabren, ich bin wirklich sehr zufrieden danit. Ich fiible mich wirklich
besser als vorher. Ich bedanre es, dass die Arste oft lieber chemische Medikamente engp-
Jfeblen, denn dieses Naturprodukt ist wirklich wunderbar (Peter 8., in R., 28.03.17)

Bel-Age

Reich an OPC aus
Traubenkernen,
Spirulina + Camu-Camu

P72

T ¢

Flakon von 60 Kapseln zu 354 mg N

Damit das ,,Schone Alter* anhalt !

Der Sauerstoff, Symbol unseres Lebens, ist merkwiurdi-
gerweise auch der Erzfeind unserer Jugend. Er liegt Reak-
tionen zugrunde, welche freie Radikale produzieren und
deren Uberschuss dazu fiihrt, dass wir altern.

Dank einer innovativen Synergie von nattrlichen aktiven
Stoffen, bekimpfen die Bel-Age Kapseln den Uberschuss
dieser freien Radikalen und helfen Thnen, rasch an Vitalitdt
zu gewinnen und Ihre Jugend zu verléngern.

Retournieren Sie uns bitte diesen Bestellschein in einem frankierten Briefumschlag.

BESTELLSCHEIN @ BIO-GESTION
Ausschliesslich fiir Neukunden ! .

Fiir Thr Wohlbefinden seit 1983
JA, ich profitiere von diesem Angebot und bestelle :

[J1+1 Flakons Krill6l, 2 x 60 Kaps. zu CHF 39.90 anstatt CHF 79-:86-
[J1+1 Flakons Bel-Age, 2 x 60 Kaps. zu CHF 49.60 anstatt CHF 9926

Bitte hier i .
retournieren Bio-Gestion SA

Name : Imp. Champ-Colin 6
Vorname : Case postale 2164
Adresse : AU
info@biogestion.ch

PLZ: www.biogestion.ch
Ort:

] Tel. 0848 85 26 26
Datum : Unterschrift :
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