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INTERVIEW

uberrasche

Bei «Happy Day» ist Robi Koller
Gliicksbringer, zu Hause sammelt

er Todesanzeigen. Vor seinem

60. Geburtstag spricht er iiber

sein neues Buch - und die triigerische
eigene Zeitrechnung im Alter.

TEXT: FABIAN ROTTMEIER, FOTOS: GERRY EBNER

erden Sie gerne iiberrascht?

Es geht so. Uberraschungen sind mir
oft etwas peinlich. Ich tiberrasche
lieber andere. Bei «Happy Day» fiih-
ren wir die Person bewusst stufen-
weise an die Uberraschung heran -
was die emotionale Reaktion ver-
starkt, wenn wir das Geheimnis
schliesslich liiften. Lediglich unser
erster Besuch an der Haustiir, den wir
intern den «Uberfall» nennen, kommt
aus dem Nichts.

Haben Sie durch die Sendung ein
neues Bild von der Schweizer Bevédlke-
rung erhalten?

Das alte hat sich bestétigt. Die Schwei-
zer sind bescheiden und zurtickhal-
tend. Frither haben wir es bedauert,
wenn in einer «Happy Day»-Uberra-

schung keine Tranen flossen. Heute
schitzen wir diese typisch schweizeri-
sche Art: Die Leute schlucken leer, sind
sprachlos, aber ein Blick in ihre Augen
zeigt, wie bewegt sie sind. Diese Reakti-
onen sind ebenso stark wie Tranen.

Stort es Sie, wenn man «Happy Day»
als «Kuschelsendung» bezeichnet?
Ja, manchmal. Es gibt Leute, vor
allem Journalisten, fiir die ist eine
Unterhaltungssendung weniger wert
als etwa eine Politsendung. Wir ma-
chen unseren Job aber genauso serios
wie das «Rundschau»-Team.

Sie sind mittlerweile so bekannt, dass
Sie an einer Beerdigung von einem
wildfremden Mann fréhlich und laut-
hals begriisst wurden. Hat Sie diese
Szene beschaftigt?

Situationen wie diese befremden
mich. Nicht alle Menschen verfiligen
tiber das nétige Gesplir, wie weit sie
gehen diirfen. Ich habe das Leidmahl
nach diesem Vorfall ausgelassen und
mich verabschiedet.

lieber andere,

Diese Begegnung bildet den Schluss
lhres neuen Buches «Umwegey, in
dem Sie aus Ihrem Leben erzihlen.
Weshalb endet es mit einer Beerdi-
gung?

«Die letzte Reise» am Schluss hat
sich aufgedrangt. Doch ich wollte,
dass das Buch positiv endet, deshalb
auch der Schlusssatz: «Ich wollte
zurtick ins Leben.»

Sie sammeln Todesanzeigen als letzte
Erinnerung an Freunde und Verwandte.
Ist die Sammlung schon gross?

Ich sammle bestimmt schon tiber 20
Jahre lang, auch von Prominenten, die
ich personlich kannte, wie etwa César
Keiser oder Urs Widmer. Ich behalte
jedoch auch Geburtsanzeigen, sie
gehoren fiir mich ebenso zum Leben
wie die Todesanzeigen.

Was soll denn einst auf lhrer Todes-
anzeige stehen?

(lacht) Polo Hofer hat immer gesagt:
«Lieber vom Leben gezeichnet als von
Rolf Knie gemalt.» Im Ernst: Ich

ZEITLUPE12/2017 3 5



INSERAT

Guess
Seductive 3 B
Homme [LESS

EdT Vapo
100 ml

Konkurrenzvergleich —

Burberry
My Burberry
Limited Edition |
Femme :
EdP Vapo

49?

Konkurrenzvergleich

121-

’l\

184525
Y
29:
Konkurrenzvergleich

115-

Markenparfums extr glinstig.
Auch online itber [FTI0YXaN

Giorgio
Armani
Si

Femme

EdP Vapo

GIORGIO ARMANI
= -

Riesenauswahl. Immer. Giinstig.

Calvin

Klein
ck one
fiir Sie
und lhn
EdT Vapo

Konkurrenzvergleich

105

Hugo Boss
The Scent

Homme

EdT Vapo

Konkurrenzvergleich

105.-

La Vie est Belle |l
Intense

Femme

EdP Vapo

50 ml g

692

Konkurrenzvergleich

129

Paco Raban
Lady Million s
Femme

EdP Vapo

50 ml

Konkurrenzvergleich

94.-

Konkurrenzvergleich

ool

,Ich entblosse mich
mat dem Buch auch
in gewisser Weise.,,

weiss es nicht. Aber ich wiinsche mir, dass meine
Asche an einem definierten Ort beigesetzt wird, zum
Beispiel auf einem Friedhof. Die Symbolik, dass man
dort Verstorbene besuchen kann, gefallt mir. Fried-
hofe sind eigentlich etwas Schones. Bei uns sind sie
leider oft stier und erinnern mich wegen der exakt
ausgerichteten Reihen an Excel-Tabellen.

Auf unsere Interview-Anfrage antworteten Sie: «End-
lich 60 und Zeitlupe-tauglich!» Nehmen Sie das
Alterwerden immer so locker?

Das Altern hat unterschiedliche Aspekte. Man ist in
seiner personlichen Zeitrechnung immer im Riick-
stand. Ich war kiirzlich am Rolling-Stones-Konzert
und habe mich an all diesen alten, herumhopsenden
Maénnern im Publikum gestort. Bis ich realisiert
habe: Die sind gleich alt wie ich - das ist meine
Generation! Plotzlich gehort man zu den Menschen,
die iiber die Pensionierung reden oder beim Abend-
essen Uiber ihre Gebrechen sprechen.

Dies solle man aber bloss in kleinen Dosierungen tun,
schreiben Sie im Buch.

Viele beschweren sich, dass sie sich im Alter die
Namen nicht mehr merken konnen. Aber auch junge
Leute vergessen Namen! Man sollte nicht alles aufs
Alter abschieben.

Eigentlich wollten Sie ein Buch iiber lhre Begegnun-
gen als Ziircher Taxifahrer verfassen. Sie haben dafiir
auch extra eine Ausbildung absolviert. Doch statt
Geschichten zu horen, hatten Sie im Taxi viel tote Zeit
und Fahrgéste, die bloss aufs Smartphone starrten.
Waren Sie etwas naiv?

Moglicherweise schon. Als ich in meiner Studenten-
zeit in Zug Taxi fuhr, fiihlte ich mich unheimlich frei
und wichtig mit meinem Taxi. Es war wohl naiv, zu
denken, dass sich dieses Gefiihl nun wieder einstel-
len wiirde. Vielleicht hitte ich 6fter nachts fahren
sollen. Mir war nicht bewusst, wie schlecht es in
Ziirich um diese Branche steht.

Hat Sie das Alterwerden im Wunsch bestirkt, ein
Buch iiber lhr Leben zu veréffentlichen?

Nicht wirklich. Ich wollte nach zwei Biichern tiber
andere Menschen den Inhalt fiir einmal selbst be-
stimmen. Erst als ich die Taxi-Idee verwerfen musste,
dachte ich tiber ein personliches Buch nach. Es hat
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Mut gebraucht, das Geschriebene zu veroffentlichen.
Ich entblésse mich damit auch in gewisser Weise.

Privates wie lhre Scheidung haben Sie im Buch aus-
gelassen. Wie nehmen Sie diese Trennung im Riick-
blick wahr?

Man soll seine Vergangenheit weder verleugnen noch
glorifizieren. Meine Scheidung war der grosste Bruch
in meinem Leben. Ich nahm sie als Niederlage und
nicht als Schwelle wahr — mit heftigen Konsequen-
zen, da die Kinder involviert waren. Meine Tochter
bescheinigen uns aber heute — mir, meiner Ex-Frau
und meiner jetzigen Frau -, wir hatten das Ganze gut
gemeistert. Das freut mich enorm und beweist: Auch
aus der Krise kann etwas Gutes entstehen, wenn
man sie erwachsen angeht.

Sie selbst sind als Kind oft umgezogen, bis zu lhrem
13. Lebensjahr fiinf Mal - zuerst in der Romandie,
dann am Zugersee. War das nicht schrecklich?
Uberhaupt nicht. Als Kind hinterfragt man das nicht.
Natiirlich hat es geschmerzt, seine Freunde zu verlie-
ren. Aber ich hatte keine Wahl. Ich glaube nicht
daran, dass Eltern aufs Umziehen verzichten sollten,
bloss weil ihre Kinder noch die Schule besuchen.
Wichtig ist ein starkes, zuverléssiges Zuhause. Das
bleibt auch am neuen Ort bestehen.

lhr Vater ist in Istanbul geboren und aufgewachsen -
als Sohn eines Schweizers und einer Deutschen,
deren Eltern iiber Griechenland in die Tiirkei kamen.
Haben die Mezze und das Orientalische in Ihrem
Zuhause die Neugier aufs Fremde entfacht?

Auf jeden Fall. Neugier und Offenheit. Meine Gross-
eltern und mein Vater haben in einem toleranten
Istanbul gelebt. Es ist traurig, zu sehen, was heute in
der Tiirkei oder Syrien passiert. Lander, in denen es
so viel zu entdecken gébe und die iiber einen immen-
sen Reichtum an Kultur und Geschichte verfiigen,
geraten mehr und mehr in die Hande radikaler
Fanatiker.

Hat Ihr Vater viel iiber die Zeit in Istanbul erzahlt?
Nein, mein Vater ist eher ein wortkarger Mensch.
Das Gegenteil von mir.

Weshalb sind Sie erst mit 43 Jahren in die Stadt lhres
Vaters gereist?
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Unfere Balkonkabin,

12 Tage ab

CHF 1249.-

pro Person
inkl. Vollpension an Bord,
An- & Abreise

Die Cofta ?A&Lﬁu‘—

Kreuzfahrt Kanaren
mit Costa Pacifica 22.04. & 03.05.2018

1. Tag: Fahrt ab Ihrem gewdhlten Einstiegsort
nach Savona. Einschiffung und Kabinenbezug.
lhr Schiff, Costa Pacifica, sticht am frihen
Abend in See.

2.Tag: Marseille ist die wichtigste franzési-
sche Hafenstadt und liegt im Siiden des Lan-
des. Gleichzeitig ist sie auch die zweitgrosste
Stadt des Landes.

3.+4.Tag: Erholung auf See.

5. Tag: Die Kanarische Insel Lanzarote gehort
zu Spanien, und ist ein beliebtes Urlaubsziel.

6. Tag: St. Cruz de Teneriffe liegt im Nordos-
ten der kanarischen Insel Teneriffa. Beriihmt
auf der Insel ist der Vulkan Teide.

Daten und Preise pro Person in CHF

Costa Pacifica, Preis pro Person in der
Doppelkabine inkl. Vollpension und Transfer

Normalpreis  diga-Aktion

Innenkabine Classic 1449.— 1249.-
Innenkabine Premium  1521.— 1321.-
Aussenkabine Classic ~ 1809.— 1609.-
Aussenkabine Premium  1899.— 1699.-
Balkonkabine Classic ~ 2079.— 1879.-
Balkonkabine Premium 2241.— 2041.-
Preisanderungen der Reederei bleiben jederzeit
vorbehalten. Alleinbeniitzung auf Anfrage.

Unsere Leistungen

e Busfahrt ab /bis Schweiz

o Kreuzfahrt in der gebuchten Kabine
¢ Vollpension an Bord

o deutschsprachige Bordreiseleitung

setot buchen!

7.Tag: Die Blumeninsel Madeira gehért zu
Portugal und liegt im Atlantik. Sie kdnnen hier
von vielen Aussichtspunkten das traumhafte
Panorama iibers Meer geniessen.

8. Tag: Erholung auf See.

9. Tag: Malaga liegt im Stiden Spaniens und
hat einen der altesten Hafen am Mittelmeer.
10. Tag: Erholung auf See.

11. Tag: Das letzte Highlight lhrer Kreuzfahrt
ist die Hauptstadt Italiens. Gehen Sie nach
Rom und entdecken Sie die vielen Sehenswiir-
digkeiten dieser wunderschonen Stadt.

12. Tag: |hre Kreuzfahrt endet heute in Savo-
na. Frihstiick an Bord, danach Ausschiffung
und Riickfahrt mit dem Bus zu lhrem gewahl-
ten Ausstiegsort.

Veranstalter: Costa Kreuzfahrten

(REISEGARANTIE

Nicht inbegriffen

* Getranke und personliche Ausgaben
an Bord

* oblig. Serviceentgelt (10 Euro p.P./Tag)

o Landausfliige von Costa Kreuzfahrten

¢ Annullations- und SOS-Versicherung

Auftragspauschale

CHF 30.— pro Person, max. CHF 60.— pro
Dossier

Costa Pacifica

Baujahr 2009 — 1504 Kabinen — 5 Restau-
rants — 12 Bars — 17 Decks — 4 Swimming-
pools — 5 Whirlpools — Theater und Casino —
Wellness und Sport

d 1 Tel. 0848 735 735 oder www.digareisen.ch

\* reiseCenter
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Das kann ich mir selbst nicht genau erklaren. Ge-
wiss, es hat seine Zeit gedauert, bis ich zu meinem
Vater nach der Jugendzeit wieder ein entspanntes
Verhiltnis hatte. Wir sind dann zweimal zusammen
nach Istanbul gereist. Das war toll, auch zu erleben,
wie er auf dem Markt auf Tiirkisch handelte. Das
Grab meiner Urgrosseltern in Istanbul existiert
iibrigens heute noch.

Was haben lhre Eltern gesagt, als Sie mit 24

lhren ersten Job beim Piratenradiosender von Roger
Schawinski antraten?

Sie waren wenig erfreut, weil sie befiirchteten, die
Geschichte wiederhole sich. Mein Vater hatte ein
abgebrochenes Studium hinter sich und musste ein
Leben lang Arbeitsvertrdge unter seinem Wert
eingehen. Auch ich ging ohne abgeschlossenes
Studium zu Radio 24. Doch 1981 herrschte Hoch-
konjunktur! Heute wiirde ich es nicht mehr ohne
Abschluss wagen.

Wie wichtig ist Demut als Moderator?

Ich benutze das Wort gerne. Es ist so schon altmo-
disch und sagt etwas tiber das eigene Selbstbild aus.
Die Botschaft, dass es Grosseres gibt und man nicht
abheben sollte, finde ich wichtig. Andererseits ge-
niesse ich auch die Privilegien, die mir mein Be-
kanntheitsgrad bringt, das gebe ich zu. Gratistickets,
tolle Plitze — das nehme ich gerne an. Uberspitzt
formuliert: Schlange stehen ist in meiner Biografie
nicht vorgesehen.

Schauen Sie sich lhre Sendungen nachtréglich an?

Ja, denn ich mochte wissen, wie sie wirken. Wahrend
der Sendung bin ich auf meine Gespréche fokussiert.
Die Eigenwahrnehmung deckt sich nicht immer mit
der Wirkung am Fernsehen. Ich kann dadurch meine
Fehler korrigieren - inhaltliche, aber auch optische.
Dank dem Fernsehen habe ich heute etwa eine bes-
sere Korperhaltung. Das ist wichtig am Bildschirm.

Im Buch erzihlen Sie erstmals 6ffentlich von drei
Operationen am Riickenwirbelkanal, dank deren sie
eine drohende Zukunft im Rollstuhl abwenden konn-
ten. Weshalb war es Ihnen wichtig, von diesen «Erfah-
rungen im Umgang mit kérperlichen Makeln» zu
schreiben?

Fernsehleute werden manchmal zu Unrecht als eine
Art Halbgotter wahrgenommen. Ich wollte damit
aufzeigen, dass ich ein ganz normaler Mensch bin
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Kytta

Die gute Wahl
gegen Schmerze

Ein Leben
unterwegs

eit zehn Jahren erzielt Robi Koller mit der Sen-
dung «Happy Day» auf SRF hohe Einschaltquo-
ten. Geboren in Luzern, aufgewachsen in Lau-
sanne, Genf, Neuenburg und Zug, arbeitet er seit
1981 als Moderator, zuerst sieben Jahre lang bei
Radio 24, seither beim Schweizer Radio und Fernsehen, fiir

© RDB/Christian Lanz

seinen 60. Geburtstag.

das er heute am Radio auch die Talksendung «Musik fiir
einen Gast» moderiert. Bekannt wurde er fiir seine Arbeit
fiir die Radiosendung «Personlich», die TV-Sendungen
«Quer», «Club» sowie «SF Spezial». Seit 2002 ist er frei-
schaffender Journalist, Autor, Reisebegleiter, ehrenamtlicher
Botschafter der Hilfsorganisation Comundo und Préasident
des Ziircher Bach Chors. Robi Koller hat zwei Tochter aus
erster Ehe und lebt mit seiner zweiten Frau, die bei SRF als
Regisseurin arbeitet, in Ziirich. Er feiert am 28. November

«Umwegey, Verlag Worterseh, Gockhausen, Richtpreis CHF 29.90.

und auch ich meine gesundheitlichen
Probleme habe. Trotzdem hatte ich
eine gewisse Hemmschwelle, weil ich
in der Offentlichkeit bislang bewusst
nie dartiber gesprochen hatte. Ich
wollte zeigen, dass ich nicht nur posi-
tive Geschichten zu bieten habe. Das
ware langweilig. Denn eigentlich bin
ich ein unspektakuldrer Mensch - eine
schlechte Voraussetzung fiir ein Buch.

Es ging also auch um lhre 6ffentliche
Wahrnehmung. Haben Sie das Buch
mebhr fiir sich oder fiir Ihr Publikum
geschrieben?

(lacht) Ich habe es sicher auch ein
Stiick weit fiir mich gemacht. Um
gewisse Dinge, die meine Familie und
meine Herkunft betreffen, zu recher-
chieren und festzuhalten. Vor allem
aber wollte ich den Menschen, die sich
fir mich interessieren, eine Chance
geben, hinter meine TV-Fassade zu
blicken. Wenn ich die Leserinnen und

Leser mit guten Geschichten unter-
halten und ihnen von meinen Werten
und meinen Erfahrungen etwas wei-
tergeben kann, ist das Ziel erreicht.

2002 haben Sie sich mit 45 selbst-
standig gemacht. Ein Schritt, der zu
einem neuen Lebensgefiihl gefiihrt hat,
wie Sie es im Buch schildern. Eine
Uberraschung?

Ich war eher tiberrascht davon, wie
gut es geklappt hat. Gewiss war ich
privilegiert, weil ich mir bereits einen
Namen gemacht hatte. Zum neuen
Lebensgefiihl hat gefiihrt, dass ich
meine Tage plotzlich oft selber gestal-
ten konnte. Ich arbeitete zwar mehr
als zuvor, aber alleine fiir mich. Das
fiihlt sich nach weniger an. Ich bin
auch seltener krank. Die Grenzen
zwischen Freizeit und Arbeit ver-
schwinden. Man findet mehr Sinn in
seiner Arbeit. Leben ist arbeiten und
arbeiten ist leben.
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