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* "~ Von Hohen
\\'2  und Tiefen

D ie Zahl der Ehepaare, die sich im Alter scheiden lassen, ist
in den letzten Jahren gewachsen. Im Themenschwerpunkt
von Zeitlupe-Redaktorin Annegret Honegger erzihlen zwei
Betroffene, wie sie mit dieser schwierigen Situation umgegan-
gen sind. Die Psychologin Pasqualina Perrig-Chiello erklart
iiberdies, weshalb langjihrige Beziehungen auseinander-
brechen konnen, und der Jurist Urs Gloor erlautert, warum er
alteren Paaren rit, bei einer Scheidung professionelle Unter-
stiitzung beizuziehen.

Massimo Rocchi feierte im Friihling seinen sechzigsten Ge-
burtstag. Ein guter Grund, um mit dem Best-of-Programm
«63ig» auf Tournee zu gehen. Im grossen Interview erklart der
beliebte Komiker, Pantomime und Schauspieler, welche Vorteile
ihm das Alterwerden gebracht hat, welche Pline er schmiedet
und worauf man sich in «6zig» freuen darf.

In dieser Zeitlupe lesen Sie auch, warum Quinoa als Kraft-
protzund Superfood gilt und was sich hinter den Begriffen
«Geocaching» und «Filterblase» versteckt. Wir zeigen tiberdies,
wie man Aphthen oder Harndrang behandeln kann und wer
wann Anspruch auf Hilflosenentschadigung hat.

Ausserdem entfiihren wir Sie auf die Azoreninsel Sao Miguel,
das attraktive Ziel der ndichsten Zeitlupe-Leserreise. Ent-
decken Sie die Schonheiten dieses idyllischen Eilands im
tiefblauen Atlantik, und lassen Sie sich von der Kultur und

der tippigen subtropischen Vegetation begeistern.

Zu guter Letzt noch etwas Erfreuliches in eigener Sache: Laut
MACH Basic 2017-2 weist die Zeitlupe 135 000 Leserinnen

und Leser auf. Dies ist gegentiber dem Vorjahreswert (MACH
Basic 2016-2) eine Steigerung von 10 000. Ein herzliches
Dankeschon Thnen allen fiir Thre Lesetreue.

Marianne Noser, Chefredaktorin

S
FLOTT UNTERWEGS
Dieser Zeitlupe liegt ein Sonderheft zum Thema
Mobilitat bei. Darin erfahren Sie unter anderem
das Neuste tiber Elektroautos, was man in einem
Driving Center lernen kann und warum sich ein E-Bike-Kurs lohnt.
Ein Experte erklart tiberdies, wie die Fahreignung gepriift wird, und
ein Pensionierter berichtet, wie gut es sich lebt, wenn man den

e E

. Fiihrerausweis abgegeben hat.
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