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' EDITORIAL

_ J.‘ Starke Stimme
\ ‘ - fur die Frauen

S ie ist die Grande Dame des Schweizer Feminismus und die
bekannteste Fast-Bundesritin des Landes: die Genfer
Politikerin Christiane Brunner. Im Interview mit Zeitlupe-
Redaktorin Annegret Honegger erzahlt die Siebzigjahrige,
weshalb sie ihre leere Agenda geniesst, wie wichtig ihr die Zeit
mit den Enkelkindern und Cockerspaniel Myel ist und weshalb
sie sich fiir die AHV-Revision einsetzt.

Sich engagieren, am liebsten fiir den familiaren Nachwuchs, das
mochten auch viele frisch Pensionierte. Und so freuen sich die
meisten adlteren Menschen auf ein Leben als Grosseltern. Doch
dann haben die Jungen andere Pliine, oder es klappt einfach
nicht - und das Enkelkind bleibt aus. Im Schwerpunktartikel
von Zeitlupe-Redaktorin Usch Vollenwyder lesen Sie, wie Be-
troffene mit dieser Enttauschung umgehen und wieso Psycho-
therapeutin Katharina Ley dafiir pladiert, nicht nur auf Fami-
lienbande zu setzen, sondern auch auf soziale Beziehungen.

In dieser Ausgabe der Zeitlupe zeigen wir Thnen tiberdies, was es
mit der Kescha — der Anlaufstelle fiir Menschen, die von einem
Verfahren oder einer Massnahme des Kindes- und Erwachse-
nenschutzes betroffen sind - auf sich hat. Sie lernen den Basler
Kunstmaler und Auschwitz-Uberlebenden Shlomo Graber und
das schmucke Stadtchen Bremgarten kennen und lesen, was

im Kochkurs fiir Mdnner von Pro Senectute Appenzell Inner-
rhoden Feines aufgetischt wird. Und im Gesundheitsbereich
erhalten Sie Informationen, was gegen Stimmstorungen hilft.
Im Ratgeberteil zeigen wir Thnen, wie man sein Geld vermehren
und dabei Gutes tun kann. Aber auch, was sich hinter dem Be-
griff «Internet der Dinge» versteckt, welche Giesshilfen Hobby-
gartnerinnen und -giartnern das Leben erleichtern und was Sie
beachten sollten, bevor Sie mit Threm Hund in die Ferien fahren.

Marianne Noser, Chefredaktorin

HINAUF IN SONNIGE HOHEN
Die Luftseilbahn Matt-Weissenberge bringt
seit 1967 Gaste auf die idyllische Sonnen-
terrasse im Glarnerland. Zum 50-Jahr-
Jubilaum fahren Kinder unter 16 Jahren
bis zum 31. Oktober gratis, und der Kaffee & SR
im Gasthaus Edelweiss kostet unter der Woche Wleder glelch viel
. wie anno dazumal.

www.weissenberge.ch, Telefon 05564215 46.
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