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Das schillernde Uni ariser Oper

70 JAHRE KOCH-GESCHICHTE

GRUEZI. DREI KILO MOSIMANN, BITTE

Wenn ein Sammler wie Anton Mostmann mit 70 Jahren seine Lebens-

geschichte verdffentlicht, kann man sich aufvieles freuen.

Etwa auf die Fotos prominenter Giste und deren Gastebuch-Eintrége.

Auch Originalrezepte hat es im 3-Kilo-Werk reichlich. Co-Autor Willi N&f

- wiihlte im Londoner Archiv des Spitzenkochs und fiihrte mit ihm intensive

;/i.:_ &’ “ 1 Gesprache. Herausgekommen ist eine bildstarke, sehr personliche Biografie.
2 «Life is a circusy, Anton Mosimann, Reinhardt Verlag, Richtpreis CHF 39.80.

LLOPERA DE PARIS

EIN FILM YON JEAN-STEPHANE BRON

Kneipp-Zone fiir die Haut

Kneipp-Kosmetik lanciert den Friihling mit Neuheiten wie der «Sekun-
den-Korperlotion», die sofort einzieht. Ein Duschmittel mit Kardamom
sticht ebenso hervor wie die Cremedusche «Spiirbar sanft». Sie soll die
Haut vor Austrocknen schiitzen.  Bei Migros, Coop und im Kneipp-Onlineshop.

reinhardt

INSERAT

A
%m orie «Gstaad»

SOLBADEN - GESUNDBADEN,~ 60 JAHRE JUNG:
SO BEGINNT IHRE WEISHEIT FRUCHTE ZU TRAGEN

Nur bei uns kénnen Sie ganzheitlich erleben, wie Sie mit Ihrer Gesundheit genussvoll umgehen und sich nachhaltig besser fiihlen.

In unserer Wellness-Oase mit Hallen- und Frei-SOLBAD 35°C und Aussen-Sport-Pool 28-31°C erwarten Sie tausendundeine Méglichkeiten,
sich rundum perfekt verwdhnen zu lassen. «Elisabeth», «Ruth» und «Christian», Ihre Ferienbetreuer, machen lhre Ferien auf be-

gleiteten Wanderungen einzigartig und lassen «Kopf und Kérper» in stimmungsvollen Welten drinnen und draussen zur Ruhe kommen.

Angebot giiltig von 12. Marz bis 8. Juli 2017 und vom 24. September bis 21. Dezember 2017:

Preise in CHF pro Gast Bei Anreise
Sonntag/Montag

4 Nachte 4 Néachte 7 Nachte
Zweibettzimmer Nord, ab 645.— 765.— 1107 -
Zweibettzimmer Sud, ab 805.— 925.— 1373.—
lhr Preisvorteil: 205.- 85.- 235.-

Das Arrangement speziell firr Sie enthalt folgende Leistungen
— 4 bzw. 7 Ubernachtungen inkl. %-Geniesser-Pension mit reichhaltigem Friihstticksbuffet,
mittags feine Suppe und abwechslungsreiches Salatbuffet, Kuchenbuffet am Nachmittag bei
Pianokléangen, Tischkultur in verschiedenen Stuben am Abend mit Auswahimdglichkeiten
von kalorienbewusst Uber basisch-vegetarisch bis zum Gourmetmenu
4 Pools (ca. 320m? Wasserflache), Hallen- und Frei-SOLBAD 35°C, Sport-Pool 29°C, Aquadom 37°C
Saunapark mit 10 Sauna-Dampfbadern, Lady’s Spa, (Bio-Sauna und Dampfbad) ,33" %
Ruheraum mit 32 Liege- und Wasserbetten

1 wohltuende Vollmassage (zu 50 Minuten) éWB Reservation:
«Brunnenstube» Bademantelbereich mit Vital-Bar, mittags feine Suppe und w ERMITAGE 033 748 04 30
abwechslungsreiches Salatbuffet sowie Kuchen am Nachmittag GSTAAD-SCHONRIED welcome@ermitage.ch
Fitnessraum mit Ausdauer- und Kraftgeraten, tagl. Gymnastik-Programm

‘ | Wellness- & Spa-Hotel www.ermitage.ch
Begleitete Wanderungen, Ausfliige und betreutes Sportprogramm (MO -FR)
8'000m? Hotelpark, Tennisplatz, Squash-Halle, Golf (18 holes) CHALET-RESORT IN ALPINER GRANDEZZA.
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