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Mal dir
mal was!

Wer gerne malt, aber nur
talentfrei zeichnet, liegt

MUSEUMS-SPINNEREI s e " o9 ot
AUSFLUG IN DIE VERGANGENHEIT bei «Birdtopia» richtig.
In Neuthal lassen sich gleich xwei Das Malbuch ist voller
Zeitreisen verbinden. Blumen und Vogel mit
Die Museums-Spinnerei im Ziircher lieblichen Namen wie
Oberland kann man néimlich sonntags Bienenfresser oder Nord-
von Hinwil aus per Dampfbahn be- » s

suchen - die perfekte Einstimmung hCher Raubwurger. Was
auf eines der dltesten Handwerke, das ga.nzhch fehlt, sind die

zu Beginn der Industrialisierung hier Farben. Bloss die Kontu-
sein Schweizer Zentrum hatte. Zu ren sind vorgedruckt. Es

sehen gibts auch alte Webstiihle und
eine Handmaschinenstickerei.
Museums-Spinnerei Neuthal, geéffnet am

gilt, Hunderte von Bliiten
und Federn auszufarben.

1. und 3. Sonntag des Monats von Mai bis Ein Paradies ﬁll‘ Men-
Oktober sowie jeweils am darauffolgenden schen, die sich darin ver-
Dienstag. www.museums-spinnerei.ch ll eren WOll en

Inf Dampfzug: .dvzo.ch
M10S ZUM Lamplzug: www.dvzo.c «Birdtopia», Daisy Fletcher, Midas Collec-

tion, erhltlich als grosses Malbuch und als
kleines mit 20 Postkarten zum Ausmalen.
Richtpreis CHF 25.- resp. 17.90.-.

JODEL- UND TALFAHRT INS WALLIS

Das 30. Eidgendssische Jodlerfest am Freitag im Garten des Stock-
Jindet nach 30 Jahren wieder im alperschlosses erdffnet, wo auch der
Oberwallis statt. Festakt am Sonntag stattfindet. Ein
Walliser scherzen gerne, dass 1815 Hohepunkt ist der Festumzug von
die Schweiz zum Wallis gestossen sei. ~ Brig nach Glis am Sonntagnach-
Ende Juni ist es fiir einmal wort- mittag. Daneben laden 1500 Vor-
wortlich so: 15000 Jodlerinnenund ~ tridge zum Zuhéren ein.

Jodler, 150 000 Besucherinnen und 30. Eidgendssisches Jodlerfest, 22. bis
Besucher reisen zum «Eidgen0ssi- 25. Juni, Brig-Glis. Programm und Infos:
schen» nach Brig-Glis. Das Fest wird ~ www.jodlerfest-brig.ch

In Strandlaune? Am 14. Juni
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PFINGSTROSEN-FESTIVAL
EINE 20-JAHRIGE BLUTEZEIT

Der Wiidenswiler Pfingstrosengarten feiert sein 20-Jahr-
Jubilium mit Vortrigen und Gartenfiihrungen.

Spannend klingt auch ein Kurs, in dem man erfahrt, wie man mit
chinesischer Tuschmalerei eine Pfingstrose hinkriegt, die auch

als solche erkennbar ist. Morgens finden drei Vortrége statt, nach-
mittags drei Fiihrungen durch die 250 Arten und Sorten.
Pfingstrosen-Festival, 3. Juni, 9 bis 16 Uhr, Garten im Griiental,

ZHAW Wiadenswil. Programm: www.zhaw.ch/iunr/gaerten
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REISEN PER HOR-CD
VOM SOFA AUS DIE WELT ENTDECKEN

Die Idee ist simpel, aber bestechend: Der Audio-Verlag
Geophon verdffentlicht Reise-Horbiicher, die sich jeweil:
einem Land oder einer Stadt widmen. Etwa Irland.

Wie klingt Dublin? Wie erntet man Algen am besten? Was zeich-
net den irischen Humor aus? Das Horbuch «Eine Reise durch
Irland» liefert mehr als nur diese Antworten. Dank Interviews,
Tonen, Musik und vielen Geschichten erlebt man Irland vom
Sofa aus - in all seinen Facetten. Der Ausflug an die 26 Schau-
plétze macht Spass.

«Eine Reise durch Irland», 82 Minuten, Geophon - Urlaub im Ohr, als CD
und als Download erhltlich. www.geophon.de

tobt. Tony Manero und seine legendére
Tanzpose aus «Saturday Night Fever»
- inklusive gestrecktem Zeigfinger —
sind vom 19. Juli bis 26. August

als Freiluft-Musical auf der Walensee-

. Biihne zu sehen.
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SUVASOL-UBERBRILLE
SONNENSCHUTZ FURS AUGE
Dievon der Suva lancierte Uber-
brille «Suvasol Classic» passt iiber
Jastjede korrigierte Brille.

Eine Sonnenbrille gehort ebenso in die
Tasche wie Sonnencreme. Fiir Brillen-
trigerinnen ist da eine Uberbrille ideal.
1994 hat die Suva mit Fachleuten das
Suvasol-Glas entworfen. Es schiitzt vor
UV-A- und UV-B-Strahlen, die Binde-
haut, Hornhaut, Linse und Netzhaut
schidigen. Die Uberbrille «Classic»
gibt es in Braun und Schwarz, in zwei
Grossen, und neu mit silberner oder
goldener Perle an den Seitenbiigeln.
Suvasol, Uberbrille «Classicy, ca. CHF 39.90,
erhdltlich bei www.sapros.ch

Die perfekte Operette

Prizise und witzig: ein Schweizer Dokfilm iiber die Pariser Oper.

Die Pariser Oper ist beriihmt und méichtig. Regisseur Jean-Stéphane Bron
(«Mais im Bundeshuus») hat die Arbeit hinter den Kulissen eingefangen.
Grossartig: die Situationskomik. Ein Sanger scheitert am «R» in «Wurst»,
der Chor streitet iiber die Formation (rechteckig oder diagonal). Nur einer
bleibt auch auf der Biihne unbeeindruckt: ein Stier namens Easy Rider.
«L'Opéra de Parisy, ab 8. Juni im Kino. Vorschau: www.frenetic.ch

© Frenetic Films
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Das schillernde Uni ariser Oper

70 JAHRE KOCH-GESCHICHTE

GRUEZI. DREI KILO MOSIMANN, BITTE

Wenn ein Sammler wie Anton Mostmann mit 70 Jahren seine Lebens-

geschichte verdffentlicht, kann man sich aufvieles freuen.

Etwa auf die Fotos prominenter Giste und deren Gastebuch-Eintrége.

Auch Originalrezepte hat es im 3-Kilo-Werk reichlich. Co-Autor Willi N&f

- wiihlte im Londoner Archiv des Spitzenkochs und fiihrte mit ihm intensive

;/i.:_ &’ “ 1 Gesprache. Herausgekommen ist eine bildstarke, sehr personliche Biografie.
2 «Life is a circusy, Anton Mosimann, Reinhardt Verlag, Richtpreis CHF 39.80.

LLOPERA DE PARIS

EIN FILM YON JEAN-STEPHANE BRON

Kneipp-Zone fiir die Haut

Kneipp-Kosmetik lanciert den Friihling mit Neuheiten wie der «Sekun-
den-Korperlotion», die sofort einzieht. Ein Duschmittel mit Kardamom
sticht ebenso hervor wie die Cremedusche «Spiirbar sanft». Sie soll die
Haut vor Austrocknen schiitzen.  Bei Migros, Coop und im Kneipp-Onlineshop.

reinhardt
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SOLBADEN - GESUNDBADEN,~ 60 JAHRE JUNG:
SO BEGINNT IHRE WEISHEIT FRUCHTE ZU TRAGEN

Nur bei uns kénnen Sie ganzheitlich erleben, wie Sie mit Ihrer Gesundheit genussvoll umgehen und sich nachhaltig besser fiihlen.

In unserer Wellness-Oase mit Hallen- und Frei-SOLBAD 35°C und Aussen-Sport-Pool 28-31°C erwarten Sie tausendundeine Méglichkeiten,
sich rundum perfekt verwdhnen zu lassen. «Elisabeth», «Ruth» und «Christian», Ihre Ferienbetreuer, machen lhre Ferien auf be-

gleiteten Wanderungen einzigartig und lassen «Kopf und Kérper» in stimmungsvollen Welten drinnen und draussen zur Ruhe kommen.

Angebot giiltig von 12. Marz bis 8. Juli 2017 und vom 24. September bis 21. Dezember 2017:

Preise in CHF pro Gast Bei Anreise
Sonntag/Montag

4 Nachte 4 Néachte 7 Nachte
Zweibettzimmer Nord, ab 645.— 765.— 1107 -
Zweibettzimmer Sud, ab 805.— 925.— 1373.—
lhr Preisvorteil: 205.- 85.- 235.-

Das Arrangement speziell firr Sie enthalt folgende Leistungen
— 4 bzw. 7 Ubernachtungen inkl. %-Geniesser-Pension mit reichhaltigem Friihstticksbuffet,
mittags feine Suppe und abwechslungsreiches Salatbuffet, Kuchenbuffet am Nachmittag bei
Pianokléangen, Tischkultur in verschiedenen Stuben am Abend mit Auswahimdglichkeiten
von kalorienbewusst Uber basisch-vegetarisch bis zum Gourmetmenu
4 Pools (ca. 320m? Wasserflache), Hallen- und Frei-SOLBAD 35°C, Sport-Pool 29°C, Aquadom 37°C
Saunapark mit 10 Sauna-Dampfbadern, Lady’s Spa, (Bio-Sauna und Dampfbad) ,33" %
Ruheraum mit 32 Liege- und Wasserbetten

1 wohltuende Vollmassage (zu 50 Minuten) éWB Reservation:
«Brunnenstube» Bademantelbereich mit Vital-Bar, mittags feine Suppe und w ERMITAGE 033 748 04 30
abwechslungsreiches Salatbuffet sowie Kuchen am Nachmittag GSTAAD-SCHONRIED welcome@ermitage.ch
Fitnessraum mit Ausdauer- und Kraftgeraten, tagl. Gymnastik-Programm

‘ | Wellness- & Spa-Hotel www.ermitage.ch
Begleitete Wanderungen, Ausfliige und betreutes Sportprogramm (MO -FR)
8'000m? Hotelpark, Tennisplatz, Squash-Halle, Golf (18 holes) CHALET-RESORT IN ALPINER GRANDEZZA.
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