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EDITORIAL

P Viel gspiirige
==, Begleitung

Hunde sind nicht nur beste Freunde und treue Gefahrten, sie
sind langst auch ausgebildete Helfer, die den Menschen
den Alltag erleichtern, ihnen ein selbststandiges Leben ermog-
lichen und mit ihrer Prasenz wohltun. Zeitlupe-Redaktor Fabian
Rottmeier hat fiir seinen Schwerpunktartikel sechs Vierbeiner
besucht, die ihren Halterinnen und Haltern assistieren, sie be-
gleiten oder ihnen mit ihrer Spiirnase helfen. Er zeigt iiberdies,
was «Soztalhunde» tm Altersheim bewirken konnen, wie
diese ausgebildet werden und was man tun muss, damit man
von einem solchen Hund mitsamt Begleiter oder Begleiterin
auch daheim besucht wird.

Mit «Die Schweizermacher» hat Rolf Lyssy Schweizer Film-
geschichte geschrieben. Im Interview mit Zeitlupe-Redaktor
Martin Hauzenberger verrat der 81-Jahrige, weshalb seine
Begeisterung fiir Film, Musik und das Leben immer noch gross
ist und warum ihm sein neuster Film «Die letzte Pointe», der
im Herbst in die Kinos kommt, so viel bedeutet.

In dieser Zeitlupe-Ausgabe lesen Sie tiberdies, weshalb der Be-
such eines Workshops zum Thema «Patientenverfiigung aus-
Sfiillen» sehr hilfreich ist, und erfahren zudem alles Wichtige
iiber Fuss- und Nagelpilz. Sie lesen, weshalb Stachelbeeren fiir
Gaumen und Gértnerinnen eine kleine Herausforderung sind
und warum Radolfzell einen Ausflug wert ist.

Zu guter Letzt haben Sie noch die Chance, an einer Verlosung
teilzunehmen. Pro Senectute ist im Jubilaumsjahr Gast an

der offiziellen Bundesfeier auf dem Riitli, und 100 Zeitlupe-
Leserinnen und -Leser haben die Moglichkeit, kostenlos und
exklusiv mitzufeiern und ein vielfaltiges Programm mit Fest-
reden und viel Schweizer Tradition mitzuerleben. Machen Sie
mit, es lohnt sich!

Marianne Noser, Chefredaktorin

INSERAT

>3 Spitex
StadtiLand

... alles aus
einer Hand!

¢ individuell

e piinktlich

e zuverlassig

¢ flexibel

* Bezugspersonenpflege

WIR NEHMEN UNS
GERNE ZEIT FUR SIE!

G

OASEN IM WASSER
Inseln iiben eine besondere Faszina-
tion aus. In Schweizer Gewéssern
wartet eine Reihe attraktiver Ei-
lande darauf, entdeckt zu werden.
Hilfe bietet das Biichlein «Die 3 . S

schonsten Inseln der Schweiz» mit 33 der schonsten dieser Inseln.

; Bestellen unter: www.heimatschutz.ch/shop

ICH BIN AN FOLGENDEM
INTERESSIERT:

O Allgemeine Informationen zu den
Angeboten in der Pflege,
Betreuung und Haushalthilfe

O Informationen zu unserem
Demenz-Angebot

O Inkontinenzprodukte ello

O Karteimitgliedschaft
(Fr. 27.— pro Jahr)

O Informationen iber die ge-
meinniitzige Stiftung Pro Spitex

[0 Bitte rufen Sie mich an

Name/Vorname

Strasse

PLZ/Ort

Telefon/E-Mail

Coupon einsenden an:

Spitex fiir Stadt und Land AG
Schwarztorstrasse 69 | 3000 Bern 14 :
T 0844 77 48 48 | www.homecare.ch
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INSERAT

FERIEN
VEREIN

WOHLFUHL—HOTELS MIT SOLBAD

BESUCHEN SIE EINES DER FERIENVEREIN-HOTELS IN DEN SCHWEIZER ALPEN
UND WIR SCHENKEN IHNEN 1 NACHT INKLUSIVE FRUHSTUCK UND EINTRITT IN

DEN WELLNESSBEREICH.

Gultig fur die Leser der Zeitlupe wahrend der Sommersaison 2017. Mindestaufenthalt: 4 Nachte. Neubuchung direkt
beim gewlnschten Hotel mit dem Code «Zeitlupe». Solange verflgbar, nicht kumulierbar.

BERG-
BAHNEN UND
FREIZEIT-
AKTIVITATEN
INKLUSIVE

HOTEL ALTEIN

Arosa, Graublnden
24.06.-08.10.2017
www.hotel-altein.ch | T +41 81 378 86 86

MIETSTATION }
E-MOUNTAINBIKESJ

Crans-Montana, Wallis
09.06.-15.10.2017
www.hotel-valaisia.ch | T +41 27 481 26 12

BERG-
BAHNEN UND
ov
INKLUSIVE

Slls—Mar|a, Engadm
10.06.-15.10.2017
www.hotel-schweizerhof-sils.ch | T +41 81 838 58 58

KLASSIERTES
WANDER- UND
WELLNESSHOTEL

Wengen, Jungfrau Region
03.06.-01.10.2017
www.hotel-victoria-lauberhorn.ch | T +41 33 856 29 29
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