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war schon immer
eine Kampjfernatur»

Rita Fuhrer konnte auf eine fast zwanzigjdhrige Karriere zurtickblicken, als sie sich 2010 gesundheitshalber
vom politischen Parkett verabschieden musste. In der Zwischenzeit hat die landesweit
bekannte SVP-Frau den Brustkrebs besiegt, betreut zahlreiche Mandate und ist begeisterte Grossmutter.

Von Marianne Noser, mit Bildern von Gerry Ebner

ie traten 2010 aus ge-
sundheitlichen Griinden
aus dem Ziircher Regie-
rungsrat zuriick. Mittler-
weile geht es Ihnen
gliicklicherweise wieder
gut, und lhre Partei, die
SVP, hétte Sie 2014 gern als Sténderats-
Kandidatin fiir den Kanton Ziirich und 2015
als Nachfolgerin von Bundesrétin Eveline
Widmer-Schlumpf ins Rennen geschickt.
Sie haben beide Male abgesagt... ... und
zwar aus voller Uberzeugung, obwohl
Politik nach wie vor meine Leidenschaft
ist. Als die Anfrage fiir den Stidnderat
kam, habe ich mir allerdings etwas Zeit
ausbedungen, um die Vor- und Nach-
teile, die ein solches Amt mit sich
bringt, in aller Ruhe abzuwdgen. Ich
bin zum Schluss gekommen, dass ich
mir kein derart intensives politisches
Engagement mehr zumuten will und
meine ehrenamtlichen Aufgaben und
Verwaltungsratsmandate nicht aufge-
ben mdchte. Ich habe stets mit Herzblut
politisiert und mache keine halben
Sachen. Doch diese Zeit ist vorbei, und
ich geniesse es heute, mehr Zeit fiir
mich, meine Familie und meinen Mann
zu haben. Er hat sich im Friihling 2014
frithzeitig pensionieren lassen.

Hat Ihre erfolglose Kandidatur fiir die Nach-
folge von Bundesrat Adolf Ogi im Jahr 2000
bei diesem Entscheid keine Rolle gespielt?
Uberhaupt nicht, obwohl ich damals
wirklich total gern Bundesrdtin gewor-
den wdre. Dieses Ziel habe ich zwar lei-
der nicht erreicht, dafiir habe ich sehr
viele spannende Leute kennengelernt
und konnte wichtige Erfahrungen sam-
meln, sodass bei mir nur positive Erinne-
rungen zuriickgeblieben sind.

Sie kdonnen auf eine fast 20-jahrige Karriere
als Politikerin zuriickblicken. Von 1992 bis
1995 waren Sie Kantonsrétin, von 1995 bis
2010 Regierungsratin des Kantons Ziirich.
Als Sie in den Regierungsrat gewéahlt wur-
den, zweifelte man vor allem in linken
Kreisen stark an lhren Kompetenzen. Man
machte sich sogar regelrecht lustig iiber
mich, traute mir als Hausfrau und Mutter
kein derartiges Amt zu. Ich hatte iiberdies
noch drei andere «Handicaps»: Ich war
blond, blaudugig und von der SVP. Von
diesen Vorurteilen habe ich mich aber
nicht abschrecken lassen. Im Gegenteil.
Ich war schon immer eine Kampfernatur
und Kklar der Meinung, dass ich als Mutter
Kompetenzen erworben habe, die gleich
zu gewichten sind wie andere berufliche
Erfahrungen und fiir ein politisches Amt

sehr wertvoll sind. Zudem hatte ich nichts
zu verlieren.

In der Folge haben Sie alle Kritiker Liigen
gestraft: 1999 wurden Sie mit dem besten,
2003 mit dem drittbesten Resultat im Amt
bestatigt und der damalige Ziircher SP-
Regierungsrat Markus Notter soll sie sogar
einmal als politisches Naturtalent bezeichnet
haben. Das war natiirlich Balsam auf
meine Seele - vor allem aber eine Besta-
tigung dafiir, dass die viele Arbeit, die
ich geleistet habe, geschdtzt und an-
erkannt wird. Ich konnte schon immer
gut auf Menschen zugehen. Dies hat mir
auch als Regierungsratin geholfen, Tiiren
zu Offnen und parteiiibergreifend zu-
sammenzuarbeiten.

Wegen Ihrer «gmdgigen» Art wurden Sie von
einigen Ziircher Medien schon bald als «Lo-
vely Rita» bezeichnet. Man sagte Ihnen aller-
dings auch nach, Sie seien nicht kritikfahig,
und als es unter lhnen als Vorsteherin der
Direktion fiir Soziales und Sicherheit zu Ent-
lassungen kam, standen Sie im Ruf, riick-
sichtslos und mit harter Hand durchzu-
greifen. Riickblickend bin ich iiberzeugt,
dass man meine Personalentscheide -

Lesen Sie bitte weiter auf Seite 28
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die mir iibrigens nicht leichtgefallen sind
- anders beurteilt hitte, wenn ich ein
Mann gewesen wdre. Was man bei Madn-
nern als konsequent bezeichnet, gilt bei
Frauen oft als hartherzig... Dass ich stur
und kritikunfahig war, das bestreite ich.
Ich nahm mir immer viel Zeit, um ein
Thema im Team und in den Kommissio-
nen zu diskutieren, bevor ich mir eine
Meinung gebildet habe. Hatte ich aber
eine gefasst, dann liess ich mich tatséch-
lich nicht mehr davon abbringen - aus-
ser es wurden stichhaltige neue Argu-
mente ins Feld gefiihrt.

Als Sie gewahlt wurden, hat Ihr Vater lhnen
Folgendes geraten: «Du darfst keine dicke
Elefantenhaut bekommen. Es gibt aber Tage,
da musst du dich gut eindlen, weil es hart
werden wird.» Wie wichtig war Ihr Vater fiir
Ihren Werdegang? Er hatte eine Vorbild-
funktion fiir mich. Er war in der CVP,
ein iiberaus politischer Mensch und hat
unter anderem dazu beigetragen, dass
in St.Gallen das erste Gewdsserschutz-
gesetz der Schweiz angenommen wurde.
Meine Mutter war zwar eine sehr selbst-
bewusste Person, konnte mit Politik aber
nichts anfangen und war sogar gegen
das Frauenstimmrecht.

Nach einer Fernsehsendung, in der Sie we-
gen der beschlossenen Riickschaffung von
bosnischen Jugendlichen hart angegriffen
worden waren, sind Sie im Studio in Trénen
ausgebrochen. Und auch in anderen Situa-
tionen sollen schon mal Tranen geflossen
sein. Ich habe tatsidchlich eine emotio-
nale Seite, zu der ich stehe. Sie zeigte
sich vor allem in Situationen, in denen
es um Menschen ging, mehrere schwie-
rige Probleme zusammenkamen und
ich das Gefiihl hatte: «Du kannst ma-
chen, was du willst, es wird trotzdem
nie das Richtige sein.» Das war manch-
mal schwer auszuhalten.

Sie wurden in Ihrer Amtszeit auch oft als
SVP-Hardlinerin bezeichnet. Ich stand im-
mer zur SVP und fiihle mich auch heute
von ihr getragen. Trotzdem habe ich mir
eine gewisse Unabhdngigkeit bewahrt
und beispielsweise in der Uno-Abstim-
mung oder bei «Partnership for Peace»
eine andere Linie vertreten als die Partei.

Sie hatten sich aber schon gefreut, wenn die
Durchsetzungsinitiative am 28. Februar beim
Volk nicht durchgefallen wére... Ich bin
iiber diesen Entscheid tatsdchlich nicht
gliicklich. So wie ich nicht gliicklich dar-

iiber war, dass die Durchsetzungsinitiati-
ve iiberhaupt notwendig wurde. Da man
die Anliegen der Bevolkerung aber iiber
Jahre hinweg nicht ernst genommen hat
und auch die Masseneinwanderungs-
initiative nicht richtig umsetzen wollte,
war das Misstrauen gegeniiber Bundes-
rat, Parlament und Justiz meiner Mei-
nung nach einfach nétig. Das Abstim-
mungsresultat zeigt, dass 41 Prozent der
Schweizerinnen und Schweizer diese
Ansicht teilen und das Vertrauen in die
Politik verloren haben. Das Gute an die-
ser Initiative war aber, dass eine breite
Diskussion in Gang gekommen ist und
viele Leute an der Abstimmung teil-
genommen haben, die schon ewig nicht
mehr an der Urne waren.

Als Sie die Direktion fiir Soziales und Sicher-
heit {ibernahmen, war Ihr jiingster Sohn
Fabian 14 Jahre alt. Wie haben Sie Job und
Familie unter einen Hut gebracht? Das ging
nur, weil mein Mann Fredy mich tat-
kraftig unterstiitzt und mir vieles ab-
genommen hat. Er war damals Leiter der
Gemeindewerke von Pfaffikon ZH und
sorgte seit meinem Amtsantritt dafiir,
dass unsere drei S6hne am Mittag etwas
auf dem Teller hatten und nicht alleine
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SOLBADEN — GESUNDBADEN ~ 60 JAHR
UND IHRE «WEISHEIT» BEGINNT FRUCHTE ZU TRAGEN!

Nur bei uns kénnen Sie ganzheitlich erleben, wie Sie mit Ihrer Gesundheit genussvoll umgehen und sich nachhaltig besser fiihlen.

In unserer Wellness-Oase mit Hallen- und Frei-SOLBAD 35°C und Aussen-Sport-Pool 28-31°C erwarten Sie tausendundeine Moglichkeiten,
sich rundum perfekt verwéhnen zu lassen. «Elisabeth», «Ruth» und «Christian», Ihre Ferienbetreuer, machen lhre Ferien auf be-

gleiteten Wanderungen einzigartig und lassen «Kopf und Kérper» in stimmungsvollen Welten drinnen und draussen zur Ruhe kommen.

| . <Gstaadh

Preise in CHF pro Gast 28. Marz bis 9. Juli und 25. Sept. bis 21. Dez. 2016
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* Anreise bei 4 Nachten: So und Mo

«Rellerli» Zweibettzimmer, Strassenseite
«Ried» Zweibettzimmer, Std, Balkon
«Gstaad» Zweibett-Juniorsuite

«Saane» Zweibett-Seniorsuite

«Hugeli» Einbettzimmer, Strassenseite
«Horn» Einbettzimmer, Std, Balkon

@ Sie sparen pro Gast 205:—

Das Arrangement speziell fiir Sie enthalt folgende Leistungen

= 4 bzw. 7 Ubernachtungen inkl. %-Geniesser-Pension mit reichhaltigem Frilhstiicksbuffet,
mittags feine Suppe und abwechslungsreiches Salatbuffet, Kuchenbuffet am Nachmittag bei
Pianokléangen, Tischkultur in verschiedenen Stuben am Abend mit Auswahimdglichkeiten
von kalorienbewusst Uber basisch-vegetarisch bis zum Gourmetmenu
4 Pools (ca. 320m? Wasserflache), Hallen- und Frei-SOLBAD 35°C, Sport-Pool 29°C, Aquadom 37°C
Saunapark mit 10 Sauna-Dampfbadern, Lady’s Spa, (Bio-Sauna und Dampfbad)
Ruheraum mit 32 Liege- und Wasserbetten
1 wohltuende Vollmassage (zu 50 Minuten)
«Brunnenstube» Bademantelbereich mit Vital-Bar, mittags feine Suppe und
abwechslungsreiches Salatbuffet sowie Kuchen am Nachmittag
Fitnessraum mit Ausdauer- und Kraftgeraten, tagl. Gymnastik-Programm
Begleitete Wanderungen, Ausfliige und betreutes Sportprogramm (MO -FR)
8'000m? Hotelpark, Tennisplatz, Squash-Halle, Golf (18 holes)

Reservation:

T 033748 04 30
welcome@ermitage.ch
www.ermitage.ch

ERMITAGE

Schénried ob Gstaad

Wellness- & Spa-Hotel
CHALET-RESORT IN ALPINER GRANDEZZA.




Glacier Express Rundreise
Diverse Daten Juli - September
4 Tage

Preis pro Person ab CHF 860

Bestellen Sie noch heute unseren neuen Prospekt oder die Detailunterlagen zu den Reisen!
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waren. Am Anfang kochte ich das Essen
vor, nachher kaufte mein Mann fertige
Meniis ein, und als ihm diese verleide-
ten, brachte er sich selber das Kochen
bei. Er gab {iiberdies alle seine neben-
beruflichen Amter ab, um abends eben-
falls daheim zu sein. Ich war ja oft bis
spdt in die Nacht hinein und auch am
Wochenende beruflich unterwegs.

Sie waren seit Ihrer Jugend topfit und auch
als Regierungsratin eine leidenschattliche
Velofahrerin. Die rund 36 Kilometer lange
Strecke zwischen Auslikon und Ziirich haben
Sie von Friihling bis Herbst auf dem Fahrrad
zuriickgelegt. Ein idealer Ausgleich zur kopf-
lastigen Politik? Ich habe frither schon
alles mit dem Velo erledigt - wie wichtig
das Radfahren fiir mich aber tatsdchlich
war, das habe ich erst als Regierungs-
ratin gemerkt. Ich konnte dabei nicht
nur manchen Arger wegpedalen, son-
dern auch den Kopf abschalten und mich
auf meinen Korper, das Wetter und die
Natur konzentrieren.

Ihr Kérper hat Ihnen aber auch lhre Grenzen
gezeigt. Sie litten wéhrend lhrer Amtszeit
nach einer verschleppten Grippe an einer
schweren Lungenentziindung und hatten

Gefuihrte Gruppenreisen vom Spezialisten.

(€ Als Regierungsritin
konnte ich auf dem
Velo abschalten und viel
Arger wegpedalen. 3}

einen bdsen Velounfall, der Operationen und
eine lange Auszeit nach sich zog. Das war
eine schwierige Zeit fiir mich, und ob-
wohl ich es lange nicht wahrhaben woll-
te, so musste ich mir nach der Riickkehr
aus der Reha-Klinik doch eingestehen,
dass es einfach nicht mehr ging. So folg-
te ich dem dringenden Rat meiner Arzte
und gab im August 2009 bekannt, dass
ich auf Ende April 2010 aus gesundheit-
lichen Griinden zuriicktreten wiirde.

Dann folgte am 9. Dezember 2009 der grosse
Schock: die Diagnose Brustkrebs und
am 11. Dezember wurde ich bereits ope-
riert. Mir war nach der Diagnose von An-
fang an klar, dass ich alles Menschen-
mogliche tun wiirde, um diesen Krebs zu
eliminieren, und absolvierte nach dem
Eingriff umgehend das ganze empfohle-
ne Programm mit Chemotherapie und
Bestrahlungen. Da ich wusste, dass diese
Behandlungen nicht unbemerkt bleiben
wiirden und ich meine Krankheit auch
nicht verstecken wollte, habe ich &ffent-
lich dariiber gesprochen und mich in der
Folge auch mit raspelkurzem Haar foto-
grafieren lassen.

Lesen Sie hitte weiter auf Seite 30
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Entdecken Sie mit Gleichgesinnten die Welt! Unsere Gruppen sind eine Reisefamilie, wo auch Einzelreisende bestens aufgehoben sind.
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Zugreisen

28 Tage

Kreuzfahrten

Australien & Papua Neuguinea
8.9.-5.10.2016

Preis pro Person ab CHF 9580

10 Tage

Weitere Informationen zu unseren Reisen finden Sie jederzeit unter www.lohri.ch

Lohri Reisen, Zinggentorstrasse 1, 6002 Luzern / Tel. 041 500 25 10 / E-mail: info@lohri.ch
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Kroatien Rundreise
13.-22.10.2016

Preis pro Person ab CHF 2990
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Wanderwoche

Wanderwoche Wallis
5.-11.9.2016
7 Tage

-

]

Preis pro Person ab CHF 1'040
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Wie waren die Reaktionen darauf? Mehr-
heitlich sehr gut. Ich erhielt viele Ermun-
terungen von Freunden und Bekannten,
aber auch von Betroffenen und sogar
von wildfremden Menschen, die mir
alles Gute wiinschten oder mir beim
Vorbeigehen signalisierten, dass sie die
Daumen driickten.

Sind Sie in dieser Lebensphase nie in ein
Loch gefallen? Ich bin von Natur aus ein
positiver Mensch und glaubte selbst
unter den grossten Leiden daran, dass
ich die Krankheit besiegen wiirde. Kraft
und Zuversicht schopfte ich auch aus
meinem Glauben. Die wichtigste Rolle
spielte aber meine Familie, insbesonde-
re mein Mann Fredy war mir da eine
grosse Stiitze.

Sie mussten sich wéhrend dieser Zeit in-
tensiv mit dem Sterben und dem Tod aus-
einandersetzen. Haben Sie sich dadurch
verdndert? Ich glaube nicht. Mir wurde
aber bewusst, wie gut es mir im Leben
bislang gegangen war und wie viel ich
hatte erleben diirfen. Ich hatte eigent-
lich auch keine Angst vor dem Tod und
hatte nie das Gefiihl, unbedingt noch
etwas nachholen oder erledigen zu

Inserat

miissen. Ich musste niemandem mehr
etwas beweisen, war mit mir und mit
meinem Leben im Reinen. Dennoch
wollte ich unbedingt leben. Dass nun
noch ein paar Jahre dazugekommen
sind, ist umso schoner.

Sie haben wahrend Ihres Kampfs gegen den
Krebs also nie mit dem Gedanken gespielt,
Ihrem Leben allenfalls selber ein Ende zu
setzen? Nein, nie. Das muss aber jede
und jeder fiir sich selbst entscheiden.
Ich bin - wie schon erwdhnt - gldubig
und deshalb auch der Ansicht, dass es
nicht an mir ist, mein Lebensende zu
bestimmen. Ich habe natiirlich trotz-
dem ein paar Vorkehrungen getroffen.
Ich besitze heute einen Organspende-
ausweis, eine Patientenverfiigung und
ein Testament.

Wie die letzten Untersuchungen gezeigt
haben, sind Sie mittlerweile wieder gesund
und kénnen sich voller Elan um Ihre Ver-
waltungsratsmandate und die verschiede-
nen ehrenamtlichen Tétigkeiten kiimmern.
Dafiir bin ich sehr dankbar und erfiille
alle diese Aufgaben, die etwa 80 Pro-
zent meiner Zeit beanspruchen, mit viel
Freude. Dabei ist insbesondere mein
Engagement fiir die Universitdtsklinik
Balgrist ziemlich aufwendig. Aber auch
meine ehrenamtliche Funktion als Pra-
sidentin der Stiftung Heimatwerk und
der Handweberei Bauma, die wir vor
«dem Aus» bewahren wollen, nimmt
mich stark in Anspruch.

\Eisle)il=
Horstudie

Ihre Meinung ist uns wichtig!

Es ist unser Ziel und Selbstverstdndnis, jeder Art von Hérminderung und «Verstehverlust»
entgegenzuwirken. Aus diesem Grund fithrt Amplifon jetzt die Nationale Horstudie durch und
ruft die ganze Schweiz dazu auf, mitzuforschen. Machen Sie eine kostenlose Hoéranalyse
und testen Sie die neuesten Modelle gratis und ganz unverbindlich. Mit lhrem Erfahrungsbericht
helfen Sie uns, unsere Leistungen gezielt zu optimieren. So profitieren nicht nur Sie, sondern
die ganze Schweiz. Als Dankeschon erhalten Sie CHF 50.—* in bar.

Melden Sie sich jetzt an —in einem von tber 80 Amplifon-Fachgeschédften in lhrer Ndhe,
unter www.nationale-hérstudie.ch oder unter der Gratisnummer @ 0800 800 881.

A\ amplifon|

®

Studienpartner

ReSound

PHONAK

lifeis on

WIDEX

HIGH DEFINITION HEARING

rediscover hearing

* Nur fiir die ersten 1000 Studienteilnehmer, die zugelassen werden und den Fragebogen ausfiillen. Hort sich gut an.



Dann sind da auch noch Ihre fiinf Enkelinnen
und Enkel... Ich bin wahnsinnig gerne
Grossmutter. Die Jiingste ist zwei Mona-
te, der Alteste neun Jahre alt. Ich freue
mich immer, wenn wir sie hiiten diirfen,
mit ihnen Ausfliige machen kénnen oder
sie zu uns in die Ferien kommen. Und
mein Mann ist ein absolu-

ter Bilderbuch-Grossvater. Ich

kenne niemanden, der so gut (( Um melne grauen

mit den Kleinen spielen kann

wie er. Sie lieben ihn innig. Ze“en U tl’alnleren,
Und was wiinschen Sie sich fiir HEhme ICh Wleder
die Zukunft? Wie die meisten Englischstunden ))

von uns mdochte ich gerne
moglichst lange gesund und

geistig fit bleiben. Um meine grauen
Zellen zu trainieren, nehme ich wieder
Englischstunden. Das hilft mir dabei,
Donna Leons «Tod zwischen den Zeilen
- Commissario Brunettis dreiundzwan-
zigster Fall» in der Originalsprache zu
lesen. Das fordert mich ganz schon her-
aus, macht mir aber grossen Spass. Ich
lese von Romanen {iber Krimis bis zu
Biografien alles, was mir spannend er-
scheint. Ich war schon immer eine Lese-
ratte und hoffe, dass ich das noch lange
bleiben kann.

Erfolgreich im Berufs- und
Familienleben

Rita Fuhrer, geboren am 10. Juli 1953, wuchs in der
Gemeinde Thal SG auf. Nach einem Praktikum in Lau-
sanne und Lugano zog sie 1972 mit ihrem Mann Fredy
Fuhrer, einem eidg. dipl. Elektroinstallateur, zuerst nach
Mels, 1981 nach Beckenried. 1986 (ibersiedelte die
Familie nach Auslikon ZH. Bevor Rita Fuhrer fiir die SVP
vollamtlich in die Politik einstieg, war sie Hausfrau und
Mutter, dazu unter anderem Agenturleiterin einer Kran-
kenversicherung, freie Mitarbeiterin bei Tageszeitungen
und Présidentin der Oberstufenschulpflege Pféffikon.

1992 wurde Rita Fuhrerin den Ziircher Kantonsrat, 1995
in den Regierungsrat des Kantons Ziirich gewahlt. Dort
war sie bis 2003 Vorsteherin der Direktion fiir Soziales
und Sicherheit, ab 2004 bis 2010 leitete sie die Volks-
wirtschaftsdirektion. Dann gab sie das Amt aus gesund-
heitlichen Griinden ab. Heute hat Rita Fuhrer verschie-
dene Verwaltungsratsmandate inne (u. a. Présidentin
des Tragervereins Universitétsklinik Balgrist, Raiffeisen
Schweiz, Jucker Farm) und ist ehrenamtlich tétig (u.a.
Prasidentin der Stiftung und Genossenschaft Heimat-
werk und Handweberei Bauma und Stiftungsprésiden-
tin des Flieger-Flab-Museums Diibendorf). Rita Fuhrer
ist Mutter von drei erwachsenen Séhnen und Gross-
mutter von fiinf Enkelkindern.
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Nur weil sich lhre Blase verandert, mussen Sie es nicht tun.
Vertrauen Sie TENA Lady mit DREIFACHSCHUTZ
vor Auslaufen, Feuchtigkeit und Gertchen.

TENA - SEI, WIE DU BIST.

TENA
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KOSTENLOSE PROBE unter 08 40 — 22 02 22 oder www.TENA.ch
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