Zeitschrift: Zeitlupe : fir Menschen mit Lebenserfahrung
Herausgeber: Pro Senectute Schweiz

Band: 94 (2016)

Heft: 3

Artikel: Bergler findet man auch im Unterland
Autor: Wullschleger Schattin, Esther

DOl: https://doi.org/10.5169/seals-1078660

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 24.11.2025

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://doi.org/10.5169/seals-1078660
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

Bergler findet man
auch im Unterland

Gamsen sind klettertiichtige Bergtiere, doch (iberraschenderweise leben sie nicht nur im Gebirge.
Manche fiihlen sich auch in Waldern der tieferen Lagen wohl,
sofern es stelle Stellen gibt, wohin sie sich bei Gefahr zuriickziehen kénnen.

ie Gamsen am Ricken sind weit-
D herum bekannt. Manchmal ver-

langsamen dort Autos die Fahrt,
wenn sie {iber den gut 800 Meter hohen
Rickenpass ins Toggenburg unterwegs
sind, da die Fahrer an der bekannten
Stelle einen kurzen Blick auf die ab-
schiissige Weide rechts der Strasse wer-
fen wollen. Wenn nicht gerade die Kiihe
weiden, zeigt sich tatsdchlich hin und
wieder ein Trupp von etwas kleineren,
dunkelgrdulich gefarbten Tieren - Gam-
sen, die sich nahe am Waldrand zum
Asen auf die Wiese vorgewagt haben.
Dass sie sich hier weit unterhalb der
Baumgrenze aufhalten, ist an sich noch
nichts Ungewdhnliches. Denn die Gam-
sen sind, obwohl man sie vor allem als
solche kennt, keineswegs ausschliess-
liche Hochgebirgsbewohner.

Sie besiedeln auch die Juraberge und
gelangen von da bis in den Kanton Solo-
thurn, wo sie sich etwa im Gebiet des
Weissensteins wohlzufiihlen scheinen,
und vereinzelt in den Aargau. Wichtig
fiir sie sind einfach Walder mit steilen
Abhdngen oder Felspartien in einiger
Néhe, wohin sich die geiibten Kletterer
bei Gefahr fliichten konnen. In solchen
geschiitzten Riickzugsgebieten, wo sie
sicher vor Feinden und Stérungen durch
den Menschen sind, lassen sie sich auch
gerne zum Ruhen und Wiederkduen nie-
der. Der Wald wiederum bietet den kalte-
angepassten Bergtieren Schatten wdah-
rend der Sommerhitze.

Wie man heute weiss, bleiben manche
Gdmsen mehr oder weniger dauerhaft in
Waildern. Sie werden deshalb auch als
«Waldgdmsen» bezeichnet. Andere ver-
bringen als «Wechselgdmsen» nur den
Winter in Waldern und ziehen im Som-
mer wieder in alpines Geldnde hoch, um
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dort zu dsen. Wieder andere bleiben das
ganze Jahr hindurch {iber der Baum-
grenze, sofern der Winter nicht zu
schneereich verlduft. Diese «alpinen»
Gdmsen iiberwintern vor allem an stei-
len, exponierten Siidlagen, wo sich je-
weils am ehesten wieder Liicken im
Schnee zeigen und so ihre Pflanzennah-
rung zugdnglich wird. Trotz des unter-
schiedlichen Lebensraumverhaltens zdh-
len die Gamsen der Schweiz alle zur
selben Art, der im Alpenbogen verbreite-
ten Alpengdmse.

Perfekte Kletterer

Das Fell der Alpengdmsen ist im Sommer
hellbraun bis graulich und im Winter sehr
dunkel bis fast schwarz. Ein Aalstrich
iiber dem Riicken, die Bandzeichnung im
Gesicht und die Beine bleiben auch im
Sommerhalbjahr dunkel. Die Gesichts-
zeichnung ist kontrastreich und von Wei-
tem gut zu erkennen. Die kréftigen Beine
wirken stimmig und der Kérperbau kom-
pakter als etwa beim Reh.

Das soll nicht tiber ihre Beweglichkeit
hinwegtduschen. Wer je ein junges Gams-
lein herumspringen sah, wird iiber die
Geschicklichkeit dieser Tiere nur staunen
konnen. Wie beim Steinbock geben die
Fiisse hervorragend Halt beim Klettern.
Der Schalenrand der spreizbaren Hufe
passt sich den Unebenheiten am Boden
an, und die weiche Sohlenballe haftet gut
auf dem steinigen Untergrund.

Beide Geschlechter tragen die fiir
Gamsen typischen hakenférmigen Hor-
ner, die auch als Krucken bezeichnet
werden. Sie wachsen wdhrend des gan-
zen Lebens der Tiere weiter. Durch den
Effekt des Jahreszeitenwechsels bilden
sich feine «Jahrringe» an den Hdornern
aus, anhand welcher Fachleute mit eini-

gem Geschick das ungefdhre Alter eines
Tieres erkennen konnen. Bei den Bécken
ist der Umfang des Hornansatzes etwas
dicker und das Horn oben meistens stdr-
ker gebogen.

Wahrend der Brunftzeit im November
versuchen die Bocke, ein Territorium mit
Geissen zu sichern. Mit eindriicklichen
Drohgesten halten sie Rivalen in Schach.
Sie zeigen ihre Breitseite und stellen da-
bei die langen Riickenhaare auf, was sie
grosser erscheinen ldsst. Ihre gebogenen
Horner sind gefdhrliche Waffen, doch
die Bocke beschranken sich weitgehend
auf ihr Imponiergehabe, um die Rang-
verhdltnisse auszuhandeln. Kommt es
doch zu einer Auseinandersetzung, wird
der Widersacher in einer wilden Hetz-
jagd verfolgt und manchmal brutal an-
gegriffen, wenn er sich nicht rasch genug
entfernt. Wahrend der Brunftzeit verlie-
ren die Bocke viel an Kraft, ausgerechnet
zu Beginn des nahrungsknappen Win-
ters. Zweifellos kommen manche an ihre
Grenzen. Ihre Lebenserwartung ist allge-
mein geringer als die der Geissen, wel-
che bis iiber 17 Jahre alt werden konnen.

Gamsen sind zdhe Tiere, doch sie
pflanzen sich verhdltnismdssig langsam
fort und erholen sich daher nur langsam
von Bestandesriickgdngen. Vor allem im
Mai, wenn geniigend eiweissreiche Gra-
ser und Krduter wachsen, bringen die
Geissen ihr Kitz zur Welt. Sie sondern
sich nur zur Geburt vom Geissenrudel
ab. Oft kommt es vor, dass einzelne
Geissen die kleinen Kitze des Rudels in
ihren ersten Lebenswochen wie in einem
Kinderhort «hiiten», wahrend sich die
Miitter zum Asen an nahrungsreichere,
aber weniger geschiitzte Stellen bege-
ben. Die Sterblichkeit ist bei den Kitzen
dennoch recht hoch.



Die Alpengdmse ist nicht gefdhrdet, ob-
schon es in den letzten Jahren offenbar
zu Bestandesriickgdngen kam. Zum einen
setzen Krankheiten wie die Gamsblind-
heit, die auch von Schafen {ibertragen
werden kann, den Tieren zu. Die Gams-
blindheit, eine hoch ansteckende Augen-
infektion, kann bei Gdmsen einen schwe-

ren Verlauf nehmen und bis zu einer
Erblindung fithren. Betroffene Tiere wan-
ken unsicher im Geldnde, oder sie verhal-
ten sich dem Menschen gegeniiber auf-
fallend furchtlos, da sie ihn nicht sehen.
Auch Storungen durch den Freizeittouris-
mus, der in die Naturrdume der Berge
vordringt, haben zugenommen. Wie an-
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dere Wildtiere brauchen die Gamsen ru-
hige Riickzugsgebiete - gerade im Winter,
wenn sie ihre Krafte schonen sollten.

Neben diesem Alpenbewohner gibt es
weitere Unterarten von Gamsen in Euro-
pa, die zum Teil sehr selten geworden
sind. Die Tatra-Gdmse in der Hohen Tatra
ist vom Aussterben bedroht, da es nur
noch wenige Hundert Tiere gibt. Die Char-
treuse-Gamse lebt einzig im franzgsischen
Chartreuse-Massiv und ist in ihrem klei-
nen Verbreitungsgebiet ebenfalls sehr ge-
fahrdet. Die Pyrendengdmse unterscheidet
sich stdrker von der Alpengdmse als ihre
verschiedenen Unterarten und wird des-
halb als eigenstdndige Art angesehen. Sie
ist gliicklicherweise nicht bedroht.

Verwandt mit den Ziegen
Verwandtschaftlich gehoéren die Gdmsen
zu den ziegenartigen Tieren, wie auch
der Steinbock und die domestizierten
Hausziegen und Hausschafe. Im Ver-
gleich zu anderen Horntragern wie den
Antilopen sind die Ziegenartigen recht
stdimmig gebaute Huftiere, die typischer-
weise in kargen Berggebieten oder Wiis-
ten leben. Sie erreichten ihre «Bliitezeit»
wadhrend der letzten Eiszeiten, und be-
sonders viele dieser Uberlebenskiinstler
kommen heute in gebirgigen Lebens-
rdumen Europas und Asiens vor.
Ahnliche Nischen und Lebensweisen,
die in den Alpen die Gdmsen und Stein-
bocke einnehmen, werden in anderen
Gebirgen der Welt durch verschiedene
andere ziegenartige Tiere ausgefiillt. In
den amerikanischen Rocky Mountains
etwa leben die Schneeziegen als {iberaus
trittsichere Kletterer iiber Fels und Eis im
Hochgebirge. Thr dichtes, wolliges Fell ist
schneeweiss und schiitzt sie vor Kalte
und Wind. Esther Wullschleger Schattin
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