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] 7 Die Hatt- Bucloer Stiftung ldidlt Sie zu einer Entdeckungsreise
nach Schaffhausen und Umgebung ein.

48 Der Niisslisalat ist in seiner

griinen Blatterpracht eine der erfreulichsten
Erscheinungen des Winters.
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Kletterer - auch ausserhalb der
Hochalpen, ihrer engeren Heimat.

64 Ein Kurs von Pro

Senectute Region Bern
beweist es: Ubungen mit und
auf dem Minitrampolin
verleihen neuen Schwung.
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