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dung als Einzelperson oder Gruppe bis
Montag, 25. Januar.

Das neue «Horizonte» ist da!
Wie wdre es mit einem
Sprachkurs oder einer Ve-
lotour? Wollen Sie aktiver
werden, sich mit Gleich-
gesinnten an der frischen
Luft bewegen oder Ihre PC-Kenntnisse
vertiefen? In unserer Zeitschrift «Hori-
zonte» finden Sie viele Kursangebote aus
den Bereichen Bildung, Kultur, Sport,
Gesundheit und Bewegung. Dazu gibt es
alle wichtigen Informationen und Kon-
taktdaten fiir individuelle Beratungen
oder Unterstiitzung bei Thnen zu Hause.
In dieser Ausgabe informieren wir Sie
ausserdem mit spannenden Artikeln
zum Thema Demenz im Alter, wie man
sich schiitzt und wo Betroffene Unter-
stlitzung erhalten. Bestellen Sie «Ho-
rizonte» kostenlos bei Pro Senectute
Kanton Zug, Telefon 0417275050, Mail
info@zg.pro-senectute.ch

Kompetente Begleitung
Fachkundige Steuerbera-
ter/innen nehmen sich
Zeit fiir Sie und fiillen mit
Ihnen zusammen Thre
Steuererkldrung 2015 aus.
Die Beratungen finden in einem der
Dienstleistungscenter von Pro Senectute
Kanton Ziirich statt, unter bestimmten
Voraussetzungen kommen unsere Mit-
arbeitenden auch zu Thnen nach Hause.
Unsere Berater/innen sind erfahrene
pensionierte Fachkrifte aus dem kauf-
madnnischen oder Verwaltungsbereich.
Sie werden sorgfaltig ausgewadhlt und
auf ihre Aufgabe vorbereitet. Selbstver-
standlich behandeln sie alle Angaben
streng vertraulich. Kompetente Beglei-
tung beim Ausfiillen der Steuererkldarung
lohnt sich fiir Sie in jedem Fall. Erkundi-
gen Sie sich beim Dienstleistungscenter
in Threr Region: Unterland/Furttal Tele-
fon 0584515300; Limmattal/Knonauer-
amt Telefon 0584515200; Zimmerberg
Telefon 0584515220; Region Pfannen-
stiel Telefon 058451 53 20; Oberland Tele-
fon 0584515340; Winterthur und Um-
gebung/Weinland Telefon 058451 5400;
Stadt Ziirich Telefon 058451 5000.

Inserat

Singen
Sie sich jung!

PRO
SENECTUTE

GEMEINSAM STARKER

Die beliebtesten Volkslieder, Schweizer Hits, sowie Evergreens und Folksongs
aus aller Welt sind im Liederbuch «Alperose» vereint. Bei einer Auswahl von 200
Liedern ist fur jeden musikalischen Geschmack und jedes Alter etwas dabei.

Auf der CD «Alperose - das Liederalbum» finden Sie eine Auswahl der 22 schéns-

ten Lieder aus dem Liederbuch.

Wir wiinschen Ihnen viel Spass beim Singen!

Bestelltalon

Ex. des Liederbuches
a CHF 24.90

(inkl. MwSt, exkl. Versandkosten)

Ex. der CD
a CHF 19.95
(inkl. MwsSt, exkl. Versandkosten)

Bestellen: Pro Senectute Schweiz, Lavaterstrasse 60, Postfach, 8027 Ziirich

info@prosenectute.ch, prosenectute.ch/shop

Name/Vorname:

Strasse/Nr.:

PLZ/Ort:

Telefon:

E-Mail:

Unterschrift:

Thre Bestellung wird vom Liederbuch-Partner Weltbild ausgefiihrt.
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