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«Rudern macht auch uns Frauen
Spass», sagte sich Dori
Wettstein 1930 und griindete
~den Damen-Ruderclub

Ziirich (DRZ). 85 Jahre spater
macht es noch immer-Spass.

Von Gallus Keel, mit Bildern von Frederic Meyer
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Die sorgféltige Pflege des Materials gehort bei rudernden
Frauen genauso dazu wie bei ihren mannlichen Kollegen.
Dann wird das Boot gestemmt und sorgféltig zu Wasser

gelassen — und alles ist bereit fiir die néchste Fahrt.

g e

38 zemuees- 2015




ur leicht gekrduselt ist die
Wasseroberfldche, der Ziirich-
see hat gut geschlafen und ist
heute milde gestimmt. Solche
Bedingungen haben die fiinf Friihaufste-
herinnen am liebsten. Frangoise Bell (69),
Christine Kienast (66), Elsi Wanzenried
(72), Maria Steiner Fahrni (71) und Mari-
na De Rosa (44) bringen ihren Vierer mit
Steuerfrau ziigig ins Seebecken hinaus -
siehe Auftaktbild auf den Seiten 36/37
(von links nach rechts). Gestartet sind sie
vom idyllischen Clubgeldnde mit dem hél-
zernen Bootshaus in Ziirich-Wollishofen.

Noch herrscht Ruhe, nur ein einzelnes
Motorboot knurrt in der Ferne. Der See
gehort den Damen. Die in der Stadt
beginnende Morgenhektik kommt hier
draussen nicht an. Rudern braucht viel
Koordination und Kraft, doch die DRZ-
Damen plagen sich nicht fiir eine Regatta
ab, sie legen sich aus Plausch ins Zeug.

«Wer macht mit bei der Griindung
eines Damen-Ruderclubs?», hatte Dori
Wettstein 1929 in einem Inserat im «Tag-
blatt der Stadt Ziirich» gefragt - mit
Erfolg. Die Tochter eines passionierten
Ruderers fand es altvaterisch, den Ruder-
spass (und das schéne soziale Drumher-
um) den Mannsbildern zu iiberlassen.
Lange bei einem Mdnnerclub «Bittibdtti»
machen wollte man nicht, also hielt man
sich an die Regel, die sich seit Adam und
Eva bewdhrt: Selbst ist die Frau.

«Als reiner Breitensport-Club sind wir
attraktiv fiir Frauen, die sowohl das
Sporterlebnis auf dem See als auch die
Kameradschaft suchen», sagt Prasidentin
Christine Luchsinger. Ubrigens sind die
Mainner bei den rund 50 aktiven DRZ-
Frauen als Gdste und Passivmitglieder
durchaus willkommen. Sie diirfen sogar
in einem der 15 Club-Boote mitrudern,
immer unter einer Bedingung natiirlich:
Mindestens eine Frau sitzt mit im Boot.

www.drz-rudern.ch
Mehr Bilder auf www.zeitlupe.ch/bilder-galerie
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Ein Bild aus den
friihen 1930er-Jahren:
Auch die Damen
festeten in ihrem
Ruderclub. Und oft
waren befreundete
mannliche Ruderer
eingeladen.
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